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श्रद्धा के दो दब्द 





मानव जीवन के विकास सम्बन्धी इतिहास पर यदि हृष्टिपात किया 
जाय तो यह स्पष्ट होगा कि मानव निरन्तर व्यक्ति एव समूह के जीवन 
की विपमताओ से संघर्ष करता आया है; एवं समता की साधना में 
निरत रहा है। इस सघर्ष को अब तक जितनी सफलता मिली है इसके 
प्रकाश भे कई व्यक्तित्व भी आदर्श एवं समादरणीय बनते रहे है। विपम- 
तारों से सघर्ष का उद्देश्य रहा है अधिकाधिक सम-वातावरण एवं सम-प्रगति 
मार्ग का निर्माण। विपमता से सन्‍्ताप जन्म लेता है और यही सन्ताप 
आतंध्यान एवं रौद्रष्यान की मलिन घाराओों मे आत्मा को ढकेलता हुआ उसे 
अघोगामी बनाता है । इसलिए समता की ओर अग्रसर होने की चेष्टा 
जीवन को कु” से 'सु! की ओर गतिशील बनाने की चेष्टा कहलायेगी । 


समता मानव जीवन की अमृतमयी भावना है, वयोकि यही भावना जब 
कार्य एव आचरण के रूप से उभरती है तो व्यक्ति के जीवन मे उदात्तता, 
सहनणीलता एव सत्प्रेरणा जागृत होती है। व्यक्ति की ऐसी जीवनघारा 
जब सम्यक्त्व की श्रेष्ठता की ओर उन्मुख होती है तो वह निश्चय ही सारे 
समाज फी विचार एव आचार की घाराओ को भी प्रभावित किए विना 
नही रहती । पूज्य आचार्य श्री नावालाल जी म सा के प्रस्तुत सकलन मे 
आवद्ध प्रवचन इसी प्रकाशमयी दिशा की ओर मानव जीवन को अनुप्रेरित 
फरते है । 


एक साधक भौर आचार्य ही जैसे प्रबुद्ध एव कर्मठ साधक जब अपने 
ज्ञानानुभव के आधार पर प्रवचन-प्रवाह से जो मार्ग दर्शन देते हैं, वह मत र- 
भाव की हृ्टि से एक उन्नायक वेशिष्ट्य लिए हुए होता है। उसे हृदयगम 
फरना और उसमे अपने भाचरण को ढाल देना एक सच्चे भक्त का काम 
होता है । समता-दर्शन पर आधारित ये प्रवचन ससार एवं उसमे साधारण 
रुप से चल रहे जीवन की कुटिल विपमताओं को गहरी दृष्टि से समझाकर 
उन्हें दूर करते हुए समतामय जीवन निर्माण की एक नई दिशा देते हूँ । 
पाठक यदि इस समलन को आत्म-जागृति के साथ एवं अनुभूतिपूर्वक पढ़ेंगे 
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तो तपण्य ही उन अपने समग्र जीवन को उत्हृष्द, भावना के प्रयाटट में 
परियतित परने थी अनूठी प्रेरणा प्राप्त होगी । 

गन प्रर्चनत्तनी बनते हूं जबये प्रदुद्ध जनों की धास्व राम्मत विधारणा 
में उमर शार उनकी अपनी मौसिता निष्ठा को छुस्े हुए निकलते है। यही 
फापण है दि प्रवागन भावनाशील श्रोत्ा अथवा पाठक के छुदय को सीधे तौर 
पर सवेदियस यारसे ६ । एसके साथ की यदि उसकी सायना ने प्रवचन के 
ब्याह में समग्र रथ से अयवाहन मिया तो पह क्षोता था प्राय कर्मठ बनथर 
ग्यय पथ गम दोनों में दीवन में शाप्र्ण उत्सानरी प्रेश्णा फुकता ही। 
प्रशाग स॒ला मे प्रयचन छान गी इसी दिशा को प्रयाधित परते है । 

दपरेप्टा एप छादिष्त देगी हैं तो णिस भाय, भाषा एवं धैली या प्रयोग 
रे रसे है--उगया अभिप्राय गही होता है छि गे श्लोता के द्वदय की स्पन्दित 
गरे। उपप्टा ने प्रत्यक्ष दर्मत एवं खवण का जो सीधा सुप्रमाय होता है 
उसे “मस प्ररभय थी सम्पादित लिपिदखता में दताएं रसना सरत नही 
कीता, किए भी प्रग छसही हरे प्दका सौजिगाया के सिर्यदि थी घदप डी 
लैवामाए । इस मंशदन हो स्ययस्थिस रूप देने में श्री शारितमुनि जी ने 
या दिन धम दिया ह यह उस हस्टि से मार्षपा रहा है वदा यह सेगसम पाठकों 
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क लिए मरोप, पदायीप शथ प्र रधादायक बस पढ़ा है । 
शो पिश्यास है थि। गमतादभंद पी ग्रराइथां को समय एवं छा 


6 पद आषशाति की छिदाशीस हिट में जागूई मरने में इस खपन में पाठ 


न्‍ 


है आ 
पीटर पप्गातिस बंप । 


सुख का मार्ग--समतां ३ 


वह विभिन्न प्रकार की खोजो मे लगा हुआ है! वह चाहता यही 
हैं, कि इस मानव जीवन से परम शान्ति का स्वरूप, परम पवित्र 
रूप, वास्तविक सुख का स्थान उपलब्ध हो । इस आकाक्षा 
से व्यक्ति अपना रास्ता स्वत्त बनाता जाता हैं। अपने मन की 
कल्पना के अनुसार वह खोज मे लगता है। जब उसे ज्ञात होता है 
कि अमुक स्थल पर कुछ उसे उपलब्धि होने वाली है तो वहाँ जाने 
मे भी वह सकोच नही करता है चाहे वह समुद्र की गहराई मे हो, 
चाहे वह पहाडो की विकट ऊँचाई में हो, चाहे भयावना जग्रल हो, 
लेकिन मानव उस उपलब्धि के लिए अपनी सारी चिताएं छोडकर 
आगे वढता ही जाता है । 

आज का युग वैज्ञानिक युग है । विज्ञान प्रगति कर रहा है किच्तु 
यह प्रगति अधूरी हैं वयोक्ति इस वैज्ञानिक स्थिति के साथ मे, मानव 
का मस्तिष्क विज्ञान ही को सव कुछ समझकर चल रहा हैं। विज्ञान 
के विषय में यदि विस्तृत व्याख्या की जाय तो किसी के मतभेद का 
प्रश्त ही नही आता | विज्ञान के अन्दर सब तत्वों का समावेश हैं, 
विज्ञान के अन्दर सब का समन्वय है। यदि विज्ञान के अर्थ को सकु- 
चित किया ज।य और सिफं भौतिक तत्वों के विकास फो ही विज्ञान 
कहा जाय तो वह विवाद का विषय वन जाता है क्योकि विज्ञान 
भौतिक तत्वो का भी होता है और आध्यात्मिक जीवन के साथ भी 
उसका गहरा सम्बन्ध हैं। एक दृष्टि से आध्यात्मिक जीवन से ही 
विज्ञान का प्रादुर्भाव होता है। लेकिन मानव का मस्तिष्क, अन्तर 
की उस आध्यात्मिक शक्ति को लक्ष्य बनाने मे अभी तक पूरा काम- 
याव नही वन रहा हैं। यही कारण हैं कि वह बाहरी पदार्थों मे सुख- 
शान्ति को खोज रहा है | इस प्रकार विज्ञान की अनेको उपलब्धियाँ 
होने पर भी मानव को अभी तक सनन्‍्तुष्टि नही मिल रही है, शान्ति 
ओऔर समता के दर्शन पूर्ण रूप से नही हो रहे हैं। मानव तथाकथित 
उपलब्धि से सन्तुष्ट है, लेकिन वस्तुत यह स्थिति दिन-अ्रति दिन 
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पी समस्त व्यवस्था हमारी अपनी है । जिसकी भूलों को स्वीकार,फरना पी 
हम जपना ऊकर्तंग्य समझते हैं । 

गायम प्रवचन माला को व्यवस्थित रूप देने में आचार्य क्री फे सुश्तिप्य 
भरी थान्ति मुनि जी महाराज के योगदान को भुलागा नहीं जा सकता, आपने 
इन प्रन्‍यनों वा अवलोकन फारके हमारे एस कार्य को सुगम बनाया है इसके 
लिये समिति उनकी झृतज्ञ है। इसके अतिरिक्त थे प्रमुस रूप से सर्व श्री 
शाननन्द जी बंद, नरेन्द्र जी माणावत, चेनसिहु जी बरला, प्रेमराजजी योगा 
बते, खीनस्द जी सुराणा, सरस' एवं श्री सुगनचन्द जी तातेड घुन्नीजाल जी 
सडयानी जादि महानुमावों ने अपना जो भावनापूर्ण सहयोग दिया है, तथा 
हीविए प्रिंटिंग प्रेस के मालिक श्री रामसारायण जी मेडतयास ने बढ़ी 
तत्ारसा मी साथ सुन्दर मुद्रण कर समय पर कार सपन्‍न किया एतंदर्थ 
शेम उनके प्रति भी अपना आभार प्रदर्शित करते हैं । 

यदि समग्र समाज ने इन प्रदादनों फो पसन्द किया तथा विज्ञ पाठफी ने 
एसी पहयर धपना कर्तव्य बोध लिया तो हम अपने दस प्रयास की साध 
झमझेंगे । 

प्रस्मुण सपलन की झ्ूराला में आगे भी इस न तुर्माम में आचार्य श्री द्वारा 
दिस गये संमस्स अपनों का परायस्र प्रतचन के सास में विभिन्न संकलन प्रशा- 
शि। ४णने को प्रदचन प्रशाशन समिति को योजना है | इस रूप में जगपुर 
भापुनाश की बदतर स्मृति तो रहेगी हो वउिन्‍्तु महू एक महस्थपुर्ण उ्तग्पि 
मी होएी । शा है कि गध्ी सटुदेय सम्जसों गा सहयोग मिलता रहेगा । 


बविनीतद 
कक पारसमल डागा 
की सम्रोगक एवं प्रन्‍रघ सपादग 
प्रयचन प्रफाशन समिति 
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सुख का सार्ग--समता छ 


वना । चातुर्मास की दृष्टि से मैं यहा आ भी गया हू लेकिन अब 
जयपुर सघ को क्‍या करना हैं ! राजधानी की जनता को अपने 
जीवन में वास्तविक रूप से कुछ परिवर्तन लाना है ? या उन्ही 
कुरीति रिवाजों के साथ अपने जीवन की इतिश्री करनी है। जो 
वाते इतने दिनो से चलती जा रही है, प्रत्येक व्यक्ति के साथ जो 
कुछ रूढिया लगी हुई हैं जिनमे वह अपने आपको आवडद् पता हैं, 
वह अपने आपको खोलने की कोशिश नही कर पा रहा ८, अपने 
आपको व्यापक वनामे के लिए ध्यान नही दे रहा है। अब भी 
उसी भावना के साथ उन्ही रूढियो मे बँघे रहना है या अपनी 
आत्मा की भावना को साथ लेकर एकत्व भावना के साथ आगे 
बढना हैं? यह सारा चितन जयपुर की जनता को करता हैं। 
जयपुर की जनता को ही नही अपितु सपूर्ण मानव समाज को इस 
विषय मे गहरा चिन्तन करना हैं। मैं माध्यम बन रहा हू । अपनी 
शक्ति के अनुसार कुछ बातें वतला रहा हूँ। लेकिन मैं जो वतलाता 
हूँ वही आप ग्रहण कर लें उसी को आप मान लें यह मेरा आग्रह 
नही है । मैं जो कुछ वातें कहता हू उन वातो को आप समझने की 
कांशिश करें । यदि आपको सत्य, तथ्यात्मक लगे, आपको सही 
चोज मालूम हो, यदि आपके जीवन के लिए हितावह हो, तो ग्रहण 
करें। में किसी के ऊपर थोपने की स्थिति मे नही हू । हा, यदि 
किन्‍्ही को मेरे विचारो को समझने मे भब्राति हो जाय तो उस भ्रांति 
को निकालने के लिए हर व्यक्ति के लिए दरवाजा खुला है। वे 
दिल खोल कर पूछ सकते हैं कि ये विचार आपने किस रूप मे कहे 
है ? इनका क्या तात्पयें हैं? इसके लिए मैं सदेव तत्पर हू । लेकिन 
आगे जिस स्थिति से आप लोगो को, एक प्रकाश प्राप्त करना है 
और नितान्‍्त सभतापूर्ण स्थिति के साथ यदि कुछ काय॑ प्रारम्भ 
करना है तो आज जो समाजवाद की पहल राजनैतिक क्षेत्र में 
चल रहो है उसमे जिन-जिन वातो की कमी हैं, उन कमियो पर 


सुख का मार्ग--समता ११ 


तैयार कर समरूप बना देने का प्रयास किया गया तो जयपुर 
चातुर्मास का यह प्रकाश दूर-दूर तक प्रकाश फेकेगा | हवाई जहाज 
आकाश में उडता है लेकिन कहाँ पर बड़ा स्टेशन है, इसका यात्री 
को पता कैसे लगता हैं | यह तो आप जानते है। कुछ प्रकाश की 
लाइट पडती है तो आप देख लेते है कि बडा स्टेशन आ गया | यह 
राजधानी का बडा स्टेशन है। इस स्टेशन की तरफ राजस्थान का 
ही ध्यान नही है, मैं सोचता हु कि दुर-दूर के क्षेत्रों का ध्यान लगा 
हुआ हैं, और इसकी चमचमाती हुई रोशनी देखने के लिए कई तैयार 
हो रहे है। अगर राजधानी के अन्दर कोई ऐसा आदशे और पवित्र 
कार्य जैन समाज को आह्लादित करने वाला हो और पवित्र समता 
सिद्धान्त का धरातल मानव मात्र के विकास का कारण बनता हो 
तो उस प्रकाश को लेने के लिए सब तैयार बठे हुए हैं। यहाँ की 
सुगन्ध दूर दूर तक फंल सके यह उत्तरदायित्व जयपुर की जनता पर 
हैं। अत' जयपुर की जनता मे जो पूर्वग्रहीत आयपह की कोई भावना 
हो जिससे जाति, व्यक्ति, पार्टी के घेरे मे पडे हुए हो, जिससे भाई- 
भाई के साथ मे विकट परिस्थिति पैदा हो गई हो तो उन विपम- 
ताओ को दूर कर सारी स्थितियो को समाहित करके एक धरातल 
की स्थिति के साथ आदर्श उपस्थित करना है । इस चातुर्मास मे 
जयपुर की जनता को कृषक के रूप में अपने दिल और दिमाग को 
साफ करते हुए एक ऐसी खेती पैदा करनी है, जिससे अनेको को 
तृप्ति मिल सके, उस तृप्ति के लिए आप सबको तैयार होना है, 
और उसकी तैयारी करने के लिए अभी से प्रवृत्ति प्रारम्भ कर 
देना है। 

आप अपने जीवन की खेती तैयार करने के लिए, ककर-पत्थर 
एक तरफ करते के लिए, कचरा साफ करने के लिए एकत्व भावना 
से आगे बढेंगे । एकत्व भावना जब मन और जीवन भें जग जायेगी 
तब तुझ मे मुझ में भेद न पाऊं, इस स्थिति पर पहुच जाए गे । 


परात्नरा-श्रवचन 


ने 


हक | 


न्‍तूआतन्गित शक्ति का सर्वाद्ञीग विवास जिसमे हो चुका हा, 
जाति गोद, व्यक्ति, पार्दी में सर्बया भिए हो, समफारक हो मोर 
बर्थ में प्राष्रियो के लि।| समभाव का चरम स्वरुप हों। ऐसे 
धएगे को सामने रखपर यदि मानव अपनी वृत्तियों वो मोड दे दें 
मो हाय थो संसार की वियम दया हृष्टियत हो रही है, वह सारी 
यो स्पशी रुसा हित हो जाये । मानत्र का मस्तिष्क जब नहीं समसत्ता 
ची-शग्दिए में जनेव प्रकार की विधम्म वत्तिया घर फ़िये रहती 
 , जय इम्तिप्फ विधमसा वी भावना को सेतर चसगत्ताहें तो 
यिया है ऊनसार उस मानव वी यत्तिया भी विज्ञान सनतीड£ 
द में देसा गाय ता मानव वा मब्निप्फ विचारों का एक 
मु । कदर हु, उन मेस्द्र में याद समता भाव के साथ वास्तथिक तत्त्व 
सादर शाय, पिचारों जा परिमार्जन होकर धुद्ध युत्तिया का 


प्राइशाय ता तो मस्निप्प सुधर जाय, तातायये महू ह कि विचारा 
है ६ दि कय गस्विष्क हवा शुद्धि है जोर विचादा। को घुद्धि स आचार 
हई ८4 पतला दा । उन हपरलि थीं बाणा वा घारा था पत्र गंगा 


असंखय जीविय मा पर्तायए 
--उत्तराष्ययन' ४१ 
जीवन बडा असस्क्ृत है, टूटने के बाद पुन संघ नही सकता, 
अत प्रमाद मत फरो ! 





हि संस्कारित जीवन 


सुमति जिनेसर साहिदा जी 
सेघथ नृपनो. नन्‍्द [ 
सुसगला सता तणों जी ! 
तनय सदा सुखफन्द ! 
प्रभु त्िसुवतद तिलोजी ! 
सुमति सुमति दातार 
महा भसहिसा निलोजी ! 
प्रणमू बार हजार 
प्रभु भिभुवन तिलोजी ! 
प्रभु सुमतिनाथ भगवान्‌ के चरणों मे प्रार्थना की कडियो का 
उच्चारण किया हैं। प्रभु के अनेक नाम हैं । अनेक नामो से प्रभु 


ह- पाधत-प्रव तच 


झु्सवा ज् 


उसके जीवन को विपमतर बनाती चली जा रही दे । वह चाहे भू- 
मण्टस से उठ कर गगनमण्टल में उने के लिए, चाहे आामाश के 
समन भमचमाते हुए मितारों को पकड़ने के लिए दौट़े, चाहे तथा- 
प्रचित चांद आदि ग्रहों पर पहुंच जाय, लेकिन वहा पर भी वह 
स्सद्िए झारिति का स्वर्य, परमप्रतिय हुप उपलब्ध हाने वाला 
नहीं है । एक दृष्टि ने देख जाय तो यह सोज एकागी बन रहो हैं, 
दश एमी सोज वो मोशदेकर सर्वागोण खोज के साथ अगर जोश 
जाय तो मानबन्जीयन वी तमाम समस्याएँ एव समता के घरातल 
पर सुलस लागनी है । 
नमी दिन सिद्ध परमात्मा की प्रार्थना की गईं है उस प्रार्थना में 
एदुसप्ान वा सझेत है। आज भोतिक अनुसधान तोन गति से बढ 
रा है बिन धाध्यात्मिक अनुसंधान के अभाय में बढ़े निर्जीव है, 


द्माश दे? मत पृ दाआतज याभमा गैयम फ्ा लिये नितास्त 
शत वा है उसा 7मे. गाध्यात्मिक अनुसस्धान को और जीवन फो 
मं: देना ही । इर्मीलिए कविता में संकेत दिया गया हे 


“शुप्त में मुश्त में रद नेयाऊ ऐसा हो सपराग। 
क्षपर कारण अखिलेश विराज इयाग शिद्ध लगधाएर ॥ 
चर्ध गे, हरतविता शत संकेत निमिश मझात् है, लेख्नि यह स्केल 
पा घर फिथर वू। तह्दि बो, झ्तर को जिल्शसा मसि ना अन्तर 
ह एमक्राओी शी, उपर हि उच्याम थारि मो जा याप्मित दुच्टि की 
कैब आश वधापरियि। संट्शसथाम मे सगे जायें तो 
आते हट कह आओ एम हि आओ बम गपर 


7४77 । गम गदी मर 


दे टाइल चफ रहित िकद एंदा >॥ वर्यास्म पा अनसधाल 
जी 
० 4३ गे डक एफ मल बडे अना 3 पेज के 222 हर 


कि मु ॥ भर | बाफ़ यही लष्श भे गए में स्खय 


बन 4, 2 किसको लगे हि शी हक के 
कगार है के और व छाए दिला: अशण उ। कि चश्मा मा ये हणच 


 घ 

कधक ह रह ऊ अप कर 
- 6 ईद, देय आगादर बी चर धाडुओ श, शोर अंग स्थि7 
हु कुल 680 + के (ए ६5७ 5 क्र इतने जि हम जे पटक पद कहफलक बहॉक पं. 


सैस्का रित जीवन १७ 


रहा है, उसमे वीतराग धर्म की वाणी का श्रवण हुआ तो वह सारा 


का सारा अमृतमय हो जायेगा । उसे अमृतमय बनाने के लिए हम 
अपने जीवन को टटोले । भगवान ने निर्देश दिया हैं, कि हे मानव ! 
अपने जीवन को देख यह जीवन सस्कार ,हीन वन रहा है--असखय॑ 
जीविय मा पमायए” यह भगवान महावीर की उद्घोषणा प्रत्येक 
मानव के लिए है, और उसमे कहा गया है कि हे मानव | तुम्हारे 
जीवन के अन्दर सुमति के सस्कार नही हैं, तुम्हरा जीवन असस्कारित 
है, असस्कारित जीवन भे किसी तत्व को डाल दोगे तो उसका सस्कार 
नहीं हो पायेगा, उसका दुस्पपोग होगा । अपरिपक्व घड़े में यदि 
अमृत डाल दोगे तो घडा भी चला जायेग। और अमृत भी । आपको 
अगर सस्कारित जीवन वनाना है तो सुपति को जागृत को जिये, सुमति 
के बिना संस्कारित जीवन'नही वन सकता है। कुमति का जीवन 
असस्कारित जीवन है,भज्ञान का जीवन है। आप देख रहे हैं,एक बच्चे 
के सामने वहुमूल्य रत्न रख दीजिये | आप अपनी अगूठो का तीन 
नाख या पाच लाख का हीरा रख दीजिये। वह वच्चा उस हीरे 
की कीमत क्‍या करेगा ? चह वच्चा उस हीरे को समझेगा ? वह 
बच्चा उस होरे को यत्न से रखने का प्रयत्न करेगा ? नही ! वह तो 
उसे उठाकर फेंक देगा । बच्चे के जीवन में हीरे की १हचान का 
कार नही है इसलिए वह बच्चा उस ज्ञान के अभाव मे, प्रारंभिक 
स्थिति मे असस्कारित होने के कारण हीरे के त्रिषय में कुछ नही 
जान पा रहा है। 

आप देखते हैं मनुष्यो की आकृति वाले प्राणी, हृवहू मनुष्यों की 
चेष्ठाओं का अनुसरण करने वाले प्राणी । उनके अन्दर हक 
सरीखे सरकार पूर्ण रूप से नही पाये जाते। आपने जयपुर अल 
कभी-कभी उनका अवलोकन किया होगा --जो वन्दर जाति तर सपद्नव 
हैं। जिनके इघर-उघर आपको दर्शन होते है | कृश'जी बहुत ये उ 
इनका बहुत बोलवाला है। वहा स्था7 


कम 


६ परावम-प्रवचचन 


उमी रुप में देखा जाय | उसके वास्तविक रूप वो विक्ृत न करके 
बस्नुत्रव था निर्णय किया जाय तो समता सिद्धान्त दर्गन का दार्श- 
मित भूप 7मारे सामने झलकने लगेगा। किन्तु हम समता मिद्धास्त के 
दाधेनिव सूप में ही ने उन जाएं उसे जीवन के कतब्य क्षत्र मं 
नरिताम करे ताकि समता सिद्धान्त के अनुरूप समता जीवन दर्शन 
बय निर्माण है । और उस प्रकार जब समता जीवन दर्भन में छोटी 
छोटों यातों यो ठीक तरह से समाहित करके उनकी समता सिद्धान्त 
मे साथ थमली गप गें, तो समता जीवन दशन के घरात्तत पर 
श्रम धाध्यात्मिक दर्भमन की उपलब्धि हागी। जिसे हम जात्मदर्शन 
दी छंद मेने #। सात्मदर्शन छी प्राध्यि के साथ जच आध्यात्गिक 
दाजास लौर आास्तरिक निविकारदणा जागृत होगी तो जीवन 
ससठा परमास्माचदर्णन के रुप में परियतलित हो जाएगा । वही समता 
गो पदाझाओ होंगी, बी समता हा खरग स्यरूप हागा जीर यही 
पत्मी हो सरम साध्य परमात्म पद होगा। लर्बात आत्मा स्वय 
पर्मार्मा यी गाय में परिललितर झोगा । उसोसिए बाहा गया है कि 
आर्मी गाय प्रश्मान्या पेमं खाती होते झानायाँ कयन का हैं अप्या 
शो परभाया >ण॑ा आग्मा है, वी परमात्मा है, लेकिन यय ? जन्र 


शाता इस दाश पर 77 


हर 2 जाणगी, गंध परम प्रचिष सगवायाा 
सारा 75 7 जायाएई 3 


फ्ल्क अ७क हफ-+ ्््ड णग | 
हर शा हुये परम, सशामाथय गंझसा शाय ले पहुंच चाती है, लेख 
के घध्शाप्त हम ् श््ृ | 


गे दर जात है, की वरमात्मा + समय 
दइशायान 7में शुूगठा 7. दणिमर दि 5 विया के 


संस्कारित जीवन श्व्‌ 


नही । मिट्टी का ढेंला उठाने के लिए कहेगे तो बड़ी नाराज हो 
जायेंगी कि क्या हमको मजदूरनी समझा हैं जो हमसे मिट॒टी का 
का ढेला उठवा रहे हैं। लेकिन आप सोचिये उस मिट्टी के ढेले को 
सिर पर उठाने से अपना अपमान समझती हैं ओर उसी मिद॒टी को 
वे घडे के रूप मे सिर पर उठाकर लेकर भा रही हैं। क्या अन्तर 
पड़ा ? मिट॒टी वही, लेकिन उस मिट्टी मे और उस मिट्टी में रात 
और दिन का अन्तर पड़ गया । वह मिट्॒टी असस्का।रत मिट॒टी थी 
जो ढेले के रूप मे पडी थी, जिसके ऊपर कोई भी व्यक्ति टट्टी 
पेशाब कर सकता है, उसको कोई भी ठोकर मार सकता है, कुदाली 
से खोद सकता है लेकिन उसी मिट्टी को कुम्भकार ने उठाकर 
जब घडा बनाया, उस मिट्टी का उसने सस्कार करना चालू किया, 
यह ससस्‍्कार बडी मुश्किल से हुआ उसने उसे खूब मथा, राल 
मिलाई लेकिन मिट्टी ने सोचा कि मेरा तो सस्कार करना है, 
कुम्भकार ने उस मिट्टी के ढेले को सस्कार करने के लिए उसे 
चाक पर चढाया, उसको चक्कर भी खिलाया, लेकिन मिट्टी ने तो 
सोचा कि मुझे तो सस्कारित होना हैं। तो क्या वह मिट्टी नाराज 
हुई ” नही । इतने से ही कुम्भकार नहीं रुका। उसे आकार देकर 

ऊपर से उसे ठोका भी । आपने कुम्हार को देखा होगा | जोर जोर 

से करता है मड़मड, लेकिन फिर भी उसके अन्दर मे वह हाथ रखता 

हैं और उस घडे को पीटकर ठीक कर देता है--फिर भी मिट्टी 

सोचती है कि तुम खूब पीटो, मुझे तो संस्कारित होना है, पीटने के 

बाद भी कुम्हार ने चेत नही लिया और उसको कहाँ रखा ? आग 

के अन्दर । उसके अणृ-अणु में गर्मी पहुचा दी लेकिन उस मिट्टी ने 

सोचा कि खूब गर्मी पहुचाओ, लेकिन मैं घड़े के रूप को नहीं 

छोड गो क्योकि मुझे तो सस्कारित वनना है। वह मिट्टी का घड़ा 
अपनी परेशानियो से जब उत्तीर्ण हो गया तो वह मिट्टी की हृष्टि 
से सस्कारित वन गया, और वहिनो के सिर पर चढ़ गया। _ 


एज अनन्त 
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विचार फरने हुए उसके अन्दर आध्यात्मिक भावना का पुट देना 
है । वंशानिय दृष्टि से उसका समन्वय करते हुए भाप, समता 
सिद्धास्त दर्गन के आधार पर अपने जीवन की गुत्वियों को सुलझाने 
दी फोशिध कारें और जो दटियत्त परम्पराएँ हैं जिनके अन्दर मनिव 
घुद रहा है । उनके कुछ परिष्कार का प्रयास करें। आज मध्यम 
यर्ग की मीसी दुर्दशा है ? मानव कुछ समझ नहीं पा रहा है कि वह 
बया पाई ?े द्िसके पास कुछ कधिक पैसा इकट्ठा हो गया हैः वे 
क्षपने जाप में छुपे नहों समा रहे है ओर अपने आपको राम रहे 
कि थे मो सदर बुछ बन गए, लेकिन जिनके पास इसकी फमी है थे 
मत मसोस कर बैठे है । आज उस विपमता की साई को पाठने के 
लिए समता सिद्चासत दर्णन झी नित्ास्त आयद्यफता दूँ, जिससे 
द्वारा प्रत्येया ख्यकि क्षपन विषम जीवन को समरप में देख सके । 


जीवन की भूमि फो सस बनाओं 


[/ 


$ साथ रसाध्यारिशिय क्षेत्र भें और जीवन में क्षेत्र मे एफ हरिटिसे 
ए्पक बसे इससे। गथमि भारत देश कपि प्रधान देश है, गन- 


ट्सप 
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व रत हे विल ?य कक पमीन में छगार दीए शासकर सोती 
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जन्मभूमिश्च स्वर्गादपि गरीयसी जननी और जन्मभूमि स्वर्ग से 
बढ कर है। मे तुम्हारी उसी तरह कद्र करता हू। लेकिन तुम्हारा 
जीवन असस्कारित जीवन चल रहा है। अस्सी वर्ष की हो गई हो 
लेकिन जीवन मे परिवर्तत नही है । वही पशुपन है, अनाडीपन है । 
यह कौन सा तुम्हारा जीवन है। मातेश्वरी ! अपने जीवन को 
सस्कारित करो । अस्सी वर्ष मे जो कार्य किया, उससे निवृत्ति लो 
और जीवन को माँजने के लिए, सन्‍्मार्ग की ओर जाने के लिए 
जीवन को सुव्यवस्थित रूप में ढालों । पुत्र का निवेदन सुनने के 
पश्चात्‌ माता कहने लगी,, छोकरा ! तू नही समझता। मैंने गरीबी 
के दिन भो देखे हैं। आज तू करोडपति बन गया तो क्‍या हो गया ! 
यह पुत्र वधू इस प्रकार की फिजूलखर्ची करती है, यह छोकरे इस 
प्रकार पैसे वर्वाद करते है-यह मुझे बर्दाइत नही | इसलिए मैं लड़े 
विना नही रह सकृती । ,थुत्र ने कहा, जैसा करोगी वैसा भरोगी। 
पुत्र की बात ,मातेश्वरी ने स्वीकार नही की। तब सेठ ने सोचा, 
इनके जीवन से अब यह सस्कार जाने वाले नही हैं लेकिन जिनके 
कोमल जीवन हैं, जो अभी बच्चे है, जो तरुण हैं, जो अधेड है उनमे 
फिर भी अच्छे सस्कार उत्पन्न किये जा सकते है । इसलिए परिवार 
के सव सदस्यो को एकत्रित करके, सेठ ने नम्र भाव के साथ निवेदन 
किया--आप मेरे परिवार के सदस्य हैं। मेरी आत्मा के तुल्य हैं । मैं 
आपसे कहना चाहता हूँ, आप अपने जीवन को समझें | यह जीवन 
असस्कारित जीवन रहता है तो मुझे दर्दे होता हैं। आप अपने जीवन 
को सस्कारित वनाने के लिए कुछ प्रण करें। विनीत परिवार के 
सदस्यो ने सेठ की वात को ध्यानपूर्वक श्रवण करने के पश्चात्‌ कहा, 
आप क्या आदेश देना चाहते हैं? आपके आदेश का पालन ओम 
पहला कतंव्य होगा। सेठ ने कहा, यह मेरी माता अस्सी वर्ष की 

लेकिन इसकेल्जीवन 
बुढ़िया हैं। अपने सत परिवार की मुखिया हैं । 40 


रू 
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प्रत्येण् मानव ये लिए भी छहिलफर हैं, इगी दृष्टिकाण से में यहां कह 
डड़ा 7 इससे किसी ब्यजित विशेष था किसी सार्टो विशेष का प्रसग 
गहो हैं । में तो यर चाहता है कि व्यक्तिज्यक्ति में जो बियमताएँ हैं थे 
घर गोल्‍्यक्तियार्दी जाति सब एकरूप होकर मानव के कल्याणार्थ कार्य 
मारे शौरएप प्रतार आगे बदले हुए स्व-पर वे जीवन को पथित्र ता वे । 
साम, गिया एरीतियों के बारण अगर कोई विपम परिस्थिति 
हींग है, अदभाय छी थोई दियाल रहो हो गई है, कोई पोटस्ट 
एटा हो देगा ह सो उसका निकालने को को शिक्ष करें। उस चिप्मता 
| विधारने से जाएका जीवन कितना आनस्द्र और उल्लासमय हो 
सोगा सेट ती एस भव की बान होगी । 
जीवन में भी एक धरातल बनाइए 
सातर्माग भें इस उन रे समझता धरातल में विषय मे सिस्तन 
करता शक दाएने गह लाब भवद् बनाथा। यह पदले कैसा था 


श्प 


ट 


३, 


ह 


पु 


और आए विस गाय में का झधा। एस सरीया हो गया । झच आप 


गंगा मा एपा घाव पर डंडे हुए औ। नीचे एए मनी कदार 
घुक नी गण 7 ) तैयार चश रहा हैं बा ? यो लापडों फप्ट 


हर 
ड 
४.4 | का ३ | उसे गर्ग से छाव समाज के अन्दर भी एफ 


सस्कारित जीवन रद 


मे नही आ रही हैं । लेकिन उसका कुछ दृश्य इस तरह से अपने 
परिवार के सदस्यो की वारी बाघकर उस गाव वाले हमारे सामने 
रख रहे है। सयोग से एक सस्कारित कन्या जो कि बचपन से अपने 
जीवन के स्वरूप को समझकर जीवन को सस्कारित करके चलने 
वाली थी, सुधराल में पहुची। सासु और स्वसुर को नमस्कार भी 
किया और उसके परिणाम हेतु शुभ आशीर्वाद चाहा था। उसने 
अपने प्रफुल्लित नैनो से सासु की आकृति को देखा और सोचने लगी 
कि मेरी सासुजी के मुंह से आज मेरे लिए सुन्दर आशीर्वाद 
बायेगा क्योकि मैं इस घर के अन्दर नवीन पृत्रवधू के रूप में 
परिवार के नवीन सदस्य के रूप मे उपस्थित हुई हू। लेकिन 
उस कन्या ने देखा सासुजी के मुंह से आशीर्वाद के कोई वचन 
नहीं निकल रहे थे बल्कि आकृति में थोडी सी म्लानता थी। 
उस चतुर मनोविज्ञान की ज्ञाता, जीवन को सस्कारित करने 
वाली कन्या ने सासुजी से प्रश्न किया कि सासुजो, आज मेरा इस 

परिवार के सदस्य के रूप मे आना आपको अच्छा नही लग रहा हैं ? 

मैं यह जानना चाहती हू कि किसी भी परिवार के प्रत्येक सदस्य के 
मन मे प्रफुल्लता आये बिना नहीं रहती। लेकिन आज मैं इंसके 
विपरीत देख रही हूं, क्या कारण हैं? आपको उदासी का क्या हेतु 

हैं। आप स्पष्ट बतायें ? उसने' जो आजकल को प्रचलित प्रथा थी 

उनको भी हटा दिया। सासुजी ने पुत्रवधू के वचनो को महत्व दिया 

ओर कहा कि बीदनी जी,तुम्हारे आने से उतनी ही प्रफुल्लित ह्‌ जितना 

कि होना चाहिए और जो चिन्ता का रूप आप देख रही हो वह 
तुम्हारे कारण नही है, उसका अन्य कारण हैं। वहू ने पूछा कि वह 

कोन सा कारण है जबकि मैं परिवार की सदस्या बनी हू तो परि- 
वार के ऊपर आने वाली हर विपत्ति के अन्दर मेरा भी हाथ वटाना 
कत्त व्य है। कौनसी ऐसी कुमति का साम्राज्य छा ग्रया जिससे 
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जाना छहा दे ? हमे छोटी-छोटी बातों में न उस कर भगवान 
में तुह्य बनने थी सोशिश करना हे। उदाहरण के त्तीर पर किसी 
को वलातर्त जाना है, यह सोहरीबाजार में निमानता है, जौहरी 
बाजार के बन्दर कोर्ट व्यक्ति आाकर उसमे लड़ने की गोशिण करे 
कि वहाँ जाते हो में पतना सजमा परम कर दुगा, में मह फर दूंगा 
पहु झर दंगा उसे समय सहयलकत्ते जाने वाला सोचेगा कि इस 
भाए वा उत्तर रगा इनमे बु छ प्रत्यालाप बन गा तो रेल का दाम 
नपरा जाजगा सौर समय पर कलफरत्त नहीं पहच पाऊंगा, ता उस 
वर यश शीटरी साजार के अ्षदर उप्त व्यक्ति से ल्मे फे लिए गडा 
श्रोगा गा मजगे की माध् करेगा था सनातसी मो बात फरेगा या 
घुप्याय निशसशर चला छाग्गा ?े मारी के समय को समसने बाला, 
फसमास टाइम से पहुचने थी इच्छा रखने बाला सादगी, उस व्यक्ति 
मभेंठरदे थी सोगिय सही करेंगी । उसी तरह मे हम्तारा परम लघध्य 
बाण जाना हो ओर कापी हरी सेब करने जाना है तो, जो जीयन फे 
क्षोच मे पाई एपटरों दायार बाली बाधाएं गही करदे और गलत 
दाएमारएंद सेझार ना में गो प्रोशिश बारे तो, मैं सोचता  फ्ि 
फतसी हरफ स्याशा नी परत का अपने जीवन को मब्जिल पर 
मु दी है आगे मंद हुए अएये आय प्रपस्थित करने का अयद्त 
होगा छाहिए | 

जुप रस वास हो स्थान में स्थेगे हि समता-मिझास्त दर्भन, 
एमए पवन इमने, समता नपत्म दर्रेस शौर रामसा परमाम दर्यन 
हु मार यागी शा प्ररेश्य शीवाश मो बगा।, ीवन था परम 
धगकादाम मी ॥ था रदि इस बा यी रत गहराई मे जितने मंसेस सर्गे, 
शराठ हये परविक्षर थे उतारी का प्रयम्न सरेवे-सी जीवन फे थू थे 
वयाय थश दिपतभए बवध्य की देर कोग फोर वन्यत्या परमात्मा मी 
पर 2 कक कई जे पे 


है 
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गुरुदेव ! तुम्हे शतशत बदन 
स्वीकार करो यह अभिननन्‍दन 


भाचाय श्री नानाढालणी म० 
के 

जयपुर चातुर्मास 

के 

पावस प्रवचन हमें 


सतत मागरगं दर्जन 
करते रहे । 


सरदार्मल उमशवमल ढड़ढा 


जौहरी बाजार, जमपुर-३ 


जीवन का स्वरूप ३५ 
सूर्य की किरणो के सामने विखेर दें, दुर्गन्ध उड़ जावेगी और वस्तु 
का वास्तविक स्वरूप सामने झलकने लगेगा । 


हर गंदगी को दबाओ संत 


आप जानते हैं, व्योपारी जब अपनी दुकान पर बेठता है और 
कचरा निकालने का प्रसग आता है तो वह रुपया पैसा नोट और 
कोई बढिया चीज है तो गद्दी से उनको उठाकर तिजोरी मे रखेगा 
और कचरे को झाड़कर, दुकान से बाहर फेंकेगा । यह ती प्रचलित 
पद्धति है । लेकिन कदाचित्‌ किसी व्यापारी के दिल मे यह आ जाय 
कि सोने चाँदी, रुपये नोट हैं, उबको तो उठाकर बाजार मे फेंक 
दें और जितना कूड़ा करकट हैं उसको इकट्ठा करके, या तो गद्दी 
के नीचे दवा दें या तिजोरी मे रख दें। यदि ऐसा वह करने 
लग जाय तो उस व्यापारी को क्‍या कहेंगे ” वेवकूफ और मूर्ख 
ही तो कहेगे ? 

हम इस जीवन की दुकान पर भी बेठे हैं। क्या हमने अपने 
जीवन के स्वरूप को भी समझा है। प्रश्त वही हैं, “कि जीवनसू 
जीवन क्या है ? क्या इस प्रश्न पर आपने कुछ चिन्तन किया है ? 
इस जीवन की दुकान पर बैठकर आप कूड़े करकठ कचरे को बाहर 
फेंक रहे हैं या उसको जाजम के कोने नीचे के दबा रहे हैं ? इसका 
तात्पयें यह हैं कि इस जीवन के अन्दर कूड़ा कर्कंट गदगी भरी हुई 
है। इस गंदगी को इल्सान बाहर फेकना नही चाहता हैं। नयी नयी 
गदगी पैदा हो जाती है तो भी उसको छिपाने की कोशिश करता हैं 
और सद्गुण रूपी बहुमूल्य रत्नो को बाहर फेंकने की कोशिश करता 
हैं। जीवन के अष्दर पाप की वृत्ति आयी, मनुष्य ने पाप किया और 
पाप करना स्वाभाविक भी है । परन्तु पाप करने के बाद मे पाप को 
पाप कहने को ताकत भी उसकी जवान में नही आती है। प्रकारान्तर 
से वह पाप प्रकट भी हो जाय तो भी मनुष्य चात्या कि पाप प्रकृट 


१४ पावस-प्रस च से 


यो दुदारा जा सकता है| उनमें में एक सुमतिनाव भी है । सुमर्ति 


शसली सनमति होनी है, जिनका ज्ञान सम्यग्‌ होता है, पधित 
साय जिनरी आत्मा के अन्दर लखता है-वे सुमति कहे जा 
साये है । तेकिंस ऐसी सुमति रखने बाले जो समस्त भ्राशियों के 
स्थारी से हय में प्रसिद्ध है. वे सुमतिनाथ कहलाते हैं । गह्म सुमति 
साथ शमवास्‌ ये पस्णों में कवि ने प्रार्थना के रुप में सकेत किया हैं 
रा "पाया हे कि सुमतिनाथ सुमति सो दासा हूँ । 
सुझयि के दाता दयाल बदलाते कै । ये सुमयि वा दान भी मरते 
हज सुमति ऐं तने बाते व्यत्तियों की कमी नहीं है ? आए दिखा 
शाय तो सगगर हें अन्दर मिलने प्राणी £ उन सब प्राणियों को सुमत्ति 
हे, गयाययता टे। प्राणी जब सुमति यो छोड कर बुमति में सघीन 
हि है यद गे सपने आपको सनने भें टाखता है । उतवा परिवार 
में शाशात ने रहा है। बह समाद मे भी विपमया पद वग्मा 
» पट बी बान्दर भी बट संगत भयावा एप्स झपस्थिय घर 
तह ६ गेट बुमति वा कार्य है । एस जुरमि पे मा“ण मे ही मसार 
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सस्कारित जीवन के साथ लक्षण को समझने का प्रयास करेंगे तो 
समझ मे आयेगा और बुद्धि का निखालिश रूप सामने आयेगा । इस 
वारीक बात को समझने का प्रयास कर रहे है । सस्कार किस रूप 
में कर रहे हैं। आप कह दें--महाराज, आदिवासी की तरह हम 
थोडे ही हैं। हमारा जीवन तो सस्कृतिमय है । हमारे जीवन की 
गति तेज है । हम अपनी बुद्धि, से कहा से कहा पहुच गये हैं, कहा 
कहा पर दौड रहे है | कितनी पेनी बुद्धि, सुक्ष्म हृष्टि हमारे पास आा 
गई है--क्या यह हमारे जीवन का सस्कार नही हैं ” क्या आप 
इसको सस्कार नही मानेंगे ? यह आप तक दे सकते हैं। मैं इस तक 
के पीछे आपको चिन्तन देना चाहता हू । आप स्वय सोचिये | आज 
का इन्सान अपनी बुद्धि का परिमार्जत करके चल रहा है, यह अवश्य 
है कि आदि युग का जो मनुष्य था, उसकी जो प्रतिभा थी, उसका 
जो चिन्तन था, उसके रहन-सहन की जो पद्धति थी, जिस प्रकार से 
वह रहता था उसमे और आज मे रात दिन का अन्तर आ गया है । 
कहा आदि युग का मनुष्य और कहाँ आज का मनुष्य । 

इसलिये आप गभी रता से चिन्तन कीजिये। मैं सिर्फ आप लोगो 
को ही नही, बुद्धजीवी वर्ग को, विद्वान लोगो को सम्बोधन कर रहा 
हू कि वे अपने दिल-दिमाग से सोचें, चिन्तन करें कि आज का यह 
जीवन वस्तुत सस्कारित हैँ। आप चिन्तन करेंगे तो अनुभव होगा 
कि वास्तव मे यह जीवन सस्कारित नही है । विज्ञान से भौतिक 
तत्वो की और वोद्धिक शक्ति की भी वृद्धि हुई हैं । मानव विद्युत गति 
से दौड रहा है, परन्तु जीवन के इस प्रदइन को ढू ढ़ने के लिये, इस 
प्रइन को हल करने का क्या प्रयास किया जा रहा हूँ ? इस स्थिति के 
साथ मैं आज यह वता रहा हु कि आज जितनी विकास की स्थिति 
है उस पर आप सोचें कि क्या यह आपके जीवन का सस्कार हूँ ? 
क्या आपके जीवन के अन्दर उससे शान्ति मिलती है। जितना बुद्धि 
का विकास हुआ हैं उसके साथ ही साथ आपके जीवन को शान्ति 
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यार्णी मे प्रसंग से जापके सामनेविचार रखे हैं, उनके रखने का प्रसंग 
भी है। जिस समय जम्बूस्वामी सुधर्मा स्वामी के पास पहुँचे उस 
समय जम्बू रवामी के मन में प्रबल जिज्ञासा हुई--मैं भी सुमति 
प्राप्प पद । इस ससार में रहते हुए कुमति के चक्र में अनादिकाल 
मे महा दू या दौर मंसावतों मे जीवन विताया, लेफिन अब शान्ति 
थी रिशिति में पहना हू) सुधर्मा स्वामी ने जम्बू स्वामी को उपदेश 


आम 


दि नीर जिम्त छत्व का सुमति के साथ सम्बन्ध जुढता है उसका 
संपदा दी हुए बद्भा-- 

उस समय भगग्ान महावीर राजगिरि पघारे, राजगिरि नगरी 
मे शाड्धि सिद्धि की प्रचुरता थो। उस नगरी में मानद को 
मुमति का भमसोन्भाति विकास करने के लिए उन्होंने सुधर्मा स्वामी 
मो जो बातें बगलाई उन हो बातों को सुधर्मा स्वामी जम्वू स्वामी 


रे सापुय प्रतट कर रहे हैं। वे बातें हमारे सामने भी झास्म्र के 


माध्यम में झा रहो /। हम सुमति के द्वारा शाति का अनुभव फरें 


होर परठादा उर्णल बना सर्व-इस बात का प्रत्तन लम्बे चोई 
छिपरर में साय या सूदसता से जो भी मिले बहू श्रवण करे । बह 
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तक बोलने की और लडने की ताकत मिल जाती है। जैसे कहा है ' 


देते गाली एफ हैं, पलट. गाल अनेक, 
जो गाली पलट नहों तो रहे एक की एक 0 

कोई गाली गलोज दे रहे हैं तो देने दीजिये उसका उत्तर मत 
दीजिये वह गाली एक की एक रह जावेगी किन्तु यदि उत्तर में 
पुनः गाली दी गई तो अनेक हो जावेंगी। उस बहिन ने बुढिया की 
गालियो का कोई उत्तर नहीं दिया। बुढिया बोल-बोल कर थक 
गयी । उस नवीन पुत्र वधू ने सोचा कि आज का कार्यक्रम पूरा हो 
गया । उसने सरलता के साथ प्रश्न किया- सासुजी ! आपका कार्य 
पूरा हो गया ? इतना कहते ही तो बुढ़िया फिर वकने लगी और 
लडती रही । दो तीन तरह के प्रसग आये आज वह बुढिया न पानी 
पी सकी और न शान्ति से अन्न ग्रहण कर सकी । वह बोलती रही । 
उसके मस्तिष्क मे गर्मी चढ़े गयी। मस्तिक की कोशिकाओ पर 
बडा बुरा असर पडा | खून की नाडियो पर विपरीत असर पडा। 
और वह वेहोश होकर गिर पडी । लेकिन सस्कारित जीवन वाली 
उस तरुणी पर कोई असर नही हुआ | वह सोचती है, 'यदि मैं इन 
शब्दो को ग्रहण करू गी तो मेरे पर इनका असर होगा। अन्यथा 
नही । उसका सोचना भी तथ्य युक्त हैं वडे बडे वाजारो मे दुकानें 
लगती हैं, हाट लगती है । यहाँ शायद जयपुर मे तो न लगती हो ? 
गाँवो में तो लगती हैं। मैंने सुना है यहा भी लगती है। तरह तरह 
के व्यौपारी माल असवाव लेकर जाते है। उनमे जूते के व्यापारी 
भी आते हैं ओर जोडे के जोडे उठा कर जाने वालो को बताते हैं 
'एक दूँ या दो दू ।' कदाचित आप भी उस वाजार मे निकल जाओ 
तो आपको भी बता देगा । क्या आप उस समय उससे लडोगे ? 
वया सोचेंगे ” आप यह सोचोगे कि यह इसका व्यापार है । क्‍या करे 
बेचारा जो चीज हैं वह वता रहा हैं। मुझे वह चीज नही चाहिये । 
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ध_रत 5] कवीजयती मसबस्थिका सक उठा ले जाते हैं, कमी-फभी 
ग7 ले तामे 2 । उन बस्प्रो को वे समझते नहीं हैं. कि 

बसे यरय है और उन बस्त्रों की चित्द्री-चिन्दी करके, उनकी बता- 
बतावार काझ सपने कै । सिर्फ किसलिए ? रोटी के दुकठे के लिए 
भौर साग उनको रोटी छाल देते है तो सापकी जिन वे छीठ देर्ग। 
और गत देंगे ता। थे उन पम्भी को बता-वताकर फाड्ग। भाप 
सानिय शी आप जैसे कपशा की बदन कर रहे है, आप जिन चस्तुओ 
के पर बन मरख हो रहे ; उन्हीं वस्तुओं को ले जाकर वे उनका 
एरपीय मरे १ । आप यहँगे महाराज वन्‍्दर जाति है। उसकी 
नादा तो यारीय करीब मनुष्यों जैसी है गेकित फिर भी मसनुष्या जम 
सम्दार माई 7 ॥ उसहा। शसरगारित जीसस हैं। आप बन्दरों के 


हित क "मारपारिल जोक्स उठेसे ौर संस्गारित जीयन मे आप 


मनूर्य सीपस बसे । बत्युओं | सोचने की यारा है। भाज सरकारित 
पसरवारित जोयन का बहा प्रश्न है । जो मलुप्य जीवन जी रहा 
वकित टीवस कसा जी रख है ? “कि जोबसम्‌" जीवन संसा है. 
», हल गे परनतालता विद सॉसार थे सामने मू बाय 
धिद है। सैझज यार कद शाह चने रा ट्ोसा कै और सुलशता नहीं 
गये बह शदुय हा पीवन दंसदा नही बहला सकता। जावग एफ 
0 आर आई कक ४८ के >$ 


६ 7 शपोनिरी थी गरए घत गा जा रहा है मंभार 
45 मय ये विश हट मिल जातो |, मात कप 
॥ 


श्र 


का 


*निक नंद 


इन, 7 


धह हे झोगी शहिग भागव शीगंग का 
पशकाज तैंत उ5 है मा श्र वदविखास शिली हैं था सही 
दाह कू४ हक #+ ,2 कार हउ््ट््ह्पा ड्ाप ह न ३५ 'ट् आय, 267] [ं हि. 2६॥ 


#तीए तू रच आया टूल बे? इशच् 4 दाधाइडट शी उसनभाने:, 273 
५ डा वाली सोचण- चल ॥ हे ग्वगण, १३ ्ा 

28 8 720 कट जे 2000 7 7 5 तह हर #६2३६42॥ काह परत 
दबाव कब, ा हापए कट डाइग मे बात है। री अर हे कि 


के आह १ ह ०3 है शाच्चशय5, शविषार 


है ०, 


कक हा श 


परम अद्घेय भाचारय श्री नानाछालजी महाराज 
के. 
जयपुर चातुर्मास में प्रदत्त प्रवचन 


हम सबको प्रेरणा प्रदान करते रहे । 


9 


मे, $, | एच, बो, 
गरगह॥ओ ॥000978 | विजयराज सूथा 
6 807 | एण्ड सन्‍स 
555 फ़ष्पहव्वा। फैवटशा (०08५ | ४४४, बेगाली बाजार रोड 
2४१76 एछ9 एन्‍र असुदृर 
7/8)9780 05 46। सद्रास १६ 
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ग्बिति नहीं, या जीवन वी यही रियति हैं। आज आप प्रत्वेगः 
जीवन सात था विन्तने बीडिए, जीवन ये वियय मे में कह रहा हू । 
इसने > थे ली साव लाये सार मे जिन पदों बाग अवोफन करने 
हें उनमे भी सरगारित भार असरफा रित दोनो सह ये: पदार्थ वाये 
शालते # । “गे संस्कारित पदार्थ है उनका जकूर महत्व है, पर जो 
गरया र्ति घदाये # उनया माई महत्व नहीं । 
शाप प्रभी-व भी जबनी एष्टि भे विवाह शादियां मे प्रसंग पर 
4 बलिनो ये सिर घर सिद्री के कलसो को देखते 7गेि। सम्भव है 
शा इफश के पब्देर सारी ही लेकिन थिवाह शादियों से प्रसगा पर 
पट पर पा सगे झर उयाों गते में जेबर पटनाया जाता है। यहाँ 
छायद गए प्रवा नही छॉगी। यह प्रथा नम हो रडी है, लेकिन गाँवों 
ये मिवया है हि बहलिने सियाशों मे प्रसगे पर रास्द 


"कर्ष् हु 
सग्चु हईिज एर, उतर पहन कर सी गाली हैई काभायार वे यह 
ध्‌“उ्दी + थौर बखया री खाती रै, बर छोीठे छया के ऊपर 


(कफ बाज चादएफएर अपयस डाबर उस परशा मा मल मे दालता £ | 
धवी में हावरे गेट देखले की मिलेगा। बह फिर बडे 


गान थे शरद पे है, दाधचद दवदास मारी छाई जतसे से नही सलने। 
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आप कुछ चिन्तन, मनन करेंगे तो यह वात आपकी भी स्पष्ट 
हो जावेगी । आपका मस्तिष्क जो कुछ इधर-उधर के पुस्तकीय 
ज्ञान से सना हुआ हैं और जो कुछ तज्जन्यसस्कार आपके मस्तिष्क मे 
जमे हुए है, वे सस्कार एक हृष्टि से काल्पनिक हैं, स्व-अनुभूति के 
नही हैं। अनुभूति के सस्कार जो कि प्रत्यक्ष-विना पौद्गलिक इन्द्रियो 
के सहारे स्वानुभव के आधार पर होते हैं वे ही सजीव अनुभूति के 
संस्कार कहलाते हैं। जो सुनने से, स्मृति से, या कल्पना से वस्तु 
का अनुभव किया जाता है वह भी सामान्य तौर पर अनुभूति तो 
कहलाती है, लेकिन वस्तुत वह साक्षात्‌ अनुभूति नहीं कही जा 
सकती । मैं उदाहरण देकर इसे थोडा स्पष्ट कर हू । एक व्यवित 
के पैर मे काटा लगा। दूसरा व्यक्ति उसके काटा लगने' का अनुभव 
करता है, और कल्पना करता है, कि इस काटा लगने से उस व्यक्ति 
को कितनी वेदना हो रही होगी और इसके लिये वह॒ अपने पैर मे 
पूर्वेंकाल मे कभी काठा लगने की वेदता से तुलना करता है, तो एक 
सीमा तक वह दूसरे पुरुष के लगे काटे से उत्पन्न वेदना का अनुभव 
कर लेगा, पर स्वय के प्रत्यक्ष अनुभव मे और उस पूर्व स्मृति या 
कल्पना से ज्ञात अनुभव मे काफी अन्तर रहेगा । 

जहा इस जीवन मे प्रत्यक्ष अनुभूति या सस्कार होते है वे जीवन 
के वास्तविक तथ्यो के द्योतक होते है । जो सुने सुनाये सस्क्रार होते 
हैं, वे जब तक प्रत्यक्ष अनुभूति में नही उत्तरते तव तक प्रत्यक्ष की 
अनुभूति के सस्कार नही वन सकते । 

आप ध्यान से देखेंगे कि हमारे इस जीवन मे आशा का कहा 
कितना स्थात हैं ? या कतई स्थान है ही नही। इसी पर आज 
विचार करेंगे । 

प्रत्यक्ष आत्मिक अनुभव प्राप्त सन्‍्तजन जो जीवन के सस्कारित 
स्वरूप के साथ जीवन के प्रश्न को हल करने वाले है, उनका कथन 
हैं कि एकान्तत आशा का त्याग नहों हो सकता । अगर इन्सान 


हः 


जप 
ल्‍प 
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संस्कारित बनने के लिए सहिप्ण बनो ! 

हज सपने अपने मन में बा अभिनापा रखता है? यह कि 

में दुनियां का मान-सम्मान गहण के दुनियां के सिर वर सद कार 
दुनिया का यरमीय कोर पृजनीय बनू । करे तू भादर और सत्तार 
के पड़े दीराना वन रहा है, सान-सम्मान लेने के बीछे भाग रहा 
है। एू उपसे जोचन का दंगे, लुम्हारा जोवन नया हैं, तृ मिट॒टी के 
इस सात दया मिदुटा फ्ेघड़ेयी त्त्ट है; घिटटी ऊ॑ देलें 
मे ला माच सगभान यो परताह़ नहीं थी। मिद॒दी के मन में सो 
पड़ स्याने रहा रहिये ससस्वरिति बनता है। संस्कारित बनने मे 


यार अमेज् बापत्तियों पो सहफर चली तो मिददी का सम्फार हो 


परठा । या: इस्यान को अपना जीवन छीना है, जीवन के प्रप्म को 
से बरसों हू थि ररा हीवन बया 8१ तो मयमभ पहले उसे मिदटी 


। शिश्ा सेसो भाहिए वि सिस्टो वे मुम्रान में निट्चिल, हए पेबान 
| मिट्टी वर मध्यचर 


कर ५ 


5६! 


न. 


किक कह ० वी 
छद्म समागय गत्त पर सभी वपेट 


मे 
कि ५ 


गसषाने चारा मे दि आह जाम तो उस समय मे दाम्त एव स्भिर ग्ाताड़ 


हे 


दिकए ह कम्मरदणाए भे कोन को ता है या जता के मप को विस्मुत 
ह7 शव ह। मे शाग्गि गो होता > या स्घना के * या प्रत्यफ 
यश हत विल्करे धवन 2 ॥ दे; घिलतगे नी डागा तब संग 
गया । सह बे शाना सो दूर 


नंगी उद्ाकर पहने, मर 


#' 

3. 
| 
क। 
एप 
7 
र्न्प 
&। 
नल 
ष्ड 
मं 
ग्रे 
रन 
| 
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की आशा है वह नहीं, मेरी आशा कुछ और ही है। उसमे धर्म, 
अर्थ, काम और मोक्ष इत्यादि हैं। उन्होंने सवसे पहले धर्म लिया 
उसके वाद अर्थ और काम को लिया है, और मोक्ष को अन्त में 
लिया है। आप देखेंगे धर्म और मोक्ष आगे पीछे जुडा हुआ हैं। अनु- 
सन्धान का स्वरूप जुडा है--प्रारम्भ में धर्म है, वीच मे अर्थे और 
काम है ओर अन्त में मोक्ष है। अर्थ और काम को छोडा नही है। 
इसको संशोधित किया है। इसको वीच मे रखकर स्वतन्त्र छूट नही 
दी है। स्वतन्त्र छूट देने से यह जीवन को आवारा बना देगा। आप 
देखेंगे जब एक अपराधी सरकार की ओर से पकडा जाता है तब 
वह बीच मे चलता है। पीछे सिपाही आगे सिपाही और बीच में 
किसको रखा जाता है ? अपराधी को। जो अत्यन्त उद्ृण्ड और 
स्वच्छन्द होता हैं तो वह उसमे नियत्रित पाया जाता है। वैसे ही 
धर्म ओर मोक्ष इन दो छोर से रहित जो काम और अर्थ हैं ये अत्यन्त 
उदृण्ड इन्सान के समान हैं। मानव इन दोनो की,अनियत्रित स्थिति से 
हैवान और राक्षसी धर्म पर पहुच जाता है चाहे वह कितना ही 
वड़ा अधिकारी या अर्थ सम्पन्न व्यक्ति क्यो न हो। ,हम पौराणिक 
रामायण का चिन्तन करें तो यह विषय ओर भी स्पष्ट हो जायेगा 
रावण जैसा राजा जिसके पास तीन खन्‍ड का आधिपत्य था, जिसका 
जीवन अर्थ से सम्पन्त था लेकिन उसके जीवन के आगे पीछे का 
छोर नही था। धर्म और सोक्ष की मुख्य स्थिति नही थी | अर्थ और 
काम की दिशा थी, इसी स्थिति मे वह चलता था। आाज इच्सान 
राम के स्वरूप को कुछ और हृष्टि से देखता है, और रावण के स्वरूप 
को कुछ ओर दृष्टि से देखता है । इस प्रकार की पूर्व घटित घठनाए 
अनेक आ सकती हैं लेकिन वर्तमान जीवन का परिमार्जन करता हैं 
तो उन दोनो तत्त्वो पर नियन्त्रण लगाना होगा । 
अर्थ, कास पर धर्म और मोक्ष का नियन्त्रण हो ! 
घ॒र्मं और मोक्ष इन दोनो को आगे पीछे रखता है । ये कविताएं 


०४ परावमस-प्रमच्न 


तर 


परमाण सटी ये। चीज बट्टी थी। सेविन उनया संस्कार हो गया । 
हाँ दरोगा में बंद | हू टोस की, यह टोन करा से आाई ? लोह में । 
77 ठोस संस्कारिय खनी लोड़े के हेले से । लीहे के पत्थर का सिलाई 
7 पार बढ़ा बड़ा सा” खा हुआ है जिस पर लोग दटुदी-पेमाव 
करो है सड़ू थोड़े था पत्थर नियारवर भिलाई की भटिटयों मे 
पर्चा | भदिवियों मे प्रच कर उसने सस्‍कार ग्रहण किया, टीन 
मात्र भें पल्चिवित टआ और मजुष्य का छाया देने बाला बन गया ! 
याह में सोने । व सस्यारिति होकर दुनिया को छाया देचे, शान्ति देय 
शिकिन मानय साग धारण परने चाला मनुष्य--वह अपने आपको 
मानय मशाराते रृए दुनिया को भास्ति देता है या अशानित देता है, 
दुनिया ही लिए घाय बनना है या दुनिया के लिए घूल बनता है-- 

 मागय ने लगते जीवन में मए सोचा हे * में आपको दस विपस 
में पधा बाइक परम महावीर ने बा है स्पा रित छझी वन जिय मानव 
पा), बम या पुरप व बसे वाया हैं, उसका जीवन बदल जाता है, 
लिसशा पीशम सस्वारित नहीं शोसा है ब7 भारे शिलनों शवस्था था 


] 


5 
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समता के धरातल पर लाया जाय। समता की पराकाष्ठा तक 
इसे कंसे पहुचाया जाय ? 

यदि इन प्रइनो को हल करने के लिए अपने सभी प्रकार के 
कत्त व्यो का पालन करने के लिए और जीवन की चरम परिणति, 
चरम ध्येय को प्राप्त करने के लिए प्रयत्नशील रहना है तो उसके 
लिए भी वर्तमान जीवन भावश्यक हैं। वर्तमान जीवन से वढते हुए 
चरम लक्ष्य तक पहुँचने के लिए पुण्य उपार्जन करना आवश्यक है, 
उसका एकान्त त्याग करने की बात करना युक्ति सगत नही है । वह 
वीतराग देव के रूप में पहुचनें के लिए सस्कारित भूमिका नही है । 
हा, साधना के चरमविन्दु पर जब प्राणी पहुच जावे तब यह पुण्य भी 
त्यागने योग्य हो जावेगा । इससे पहले पुण्य छोड़ने योग्य नही है,पुण्य 
स्वेधा ज्ञेय रूप मे नहीं समझा जावे, पर त्यागने योग्य भी समझा 
जावे | यह हमारा सूत्र हैं। साधना की पराकाष्ठा पर, चरम परि- 
णति पर जव प्राणी पहुँच जावे तब सभी प्रकार के पुण्य भी त्यागने 
योग्य हैं। इसका ध्यान रखिए । इसको एक दृष्टान्त देकर में 
स्पष्ट कर दूं ताकि आपकी समझ में ठीक तरह से यह तत्व आ 
जाय | 


नाव भी आखिर छोड़नी है 

किसी ते हमे यह जानकारी दी कि समुद्र के दूसरे किनारे पर 

एक कोई बहुत सुन्दर नगर हैं, बडे भव्य भवन वहा बने हुए हैं जहा 
कि वहुत उच्च कोटि के मणि-माणिक्य हमे मिल सकते है। अब 
किसी जानकार से हम पूछते हैं कि समुद्र के उस किनारे पर कंसे 
पहुँचा जाय । जानकार व्यक्ति आपको जानकारी देता हैं कि देखो 
भाई, इस किनारे १र जहा हम हैं वहा घाट बने हुए हैं। उन घाटो 
पर दो प्रकार की नौकाएँ हैं। एक पत्थर की वनी हुई हैं और दूसरी 
लकड़ो की । आप यह जानकारी कर लेना कि कौन-सी नाव पत्थर 


ली 


पावस-भ्वचन 


हें झीहन मे अप्ट ससरपार नही है, यह हर किसी थी साथ नडती 
धगटमी औ। उन्‍तद खोंगे इसके उतर रोप ने करें, उसकी बात 


दर १5 | डा 


ग्रे 


। यूरे थौर बने को एक समय कर माफ फार्े 
लटिसिंग हर मे गसाद था बाताबन्ग पैदा नहीं है । से परिवार के 
सट्म्यों मे अनुशासन मे नासे था स्वीकार फ्िया और घर में थान्ति 
गे। धाशायशण घत गंया। रैनिस बुटिया का असस्फ्ररित जोबन 
शधाय मरी शा । उससे सोचा, पस्चार मे सदस्य मेरे से लड़ाई 
गठ़ी मरते । मुंसे पष्टाई हिस्े बिला चेस नहीं मिलता । बे भर मे 
दिधार निमलीशाएसी के घर पहची। बहा अपने असस्कारित जीवन 
पा प्रदशम शिया। उसकी सालों को सुनकर परशेसी के परियार फे 
सरेस सात से । एक घर में क्ांग सगाई, फिर दसरे घर में 
पा । दिस मेकई घटी में फोस बर सब थे सह्टीं लघाई सगर 
प्रा दिये । शोर धयम यो झपने घर में सापिस पहुंच गई। मद 
उ्ई प्र दिये था सार्गलम बने गया। असराश्लि जीवन गये 


जीवन का आदर्मे ६१ 


यह सोचकर जितनी देर हवाई जहाज ने वहा विश्वास लिया उतनी 
देर तक ही विश्वाम करके हवाई जहाज मे बैठकर कलकत्ता के लिये 
प्रस्थान कर गया तो कलकत्ता पहुच जावेगा । जितनी देर वह वहा 
रहता हैं उतनी देर तक उस भव्य भवन में विश्वाम करता है और 
उसी हृष्टि से उसकी कामना भी करता है तो वह जैसे भवनों की 
कामना करता हुआ भी कलकत्ता ही पहुचता हैं। इसी प्रकार केवल 
इस विश्वाम की दृष्टि से शास्त्रकारो ने कहा हैं--/सरग फामए' 

इसका इतना ही अर्थ समझिये कि विश्राम स्थल पर थोड़ा 
विश्राम ले ले, अपनी यात्रा की थकान उत्तार ले और फिर अपनी 
यात्रा अन्तिथ लक्ष्य प्राप्ति हेतु शुरू कर दे । 

इसी हेतु आगे कहा है--मोक्ष कामये । 

मोक्ष की कामना लेकर चलता हैं और बीच मे विश्राम कर 
लेता हैं अत. यह आकाक्षा इससे सम्बन्धित है इसलिये त्याज्य 


नही है । 
हे अब कोई यह प्रदन करे कि मोक्ष को आकाक्षा करने में औरं 

अर्थ और काम की आकांक्षा करने मे क्‍या अच्तर है ? 

जहा मोक्ष की आकांक्षा करना प्रकाश हैँ वहाँ अर्थ और काम 
की आकांक्षा करना अन्धकार है अभिलाषा करने का तात्पय 
अराजकता की इच्छा करना नही है। मोक्ष की अभिलाषा रखते: 
हुए अर्थ ओर काम मे उलझ जाता है ,तो वह अपने गन्तव्य स्थल 
तक कंसे पहुचेगा ? अपने चरम लक्ष्य को कैसे प्राप्त करेगा ? 

अब कोई आगे चलकर कहे कि यह क्‍या आकांक्षा वाकाक्षा 
लगा रखी हैं। हमे कोई किसी तरह - की आकाक्षा नही रखती है। 
तो यह भी कसे हो सकता हैं ” एक व्यक्ति जयपुर जैसे शहर मे इधर 
उधर परिभ्रमण कर रहा है। इधर-उधर पथप्रष्ठ-सा लक्ष्य- 
हीत होकर भटकता फिर रहा है, उसे कोई पूछता है कि भाई 
इधर-उघर क्यो भटक रहे हो, यह सारा श्रम क्यो कर रहे हो ? 


2 पाव॑स-प्रवचन 


५ ५ गे 


ना गुछ एल आए पा है। आपात घर के अन्दर झाफी [सदस्य हैं, 
एप एक सदस्य थी बारो बाघ दी जावे, एक झमरे के अन्दर गादी 
ततिये डासकर दुश्या को बिया दीजिए, गर आपये घर मी 
क्षेत्रारि एफ ही शमरे मे रहगी और सारे नगर में सगान्ति भी नहीं 
इटेगी 'अद्र ने बहा कि आपनो क्षाज्ञा धिराघायय है लेगिन मेरे 
दरस्यार हे सदस्यी से यह समस्या इल होने वाली नहीं है। शिफ्ट 
मशास से गया कि क्‍यों लो गाहा-परियार के सदस्यों को 
मेने सस्यार ४ दिये है वि बुटिया चारे क्लिता ही गछ बह्ढे तुमकी 
सी सास सेनी है भर युद्ध भी उत्तर नही देना है। जैसे बच्चे 
मो सात गा सुनकर इसना कै उसी तरह से बढ़िया की बात को 
सुवरर एम सता है । अत मेरे परिवार के सदस्य उससे सट्ाई 

भा करेंगे उसको बोस को सुनर्र हुसोी रहेंगे) तो इससे बुलिया 
की राग इाग्ल नरों होगी और फिर करे मे बाहर निवलमार 





परम श्रद्धव आचाय श्री ननालालजी स॒० सा० 
को 
पीयूष-वर्षिणी प्रवचन गगो 


जननमन के पातक थो डाले !. 


छोटंलाल पालावत 
(कपडे के थोक व्यापारी) 
पुरोहितजी का कटला 


हे फेस पु 
उपजुर फास 3 | 


डर पावस-प्रवदलन 


धापकों मस को झा वा मोगल गमल गे समान हे मुस्ता गया। 
शाप रपट ऊाईे मेरे से बच सनेगा तो में उसमें भाग लूगी। सासु 
की दे स्पष्ट शब्दों मे रहा शीर सारा यचान्त सुनाया कि करोडपसि 
मद पा गेटा एस तसद से हगस्कारित घूद्धा माता था गाव के सोगो 
में सार चपाणाश है क्ीर घ] बारी बारी मे प्रत्पेक परियार से एक 
हर गदरय राज खिने बा निषेध एआटे मेरे पर के सद रुख के जाने 
वा झाश इगध # और गए सदस्य पहना त्ो बज़ बढ़िया चाहे बह 
८७ थे की डे टउिस छशपा छीवस मिट्दी के देव से भो गया बीत 


के _ घ .] अं. ः कक 
7 और ऐसनसे आपादइटश ये वरियार मी शिए प्रयोग करेंगी कि जो 


बंधुत्व भावना ६७ 
जय भगवान फी या भक्त की ? 


प्रभु के लिए विशेषण दिया गया हैं कि “जय जय जगत 
शिरोमणि, हे जगत्‌ के शिरोमणि, यहाँ जगत को एक शरीर माना 
गया है,उसके सिर की कल्पना की गई और उसके ऊपर मणि के रूप 
मे प्रभु को याद किया गया हैं। जो जगत्‌ के सिरमोर हैं, जगत 
के स्वामी हैं उस स्वामी की जय चाही गई हैं। लेकिन सोचने का 
विषय है कि क्‍या कवि प्रभु की जय बोले तव उनकी जय होगी और 
प्रभु की जय न वोले तो भगवान की जय नही होगी । इस कल्पना से 
यदि कोई सोचता हैं तो यह सोचना ठीक नही हैं ”? भगवान की तो 
सदा जय है । आपके जय बोलने से उचकी जय होगी और आपके 
जय नही बोलने से उनकी जय नहीं होगी यह बात नही है । 
कवि या भक्त भगवान की जय बोलता है तो वह भगवान की नही, 
बल्कि अपनी जय चाहता हैं। कभी-कभी हिन्दुस्तान की जनता 
भारत की जय बोलती है। भारत क्या है ? भारत देश है या भूमण्डल 
है या भारत के अन्दर रहने वाली जनता है । आप सोचेंगे कि भारत 
को जय के पीछे भारत सरकार की जय नही हैं लेकिन भारत के 
अम्दर रहने वाले प्रत्येक व्यक्ति की जय है। जेसे भारत की जय मे 
भारतवासियो की जय बाती हैं, और पाकिस्तान की जय बोलने से 
पाकिस्तानवासिया को जय मानी जाती हैं ऐसे ही अमेरिका, 
इग्लेंड आदि विभिन्न देशो की जय विभिन्न सरकारों की जय, वहा 
की जनता की जय समझी जाती है। आप सोचिए यह तो एक एक 
देश की सरकार की जय है, लेकित भगवान के राज्य मे कौन सा 
देश है । हिन्दुस्तान हैं या पाकिस्तान, अमेरिका, इग्लेड, रूस, जापान 
क्या हैं, भगवान के राज्य मे समग्र देश है । एक दृष्टि से भगवान तो 
समग्न के अन्दर बेठे हुए हैं। समग्न ससार प्रभु की छत्रछाया के नीचे 
है। एक एक देश को, सरकार की जय चोलने से एक एक की जय 


विश्ञाणेण समागम्म धम्म साहणमिच्छिउ 
>> उत्तराध्यान 


दिद्वेशतपन में वी धर्म के साधनों ये। निर्णय हो सकता 


चित तत>तत..त.................... >> 


रे जीदन का स्वरूप 


परदुप प्रभु पाया सास विलारो, 
प्रतवित फ्रद्धारन प्ागे । 
परम प्रध बाय जाग मिलासे। 
रथ पी झोत कमाई, 

अत चोदिज कगार । 


हर प्र बट, 


शत झोद जिला क्च परम प्रात 


| 


शद अशांति पागे। 


बंधुत्व भावना ७्प्‌ 


स्वामी बना जाय। इस प्रकार मस्तिष्क ऐसी उच्चभावना का 
बने और इस भावना का सस्कार यदि मनुष्य के मस्तिष्क मे हो 
तो मनुष्य उन्नति पथ पर आगे बढ सकता है, किन्तु जब ऐसे सस्कार 
नही रहते हैं तो वह हतोत्साहित होकर मानसिक घुटन का अनु भव 
करता हुआ सदा के लिए मन मसोस कर बैठा रहेगा और कभी भी 
उन्नति के शिखर पर नही पहुच पाएगा । 


अर्थवादी हृष्दि : 
शास्त्रकारो ने यह बत्तलाया है कि तू भले ही अपनी लघुता 
व्यक्त कर ले। भले ही सेवक बन जाय लेकिन विश्वास इस 
प्रकार का हृढ रख कि मैं भगवान के तुल्य बन सकता हूं। मेरे अन्दर 
भी वह भावना है, मेरे अन्दर भी वह शक्ति है, और मैं भी एक 
दिन उस पद के योग्य बन सकता हूँ । हाँ, इस प्रकार का उत्साह 
जब मनुष्य के मस्तिष्क मे आता है तो पुरुषार्थ के क्षेत्र मे अपनी 
गति तीज़ कर देता हैं और जब सच्चे पुरुषार्थ की ऐसी स्थिति वने 
तभी जीवन का सही निर्माण हो सकता है, लेकिन वह जीवन के 
सही रूप को समझे और सही दिशा का अनुसरण करे तभी वह आगे 
बढ सकता है। लेकिन जब जीवन क्या है इसका भी उसको पता नही। 
कि जीवनम्‌ ? इस प्रश्न का हल उसके पास मे नही हैं तो कैसे वह 
विकास करेगा, किस स्थिति में वह आगे वढेगा ? आज मैं आपके 
सामने जो प्रइन उपस्थित कर रहा हू कि जीवन क्‍या हैं इस विषय 
मे आपको, हमको और सबको सोचना हैं। यह विषय क्या हैं 
इसके सोचने के विषय मे जब चलते हैं तो आज कुछ मनुष्य जिनका 
दृष्टिकोण ससार के पदार्थों की ओर लगा हुआ है वह प्रश्न कर 
बैठता है, वह कहता है-- 
कि. सआवश्यकता जीवनस्य ? 
'जर्थाधिफार-फतंव्यानां त्वस्त्येवा 


बंघुत्व भावना ७५ 


बाहर रखना, ताकि दुनिया देखे कि सिकन्दर सब कुछ लेकर आया 
था लेकिन जब जा रहा हैं तो खाली हाथ वह जा रहा है,हाथ फेलाकर 
जा रहा है। यह उसके जीवन से शिक्षा की स्थिति आज प्रत्येक 
मनुष्य के लिए लागू होती है। मनुष्य जब माता की कुक्षी से वाहर 
आता है तो किस हालत मे आता हैं? उसकी मुट्ठी बन्द होती है । 
मुट्ठी बन्द क्या है,यह कुदरत की रचना हैं,लेकिन शिक्षा के दृष्टिकोण 
से यह समझना हैं कि मुट्ठी मे कुछ लेकर आया है, पूर्व जन्म मे 
पुण्यवानी अर्जित करके मुट्ठी वाँध कर आया, और इस जध््म में 
धीरे-धीरे इस पुण्यवानी को खर्च करके मानो मुट्ठी खोल कर हाथ 
फंलाकर जा रहा है अर्थात्‌ जब मृत्यु का प्रसग॑ आता है, मरने की 
घड़ी आती है तो खाली हाथ जाता है। यानी पूर्व जन्म की 
पुण्यवानी लाया था वह ख्चे करके यहा जीवन से हाथ घोकर जा 
रहा हैं। आज किसके ऊपर मनुष्य अभिमान करता है। आजकल 
जो बडे वडे किले दिख रहे है--उत्तको आज किस दृष्टि से देखा 
जा रहा हैं। उस समय जब कि आचाये श्री आगरा पघारे थे, जगल 
निपटने की हृष्ठि से" लाल किले के पास से जा रहे थे उनके 
साथ में जो आदमी मार्ग दर्शक था, कहने लगः आचार्य श्री, यह 
लाल किला कहलाता है। इसके तीन परकोटे हैं और दो खाइयाँ 
हैं । तो णाचाये श्री का चिन्तन मुखरित हो उठा। वे कहने लगे 
जिन्होंने तीन परकोटे और दो खाइयाँ वनाई उस समय उन्होने यही 
सोचा होगा कि इन किलो के अन्दर मेरी आल-ओऔलाद, भेरे पीछे 
की सन्‍्तति वहुत सुरक्षित रहेगी, उनके लिए उस समय उन्होने मन- 
माने अन्याय और अत्याचार किये। अब आप देखिये कि किले में 
कौन सुरक्षित रहा ? कहाँ उनकी आल-ओऔलाद है ? सत्ता और 
सम्पत्ति सब कुछ मानने वाले वे स्वय दुनियां मे न रहे, उनकी 
सन्‍्तान नही रही । यह किला आज किसके हाथ मे चला गया । आज 
उस किले का कोई महत्व नही हैं ओर आज के तो शस्त्र भी कुछ भौर 
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है । इस ग्रह को हटाने के लिए भारत की प्रधानमन्‍्त्री इन्दिराजी 
कुछ नाथ लगा रही हैं कि गरीवी हटाओ । लेकिन गरीबी हटाने के 
लिए नारो से काम चलने वाला नही है । इस गरीबी के कारण को 
समझ कर इसको दूर करने के लिए जब तक मानव जीवन 
का मूल्याकन नहीं होगा तब तक गरीबी का प्रश्न हल होना 
दु सार सा लग रहा है । इन्सान का जीवन क्या है, जिन्दगी क्या है, 
इसको समझे बिना गरीबी का प्रश्न हल नही होगा । इस प्रश्न को 
हल करने के लिए जब तक राजनैतिक नेताओ के मस्तिष्क मे, 
समाज के नेताओं के मस्तिष्क में और समाज के वच्चे-बच्चे के 
मस्तिष्क मे यह विचार नही आयेगा कि समाज के धरातल पर रहने 
वाला प्रत्येक मानव अपने अपने जीवन का महत्व अकन करे और मैं 
भी उनके समान हूँ अत' उसके अनुकूल व्यवहार करू तब तक यह 
प्रश्न हल होने वाला नही है । आज की स्थिति तो यह बन रही है 
कि जहा कोई वंडा आदमी सामने आया उसको ही महत्व दिया 
जाता हैं। बडा समझने का भी एक मापदण्ड बन गया हैं। या तो 
कोई अधिक पैसे वाला हुआ तो उसको , महत्व देंगे, या फिर कोई 
ऊपरी पोषाकी सज्जा के साथ आ गया तो, भले ही उसका 
आचरण कंसा भी रहा हो लेकिन स्वच्छ सुन्दर पोषाक पहन कर 
सभा मे आकर बैठ गया तो कहेंगे पघारिए साहब ! इधर पधारिए 
वह पीछे बेठेगा तो नहीं बैठते देगें, उसको आगे बैठायेगे । पूछेगें 
आप कहाँ से पघारे हैँ। आगे बढकर उससे हाथ मिलायेंगे। 
किन्तु यदि उसकी जगह कोई सामात्त्य वेशभूषा वाला व्यक्ति सादी 
पोषाक में आ जाता हू तो उसकी ओर सम्भवत कम ध्यान देंगे 
ओर अगर पास मे बैठेगा तो उसको कोहनिया मार कर पीछे करने 
को को'शश करेंगे कि कहा आगे जा गया है । 


एक प्र रक आदर्श 
बच्चुओ, मैं मालू जी की वात कह रहा था। मालूजी सभा मे 
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न हो और इस पाप को छिपा कर तथा दवाकर रखता रहु | ऊपर 
से लेवल ऐसा वता देता है कि दुनिया मुझे भला आदमी समझत्ती 

रहे । कदाचित्‌ किसी सयोग से अपने जीवन से शुभ काम बन जाता 
है, मार्ग मे जाते हुए किसी गिरते हुए प्राणी को सहारा देकर बचा 
नेता है, तो वह मन मे फूला नही समाता है भौर सारी जगह वात 
कहता फिरता है कि मैंने ऐसा किया, और जिस व्यक्ति को सहारा 
दिया यदि वह व्यक्ति कभी कोई बात कहे तो वह उलट कर 
कहेगा कि मैंने तुमको मरते हुए को बचाया था । वह दुनिया भर में 
उसका ढिढोरा पीटेगा और इस छोटे से शुभ कर्तव्य से अपनी गदगी 
को नीचे दवायेगा । इस के विपरीत जो व्यक्ति सद्ग्रुण रूपी शक्तियों 
को तिजोरी में वन्‍्द रखता है कूडे कर्कट को बाहर फेक देता हैं, तथा 
प्रभु के नाम का श्रवण करता है तो वह नाम उसके जीवन को पावन 
करने वाला वन जावेगा | यदि ऐसा नही किया तो प्रभु का नाम 
हजार हजार वार ले, लाखो-करोड़ो वार लें, वह प्रभु का नाम पवित्र 
पावन करने वाला नही वनेगा। इन पवित्र कडियो को जीवन के 
साथ जोडे ओर जीवन को सामने रखकर इसके स्वरूप को समझने 

की कोशिश करें तो यह सव सम्भव हैँ । 

प्रभु महावीर ने ढाई हजार वर्ष पहले जो उद्घोपरा किया 
चह यही था . 
अस पफप जीविय मा पमायए । 
जरोव्णीयस्स हु नत्यि ताण ॥ 
है मानव ! तुम्हारा जीवन असस्कारित चल रहा हैं। प्रमाद 

में क्यो पटे हो, जीवन को इघर उधर क्यो मठका रहे हो। आप 

पिचार करिये असम्वारित जीवन क्या हैं हमारा प्रइन क्या 
है? जीवन वे साथ सस्कारित और असस्कारित शब्द जुडे 
गे है । अमम्यारित जीवन की और सम्कारित जीवन की 
बमेफ खिद्दनू परिगाया कस्ते है, जीवन को तोलने की कोश्षिशण 
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आचार्यश्री ने कहा कि मालूजी आप तो इस जीवन के अन्दर ही 
जीवन को सार्थक कर रहे हैं । आप पैसे के पीछे नही बह रहे है, 
आप सम्पत्ति का सदुपयोग करके जीवन की कीमत कर रहे हैं । 
इस प्रकार जब आचायंश्री ने कहा तो मालूजी ने उत्तर दिया कि 

अन्नदाता, मैं क्या कर रहा हू, मैं क्या करने मे समर्थ हू मेरे पास 
तो कचरा बढ रहा हैं उसको साफ कर रहा हू । जितना कचरा कम 
हो जाय उतना ही अच्छा है। वे सम्पत्ति को क्या समझते थे, 
कचरा | जो सम्पत्ति को कचरा समझ कर चलता है वह कभी 
भी जीवन के साथ खिलवाड नही करेगा । इसलिए ज्ञानीजन कहते 
हैं कि अरे भाई कुछ घम्मं की स्थिति को भी ध्यान में रखो। 
मालूजी जैसे व्यक्ति समाज के अन्दर आदर्श रूप मे होते हैं जिन्होने 
जीवन को पैसे से ऊँचा समझा है, जीवन को सत्ता, सम्पत्ति और 
अधिकारो से ऊपर समझा है । वे जीवन की वास्तविक परिभाषा को 
मच्छी तरह समझ चुके हैं । 


विवेक से काम लो 

यहाँ एक प्रसंग याद आ गया | एक श्रावक' जो भक्त था,भक्त का 
मतलब यह हैं कि वह अपने आप में निष्ठा रखता था, जीवन की 
कीमत को समझता था ओर ब्लैक मार्केट आदि के कार्य न करके 
सीधा व्यवसाय करता था अत आर्थ की दृष्टि से वह बहुत साधारण 
था । शहर के वाहर एक बगीचे भे झोपडी बनाकर रहता था। सयोग- 
वश उसकी पत्नी का देहान्त हो गया वह अपने पीछे एक पुत्री छोड 
गई। वह पुत्री जब वडी होने लगी तो उसे ही सस्कार दिये, और 
जीवन की कला सिखाई गई । उसने पुत्री से कहा कि हमारा जीवन 
एक महत्वपूर्ण जीवन है । यह जीवन ससार के विषय भोग के लिए 
नही है, पशु-पक्षियो की तरह से विताने के लिए नही हैं। हमे 
साधना करते हुए चलते रहना हैं आदि | किन्तु समय की स्थिति से 
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मे नही जा सकता पज्चेन्द्रिय से आप क्‍या समझते हैं ? पाच इन्द्रियां 
ये हैं- कान, आख, नाक, मुंह और शरीर । यदि हम कहे कि पाँच 
इन्द्रियो वाला ही जीव है तो जिसके चार इन्द्रिया हैं, तीन इन्द्रिया 
हैं क्या वह जीव नहीं हैं ? दो इन्द्रिया हैं तो क्या वह जीव नहीं ? एक 
इन्द्रिय है तो क्या वह जीव नही ? अतः जीव मात्र का पंचेन्द्रीयत्व 
लक्षण वताना यह जिस प्रकार दोषपूर्ण है उसी प्रकार जीवन के 
विषय में एक विद्वान ने कहा है--“दोष विवर्जितं यद्‌ तद्‌ जीवनम्‌” 
दोप से रहित है वह जीवन है । यह भी दोषपूर्ण लक्षण है । 
मैं यहां आपको बतला रहा हू कि जीवन का सही लक्षण क्‍या 
है । इस प्रउ्न के उत्तर मे जब यह कहा जाय-- “दोष विवर्जितं यद्‌ 
तज्‌ जीदनम्‌” इस पर यदि उपयुक्त तरीके से विचार करें तो यह 
लक्षण कहा तक घुद्ध हैं? इसकी परिभाषा के साथ आपको थोडा 
सा वारीकी से चिन्तन करा रहा हु। यह लक्षण शुद्ध नही है। 
'दोपविवर्जितं यत्‌ तद्‌ जोवनम्‌'--दोष रहित जीवन यह लक्षण जा 
सकता हैं । पर साथ ही जीवन रहित तत्व में भी यह चला जाता है। 
इस परिभाषा के अनुसार यदि दोप रहित परमाणु हो तो वह्‌ जीवन 
कहला सकता है। 
शास्त्रीय दृष्टि से घर्मास्तिकाय दोप रहित हैं तो उसको भी 
जीवन कहना पडेंगा पर धर्मास्तिकाय मे जीवन कहा ? तो यहा पर 
घोटाला हो जायेगा । इसलिये जीवन की उपरोक्त परिभाषा शुद्ध 
नही कही जा सकती । इसी प्रकार अधर्मास्तिकाय व आकाशास्तिकाय 
भी अपने आपमे दोप रहित है। जीवन की उपयुक्त परिभाषा के 
अनुसार इन्हे भी जीवन समझ लिया जायगा-पर वे तो जड हैं । 
अत यह लक्षण अतिव्याप्ति दोपयुक्त वन जाता है | इसमे जीवन के 
पूरे लक्षण नही व्ग रहे हैं | जीवन के शुद्ध लक्षर को पहिचानने के 
लिगय्रे में आपनये सामने वह चीज रुख रहा हूं-शुद्ध लक्षण को 


जानने के लिए जापकों अपना जीवन सस्कारित करना हू, 
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चरित्र को ऊँचा रखना और मनुष्य को मनुष्य समझकर आत्मकल्याण 
का रास्ता प्रस्तुत करना । जब इस शिक्षा को लेकर वह करोडपत्ति 
के घर मे पहुची तो पैसे का अभिमान उसके मस्तिष्क मे नही आया। 
वह पैसे की दृष्टि से इन्सान की कीमत नही करती--वह सारे 
जीवन की दृष्टि से उनका मूल्याकन करने लगी, और जानस्द के 
साथ सेवा करते करते ऐसा कुछ वर्ताव किया कि उस घर मे जितने 
भी लोग थे उनको अपने वश से कर लिया । अडोस-पड़ौस के अन्दर 
रहने वाले जितने प्राणी थे सब के सव आकर्षित हो गये । धीरे-धीरे 
उसकी कीति फैलने लगी कि गरीब घराने की कन्या करोडपति 
के घर मे पहुचकर किस प्रकार से मनुप्य जीवन का अकन करती है। 
तारीफ के पुल इधर-उधर से जाने लगे । सास-सुसर अत्यंत प्रसन्न थे। 
गरीबी और अमीरी का भेद मिटाते हुए उसने अपने जीवन के सौरभ 
से आस-पास के अधिकाश व्यक्तियों को आकर्षित कर लिया। इन 
सव बातो को लेकर एक रोज उसकी सासू जी प्रसन्न होकर उससे 
कहने लगी कि पुत्री ये चाबिया अब तुम सम्हालो । उस वक्‍त उस 
पुत्र वधू ने कहा--सासूजी राज,चाविया तो आपके पास ही रखें । मुझे 
तो इन चाबियो की आवश्यक्ता नही, जीवन की चाविया चाहिए । 
आजकल की पुत्रवधुए यह वात बोलेगी कि सासूजी, अब आपका 
बुढापा हो गया हैं अब तिजोरियो की चावी न रखें। खोलकर उसको 
सोप देंगी तो ठीक और नही सोपेंगी तो लडाई झगड़ा होगा। आज 
अधिकाश घरो की यही स्थिति है । सास-वहू लड रहे है, बाय-वेटे लड़ 
रहे हैं, भाई भाई लड़ रहे हैं। वही सासू तिजोरियो की चाविया 
सोपने लगी तो उसने नही ली। सासू जी ने आग्रह किया कि मैं 
चुद्ध हो गई हू और आगे के जीवन के लिए कुछ करू मुझे तो तुम 
ऐसी शिक्षा दो कि मैं जीवन की कीमत करू और जीवन क्‍या हैं 
इसको समझने का प्रयास करू । यह सासू जी बोलते लगी । उससें 
क॒द्ा कि तिजौरो को चाविया तो आप मुझे सौंप रही हैं लेकिन मेरी 
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मिली है, शान्ति वढी है ? नही, अशान्ति बढी है। बुद्धिजीवी वर्ग 
का जिस तरह से विकास हुआ हैं उसमे आप विलकुल सही तौर पर, 
अपने अन्तर पर हाथ रख कर पूछिये कि शान्ति मिली है कि 
अशात्ति ? अद्यान्ति । वडे से वे जौहरी से पूछिये ” आपने जवाहरात 
के अन्दर तरवकी की है लेकिन क्या उससे जीवन के अन्दर शान्ति 
मिली है ? यदि उससे जीवन के अन्दर शान्ति का सस्कार नही है 
तो समझ्नना चाहिये कि वह जीवन वस्तुतः सस्कारित नही हो पाया 


है। आज जो ससस्‍्कार हैं वे कुछ भौर ही हैं। वास्तविक जीवन के 
संस्कार कुछ और ही हैं । 


संस्कारों का चमत्कार 

जिस जीवन में छोटी चिनगारी-सा सस्कार आ जाता है वह 
जीवन कैसा चमत्कार दिखा सकता है, इसके लिये थोंडा रूपक कल 
मधूरा छोड गया था। एक तरफ ८० वर्ष की बुढिया जिसने वाल 
बच्चों का पोषण किया, पोते पड पोते देखे और उनसे उसका 
सारा धर भर गया । कितना विकास कर लिया । क्या उसने जीवन 
का सस्कार किया है ? जीवन मे यह सब कुछ किया,घर को परिवार 
से कितना भरा पर उस बुढिया को शान्ति कितनी मिली ? एक तरफ 
एक तरुणी जो क्षमी नव विवाहिता है, विवाह करके ससुराल आई 
है । जब उसके सामने यह जटिल प्रएन आया, उस प्रदन को लेकर 
बह प्रशग आती है और देखती है सासुजी अग्ञान्ति के झूले मे झूल रही 
हैं वे सोचती रही वह घुढिया उसके साथ अपशवब्दो का प्रयोग करेगी, 
अमगलकारी थब्दो का प्रयोग करेगी आदि | तो वह नवविवाहिता 
बहती है कि सासुजी, आज आप यह क्‍या सोच रही हैं, कि क्या आपके 
परिवार के लिए अमगलकारी बब्दो का प्रयोग कर देने से वह परिवार 
उसमे परिणित हो जायेगा । यह सोचना आपका गलत है। यदि 


अमगल साच्दो से सीघा किसी के ऊपर आक्रमण होता हो तो अमगल 


बंघुत्व भावना पे 


क्योकि पैसा हराम सिखाता हैं। इसलिए पैसा कौडी तो नही दिया, 
अत. साधू मे वह अन्त ग्रहण कर लिया । उसकी पोशाक तो साधुको 
थी किन्तु उसके भन और नेत्र चचल थे, तदनुसार वह उस हवेली 
को देखने लगा । वह जब इधर-उधर देख रहा था तो उस पुत्रवधू 
से रहा नही गया और उस पुत्रवधू ने स्पष्ट रूप से साधू को सकेत 
में कहा कि साधूजी तुम्हारा एक गया, तो साधू भी थोडा-सा बुद्धि- 
मा था, उसने देखा कि मुझे सकेत से शिक्षा दी गई है तो उससे 
भी वापिस उत्तर दियां कि तुम्हारे दो ही गए। तो उस पुत्रवध ने 
पुन उत्तर दिया कि तुम्हारे तो तीनो ही चले गए। आपस में सकेतो 
में ही उनकी वातें हुई। सासू जी कमरे मे बेठी हुई थी। पुत्नरवधू 
को दान देते हुए देख लिया था आगवबूला हो रही थी कि मैंने 
पहले ही बहु को कह दिया था, कि दान नही देना और आज इससे 
इस साधूडे को दान दे दिया और दान देने के साथ ही साथ सकेत्त 
मे गुप्त बातें भी कर रही है, हाय-हाय यह तो बहुत वडा अकाज 
हो गया । मैंने पतिदेव को पहले ही कहा था कि ऐसी गरीब घराने की 
छोकरी नही लाना चाहिए किन्तु पतिदेव नही माने और ऐसी छोकरी 
को ले आए ।। सेठानी का मन और मस्तिष्क सारा का सारा दूसरे 
रूप मे घूम गया। वह सोचने लगी कि अब क्या करना चाहिए, 
ऐसी पृत्रवधु के वित्ता तो मेरा पुत्र बिना शादी के ही रहता तो कोई 
वात नही थी | ऐसी वहू को मैं कैसे रख सकती हूँ इस प्रकार की 
अनेक तरह की कल्पनाए करती है किन्तु यह नही सोच पाती है कि 
इसका निर्णय कर लू', कि उसका सकेत क्‍या था । साधू जो ने सकेत 
से क्‍या कहा और वहू ने क्या सकेत दिया, इसमे क्या भेद है, सकेत 
का वस्तुत् क्या अर्थ हैं, बिना इसका निर्णय किए ही उसने मन मे 
निर्णय कर लिया ओर उसके मन मे पृत्रवधु के बारे मे भावना 
इसरे रूप से वन गई और सन मे सोच लिया कि किसी प्रकार से 
इसको समाप्त करता चाहिए लेकिन समाप्त करने से पहले सेठ 
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निष्क्रय वेठ जाऊँगी तो मेरे मन में व्यर्थ का पाप का कचरा 
इकट्ठा होगा इसलिये कुछ न कुछ कार्य हाथ मे लेकर जाना 
चाहिये | इस दृष्टि से हाथ का चर्खा, कातने की पूनी, सब साधन 
लेकर पहुची । जव बुढ़िया के द्वार पर जाकर यह कन्या खडी हुई, 
तो कुछ विलम्व हो गया था । इस बिलम्ब की स्थिति से बुढिया 
तमतमा उठी और बच्ची को देखकर पहले ही स्वर में उस बुढिया 
ने कहा, अरी राड इतनी देर से आयी । आप सोचिये नवीन पुत्र 
बधू को कोई राड शब्द से पुकार ले। मैं समझता हूँ कि वन्दूक की 
गोली का असर जितना नही होता है उतना उसका असर होता है । 
परन्तु जिसके मन में सुसस्कार है उसके मन को इस प्रकार के शब्द 
भेंदते नही हैं किन्तु सुसस्कार उसके सुरक्षक वन जाते है । एक भोडल 
पत्थर होता है जिसके पट के पट उत्तरते चले जाते हैं। उस पर 
वन्दुक की गोली का असर नही होता है। क्योंकि वह स्वच्छ भी 
होता है और उसके पट भो कुछ कठोर होते है । जिस / जीवन मे 
सस्कारो के पट भोडल के समान हो गये हैं उसके सामने “राड' 
जैसे शब्द भी आ जाय जो बन्दूक की गोली के तुल्य है तो भी उसके 
जीवन पर उनका कोई असर नही होता है । बुढिया को वह नव 
युवती मुस्करा कर उत्तर देती है, सासु जी राज ! आपका परिचय 
प्राप्त करने में थोडा विलम्व हो गया। मुझे क्षमा करिये, अब मैं 
आपके सामने उपस्थित हो गयी हूँ ।” ऐसे कोमल शब्दों से उसने 
उसको सम्बोधन किया और चर्खा लेकर बैठ गयी। उधर उस 
युडिया के मुख से गालियो की वर्षा होने लग गयी । लेकिन वह वहन 
भस्ती से अपना कार्य कर रही है, और अपने मन में एक भी थब्द 
को स्थान नहीं दे रही है । सोच रही है कि किसी की ऐसी आदत 
होगी । वह अपना कार्य करतो रही | बुढ्या बहुत देर तक बोलती 
रही । वीच में वोलने वाला मिल जाता है तो उसको अधिक समय 
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अवश्य रहा है, गति उसकी रुकती नही हैं, प्रयत्न जरूर, चालू हैं 
लेकिन वह विधि के साथ हैं या अविधि के साथ हैं यह सोचना हैं । 

अगर विधिपूर्वक मनुष्य के सारे प्रयत्न चल रहे हैं, विधि के 
साथ वह पुरुषार्थ कर रहा है, विधि के साथ ही जीवन की तमाम 
क्रियाएँ कर रहा हैं, तो उसके जीवन की समग्र शक्तियाँ विकसित 
हो सकती है। 

जब विधि के अन्दर भी वह शक्ति हैं तो जिस व्यक्ति के जीवन 
भे सुविधि आ जाए उसका तो कहना ही क्या ? उसका जीवन पर- 
मात्मा शक्ति के रूप मे परिलक्षित हो इसमें कोई भी आश्चय नही। 

अव हमे यह सोचना हैं कि इस साधनाकाल मे अपने जीवन 
को परिमाजित करने के लिये सुविधिनाथ भगवान की प्रार्थना के 
प्रसग मे हम किस तरह से तत्पर हो सकते है ” किस तरह से हम 
अपने जीवन को सुसस्कारित कर सकते हैं जिसका कि सकेत 
आपको कुछ समय से मिल रहा है । और यह सकेत अपुट्ठवाग रणा- 
उत्तराध्ययन सूत्र चतुर्थ अध्ययत्त की जो प्रथम गाथा हैं उसकी 
व्यास्या के रूप मे कुछ दिनो से मैं आपके सम्मुख कर रहा हू । 
प्रभु को इन उद्घोषणाओ को सुनने और समझने का प्रयास आप 
फ्र रहे हैं । 

भगवात ने फरमाया कि “असंखयं जीविय सा पर्मायए” मानव, 
तुम्हारा जीवन असस्कृत हैं, तुम प्रमाद मत करो । वीतराग देव ने 
अपने केवलज्ञात के उस दिव्य सूर्य के प्रकाश मे मनुष्य का जो 
जीवन देखा है उसके अनुरूप ही उन्होने मानव को सम्बोधित करते 
हुए उक्त वचन फरमाये हैं । 

अन्तर में झाँको 

यह सम्बोधन समुच्चय है चार तीर्थ के लिए हैं इसमे साध्त, 

साध्वी भी आ जाते है और तो क्या महान-प्रतिभा सम्पवसत 
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इन्कार करोगे कि भाई मुझे नही चाहिये। जैसे उस व्यापारी का 
पैसा व्यापार समझ कर भागे वढ जाते हैं उसी तरह मानव समाज 
का हाट लगा हुआ है और प्रत्येक आदमो कई चोजें लेकर बैठा है| 
असस्कारित जीवन हैँ तो उसके पास उस तरह की चीजें है वह उनको 
लेकर वैठा हैं। कोई आदमी उधर से गुजरता है तो वह उन्को वही 
देता हैं जो उसके पास है किन्तु जो सस्कारित है वह अपने मस्तिष्क 
को नियत्रित रखता हैं और यह सोच लेता है कि इस भाई के पास 
इन्ही चीजों का व्यापार है अत यही वस्तु देगा। मुझे इनकी 
आवश्यकता नही है । मैं न लू वह असस्कृत व्यक्ति हजार गालियाँ 
दे तो वया हजार अपमान सूचक शब्द बोलता हैं तो क्या | वह 
व्यक्ति अपने मस्ति क को नियन्त्रण मे रखता हैं और किसी प्रकार 
की विकृति, अपने मस्तिष्क में प्रवेश नहीं करने देता है। मैं 
समझता हूँ कि आपके मस्तिष्क में उसी प्रकार भी विक्ृति प्रवेश नही 
करेगी | लेकिन ये तत्व अपनाने से आ सकते हैं। विना अपनाये 
नही आ सकते । 

हा तो, वह कनन्‍्य। यह सोचे कि मरे तो मरने दो, अच्छा हुआ । 
उठाओं मत सहज ही मर रही है, मुझे ऐसी गालिया दी । किन्तु यह 
असस्कृत मन को वात है । जो भाई सुसस्कारित जीवन वाला है वह 
यह सोचेगा कि यह भाई मूर्छा म पड़ा है और में सचेप्ट हूं । यदि 
आप जीवन को समझना चाहते हैं तो सवसे पहले आपका कत्तंव्य है 
कि दुश्मन के प्रति भी गान्ति की कामना करें और उसको उठावें | 


युढिया गाली वकती-वकती मूर्छा खाकर गिर पडी। यह देख 
फर वह तढणी उठी । उसके मन में तो अपार करुणा भरी थी 
उसने चर्खे को एक तरफ रखा और बूढी माजी को गोदी में उठाया, 
अपने घुटने पर उसके मस्तिप्क को रखा, पानों का छीटा दिया 
और प्रवन करके उसको सचेप्ट क्री। दिन भर की घकी हुई 
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हैं। तलवार की धार पर प्रत्येक मनुष्य नही चल सकता, लेकिन 
फदाचित्‌ वाजीगर अपना प्रयत्न करके कुछ चल सकने की कोशिश 
फरे, किम्तु उस तपश्चर्या की धार पर चलना उससे भी मुश्किल 
हैं। ठीक वैसे ही परमात्मा की विधि पर चलना, भगवान के मार्ग 
पर चलना ओर वह भी संयम के साथ, तलवार की धार से भी 
अधिक कठित है । इस प्रकार की दुष्कर वृत्तियो मे सुविधि के साथ 
गसन करता तथा अपने में अहकारी वृत्ति का प्रवेश नही होने देनां 
ही साधक की साधना है, वही सस्कारित जोवन है । 


तप फेवल आत्मशुद्धि के लिए 


शील का अथे स्वभाव से भी हैं। जहा स्वभाव का प्रसग आाता 
है, उसे आजकल की भाषा मे हम तेचर किंवा प्रकृति कहते हैं अपना 
स्वभाव अन्य व्यक्तियों के लिये कैसा बने इस विषय में आज इन्सान 
को अपने जीवन को मोड देने की आवश्यकता हैं। उसका स्वभाव 
सुल्दरतम बने, स्नेह मय बने, वह मधुर बने, वह रसयुक्त बने, सबके 
दिलो को खीचने वाला बने--ऐसा स्वभाव जिसका बनता हैं वह 
भी शील की स्थिति मे आता है | दानशील और तप-इन तीनो मे 
से दो का विवेचन आपके सामने आया। तप करने की दृष्टि से 
तपश्चर्या जहां चतुर्मास लगता है वहा पर चालू होती है, लेकिन 
इस विषय मे जयपुर का नाम अधिक श्रवरा करने को मिलता हैं। 
इन वर्षो मे जयपुर के अष्दर शायद ही कोई चातुर्मास ऐसा बीता 
हो जिसमे मासखमण नहीं हुए हो जैसा कि अभी श्रवण करने 
को कुछ मिल रहा है, आज ही कोई मासखमण नहीं हो रहा 
है वल्कि मासखमण की तपश्चर्या कुछ वर्षों से सुन रहे हैं, 
कभी ज्यादा हो गयी कभी कम हो गयी यह अलग बात है। 
तो तप की स्थित्ति भी चलती । लूणावत जी की माताजी ने शायद 
क्षेष काल में २६ दिन की तपद्चर्या कर ली । तो इस प्रकार _चर्या 


४६ पीवस-प्रवचर्न 


यह वहू हमारे गाव मे एक देवी के रूप मे आई है । यही स्वर चारो 
ओर से आने लगा देखिये उस कन्या ने अपने' जीवन को पूरी तरह से 
नही थोड़ा सा ही सस्कारित किया फिर भी दुनिया वालों ने उसको 
अपना पूज्य मानव लिया। 

मानव यदि अपने जीवन में थोडा भी सस्कार को अपना ले 
और तदनुरूप प्रवृत्ति करता हुआ पद्म प्रभु की प्रार्थना मे लीन हो 
जाए तो जीवन की वास्तविक शान्ति उससे दूर नही रहेगी आव- 
एयकता हैं जीवन के सस्कारित स्वरूप को समझकर चलने की । 


लाल भवन, 
२२-७-७२ 


छ्छ 
जैसे सस्कार किया हुआ अन्न मधुर व सुपाच्य होता है, वैसे ही 
सस्कार सपन्न जीवन जगत में सबके लिए स्पृहणीय होता है। , 
हा 
प्रमाद और कपाय का त्याग कर अन्त करण को ऐसा सुसस्कारी 
बनाओ, कि उससे प्रमु की शिक्षा रूप सिहनी का दूध ठहर सके । 
--आचारय्य श्री जवाहरलाल जी म० 
के 
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थोड़ा है, सूर्यास्त से पहले भोजन कर लेना है। मैं जैनी हूं न । 

देखिये--एक तो वह जैनी था और एक मैं जैनकुल में जन्म 
लेने वाला था, अजेनी जैसा था, क्योकि उन गाँवों मे इस तरह के 
ससस्‍्कारो की प्राप्ति थी नही । क्‍या कर्तव्य है जैनियो का इसकी भी 
जानकारी नही थी। मैंने उसे पूुछा--रात मे भोजन क्‍यों नहीं 
करते ? उसने उत्तर दिया “भेरी मां ने कहा हैं कि रात्रि भोजन 
करू गा तो मेरे सीगडे उग जावेंगे ।” 

बच्चे को माँ ने इसी तरह से समझा रखा था। छोटे बच्चे भी 
इतना ध्यान रखते हैं इस समाज मे, सूर्यास्त से पहले ही भोजन 
करने के लिए दौड कर जाते हैं, और एक आप है इतने वृद्ध और 
नौजवान होकर भी इसका विचार इने-गिने ही रखते होगे ! 

आप मनुष्य की बात छोड़िये। जो अनजान हैं, जिनको हम 
अपने से कही वहुत कम ज्ञानवाला मानते हैं, उन पक्षियों को ही 
लीजिये । चिडिया हैं, कवूत्तर हैं ये रात मे चुग्गा नही चुगते । 

तो यह रात्रि भोजन नही करने का प्रसंग आप लोगो के 
सामने उपस्थित कर रहा हु जो और किसी छोटे मोटे ठिकाने में 
नही रहते, गांवो मे नही रहते, बल्कि राजस्थान की राजधानी से 
रहते हैं, जयपुर जैसे नगर मे रहते हैं । जहाँ मेरा जन्म हुआ वहाँ 
के गांवो के लोग भले ही न समझे, प्र राजधानी के नागरिक त्तो 
समझते है और उसमे भी जयपुर के जीहरी घरानो के जैती, 
जवाहरात का परीक्षण करने वाले | फिर क्‍या आपने जीवन का 
परोक्षण नही किया ? यह कैसे सम्भव हो सकता है ? 

तो में यह सोच रहा हू कि राजधानी के भाई और बहन बड़े 
समझदार और तेजस्वी हैं। घर्में ध्यान गौर चिन्तन मनन मे काफी 
रुचि रखने वाले हैं। यहां का युवावर्ग भी बहुत जागृत और 
लगनशील है । इन सब बातो को देखते हुए इस प्रसंग पर क्या 
में यह मात कर चलू कि कम से कम आप सव भाई वहन अभ्यास 
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तब फिर सेठ ने कहा--कि देखो भाई मेने अपनी समझ के अनु- 
सार सोच समझ कर तुम्हारा विवाह किया। इस कन्या को मेने 
पुलक्षणा और देवी के रूप मे देखा, सुशील समझा, पवित्र आचार 
वाली समझा, तब तो तुम्हारी माता से विरोध मोल लेकर भी 
और पैसे का लालच भी छोडकर तुम्हारे साथ इसका विवाह 
किया । और मुझे आज दिन से पहले तक किसी भी प्रकार का 
विचार नही था, लेकिन जब कि तुम्हारी माता कह रही है फि मेने 
प्रत्यक्ष देखा और प्रत्यक्ष कान से सुना, कि इसने साधु को पहले तो 
माल बहराया और साथ ही साथ ऐसे साकेतिक शब्दो में वार्तालाप 
कर रही थी इस वार्तालाप की स्थिति को जब सुना तो मेरा मन भी 
साक्षी देने लगा। कि हो सकता हैं यह स्त्री कुछ इस तरह की 
हो अप्दर से कुछ और हो और ऊपर से कुछ और दिखती 
हो। इसलिये जो तुम्हारी माता कह रही है उसे करना तुम्हारा 
फत्तंव्य है । 
बन्घुओ, बहिनो पर लान्छन लगाना सहज है लेकिन बहनों के 
गुणो को लेकर जीवन को विकास करना दृश्वार है। इस वहन के 
ऊपर जो कुछ लाउन की स्थिति बन रही है। यह सिफं प्रान्ति के 
कारण वन रही हैं। इस बहन के जीवन मे कुछ भी मलिनता के 
भाव नही हैं फिर भी सासूजी का मस्तिष्क दान देने से भटक गया 
उन्होंने इन्कारी कर रखी थी कि तू किसी को दान मत 


देना । पर वहू अपने जीवन के सस्कारो के कारण, दानशील 

तप और भावना के महत्व को समझती थी इसलिये उसने हम लक 
सात्विक दान दे दिया । इसके कारण उसकी सासूजी गरम कर 
और उस गरमी से तनतना कर वहू और साधूजी के कम है 
साकेतिक शब्दों को वह पकड लेती है । इसके मन मे विचार रा 
से घर कर लेते है कि इसने साधु के सा 


साथ गुप्त 
बात में क्या अर्थ छिपा है ? न वात की इस गुप्त 


है पांवस-प्रवचने 


वीतराग देव के चरणों में कुछ न कुछ निवेदन कर ही दिया करता 
हुं फिर चाहे वह विनयचन्दजी की चौवीसी में से हो, आनन्दघन जी 
की चौवीसी में से हो या देवीचन्दजी अथवा अन्य किसी भी आचार्य 
एवं पंत की चौवीसी मे से हो। सन्त कवियो ने प्रभु के प्रति अपनी 
प्रगाढ भक्ति भावना को नाना झूपो में नाना प्रकार से व्यक्त 
किया है । 

आज की प्रार्थना के अन्त मे भगवान्‌ सुपा्श्वनाथ के चरणों में 
सन्‍्त कवि ने कुछ निवेदन किया है। क्‍या निवेदन किया हैं ” निवेदन 
किया है कि भगवन्‌ !' आप मेरी आशाओ को पूर्ति करें। आशा ? 
प्राणी मात्र के लिये जाशा एक सम्वल है जिसके सहारे वे अपने 
अनेकानेक जीवन ग्रुजार देते है । पर सामान्य प्राणी को भाशा 
मे और सन्‍त कवियो को आशा मे अन्तर हैं। उसी अन्तर को 
समझना है । 


जीवन में आशा का स्थान 
कभी कभी कुछ तत्वज्ञ बोल उठते हैं कि आशा का तो परित्याग 
करना चाहिये | आशाओ का त्याग किये बिना तो हम भगवान को 
प्राप्त नही कर सकते, मोक्ष युख प्राप्त नही कर सकते, यहा तक कि 
आशा का त्याग किये वगर हम मोक्ष प्राप्ति के मार्ग पर हो 
अग्रसर नहीं हो सकते। में निवेदन कर दू कि यह सही है कि 
भाणाओं को अन्त में छोड़ना ही होगा, पर अगर तत्वज्ञों का यह 
कथन सर्वधा एकागी रूप में हो तो सही नहीं है । अगर इस कथन 
को अपेक्षाहप्टि से लिया जाय तो यह कथन सही कहा जा सकता है। 
प्रभु प्राप्ति के लिये आशा का त्याग करना अनिवार्य है, आव- 
ब्यक है । पर साथ ही बपेक्षा दृष्टि स आया का रहना भी आवश्यक 
है, अनिवार्य हैं । आप कहेंगे यह कैसे ? आप श्रम में पड सकते हैं। 
पर ऐसा कुछ नहीं है । मैं इसे घोडा स्पष्ट कर देता हू 
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भाई | देखिये हमने पचायत करके आपको जीमनवार करने की 
हृष्टि से सब कुछ तैयारी करने के लिए कहा और तुमने वैसी तैयारी 
भी की लेकिन वात यह है कि हमने लापसी मे जहर डालने के लिए 
नही कहा और आपने लापसी मे जहर डाला है । वह व्यक्ति आवाक्‌ 
रह गया और कहने लगा कि आप क्या कह रहे हैं, में स्वप्न मे भी 
नही जानता कि लापसी में जहर डाला है। उसमे कतई जहर नही 
है और जैता आप पचो ने कहा वैसा ही सामान डाला हैं उसके 
अतिरिक्त कुछ भी नही है। तो इस पर सबकी जुवान खुल गयी और 
कहा कि अच्छा तुमने जहर नही डलवाया तो ऐसा करो कि आप 
पहले जीमो ! और तुमको घण्टे दो घण्टे तक कुछ नही होगा तो हम 
सारे गाव वाले जीम लेंगे । वह जीमनवार करने वाला व्यक्ति सोचने 
लगा कि मेने तो जहर नही डलवाया लेकिन कौन जाने बाबा नौकर 
चाकरो ने जहर डाल दिया होगा या किसी दुश्मन नें डाल दिया 
होगा । यदि पहले पहल में जीम लू गा तो मर जाऊंगा । उसने कहा 
कि में तो पहले नही जीमूंगा | तो पचो ने देखा यह वात और भी 
मजबूत हो गयी कि लापसी मे जहर है तभी तो यह नही जीमता । 
उसने कहा कि देखो साहब मैं सच्ची बात बतला देता हू कि मेने तो 
जहर नही डलवाया लेकिन कदाचित्‌ कोई दुश्मन आ गया हो या 
रसोइये के मन मे खराबी आ गयी हो और उन्होने जहर डाल दिया 
हो तो उनको पूछने से पता लग जायेगा । फिर उस जीमनवार करने 
पाले व्यक्ति ने उन रसोइयो से पूछा कि इस लापसी मे जहर है ? तो 
उन्होने कहा कि नहीं । हम सौगन्द खाकर कहते है कि इसमें जहर 
नही हैं। तो पचो ने कहा कि यदि ऐसी बात है तो पहले तुम जीम लो 
और घण्टे दो घण्टे तुम्हें कुछ नही हुआ गौर तुम जिन्दे रहोगे तो हम 
जीम लेंगे। इतनी वात सुनकर रसोइये सोचने लग्रे कि कौन जाने 
कया हुआ हो, कही हम इधर उघर रह गये हो और किसी ने दुश्मनी 
से जहर डाल दिया हो, हम खा लेगे तो मर जायेंगे इसलिए पहले 


प्र्० पावस-प्रवचन 


की आशाएं जड़ मूल से नष्ठ हो गई तो उस मनुष्य का जीवन तो 
समाप्त प्राय: है। कवियो ने कहा है आशा सर्वोत्तिमा ज्योति. आशा 
सर्वोत्तम प्रकाश है । हिन्दी में भी कहावत है-- 

जब तक श्वासा तव तक आशा--इस कथन को भी आप अपेक्षा 
दृष्टि से हल करिये। चिन्तको के बताये मार्ग का अनुसरण करते 
हुए इस प्रइन का हल खोजिये । 

आशा के सहारे वच्चे बडे होते हैं, भाशा ही के सहारे तरुण 
अपनी तरुणाई में जो कुछ सोचता है वह कर गुजरता है। भाश्ा 
के सहारे वृद्ध अपने जीवन के शेष काल का स्वप्न देखता है । 

यह तो स्पष्ट हैं कि आज्ञा आशा में अन्तर है। एक आशा को 
हम आध्यत्मिक प्रगति का सुचक कह सकते हैं तो दुसरी आशा को 
सासारिक, पौद्ूगलिक जीवन की लम्बी परम्परा का कारण कह 
सकते है । तो कवि की भाशा वया है ? वह पुकार उठता हैं *-- 

भरी जिनराज सुपास पूरो आस हमारी । 
धर्म फाम धन मोक्ष इत्पादिफ मन वाछित सुप्त पूरी । 

बन्धुओ, मानव चाहे मु ह से भले ही कह दे कि आशा का सर्वथा 
त्याग करना है। लेकिन अनुभूति के साथ ओर प्रत्यक्ष आन्तरिक 
थक्ति के साथ वह नही कह सकता। मस्तिप्क के सस्कारो से यदि 
उसका जीवन सम्कारित है तो उन सस्कारो के सहारे तो वह कह 
सकता है, लेकिन जीवन के सस्कारो से सस्कारित होकर और “कि 
जीवन” इस प्रश्न का समाधान जिसने पा लिया है वह मानव वस्तु 
स्थिति को ओसल नही करेगा । वह सिर्फ हवाई महल नही वनायेंगा, 
वह काल्पनिक आवाशश् में उड़ान नहीं करेया वरन्‌ संस्कारित जीवन 
के माय जमीन पर भी चलना घाहेगा । 

जीवन के वर्तमान का जो शाश्वत प्रग्त है, जीवन की वर्तमान 
स्थिति की जो ज्वलस्त समध्याएं है, उन सवकों ग्रथार्थवाद के 
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को समझना आवश्यक हैं| अर्थ और काम का पिण्ड जीवन नही है। 
फिर इससे ऊपर के दूसरे शब्दों में कह तो जीवन का अर्थ प्राण है 
लेकिन उस प्राण को हम कव समझ पार्येगे ? तव, जवकि हम वस्तु 
स्थिति का ज्ञान करेंगे, उसका चिन्तन करेंगेन्‍नन आकाश मे उडेंगे, 
न आदर्णवाद की कोरो वातें करेंगे। हम आध्यात्मिक जीवन की 
पृष्ठभूमि मे चिन्तन करेगे तव जाकर हमारे जीवन की वह संस्कारित 
अवस्था आयेगी तो आप आशाओ की स्थिति के साथ चिन्तन कर 
रहे है । आज काम और अर्थ की आशाये लगी हुई हैं और इसके 
एकान्तिक स्वरूप मे भानव वह रहा है। वास्तविक सस्कारित 
कहलाने वाला प्राणी भी इस अर्थ और काम को सर्वेथा तिरष्कृत 
नही कर सकता । यथास्थान किसी न किसी रूप मे उसकी यथार्थता 
भी समझता है। वह चाहे हेय हो, शेय हो, अथवा उपादेय हो 
उसे ठीक रूप मे समझता है। 
आज का विचारशील मानस कुछ ऐसा बन चुका है कि कोई 
कोई तो अर्थ और काम को सर्वंथा तिरस्कृत करता है और उस 
आध्यात्मिक हृष्टि से चरम छोर को ही वर्तमान में प्राण की सन्ना 
देता है, लेकिन वर्तमान जीवन किस घरातल पर है। इसे वह भूल 
जाते है । यदि उसकी हृष्टि एकान्तिक बन जाती है तो वह भी दूसरे 
घब्दों मे असस्कारित जीवन कहा जा सकता है। वह वीतराग 
दृष्टि से सस्कारित जीवन नही है । सस्कारित जीवन का मापदण्ड 
देखें तो वस्तु 'स्थिति का यथार्थ रूप भा सकता हैं, और वही 
जीवन की वास्तविक आज्याजों की ओर उन्मुख होगा। इस बात 
फा नसकेत प्रार्चना की कट्टियों के अन्दर थोड़ा दिया गया 
है । उसमें जय और काम को भी लिया हैं लेकिन स्वतन्तर और 
स्वच्छन्दता के रूप में नहीं । उसको नियन्त्रित अवस्था में लिया 
मैं इसलिए कविता में सवेत है, भगवान्‌ जाप मेरी आशा की पूर्ति 
गाए, लिदित मेरी बाता क्या है ? जो दुनिया को काम और मर्य 
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शीतलनाथ के स्वरूप को समझने की कोशिश्ञ करें। कवि ने प्रभु के 
स्वरूप का वर्णन करते हुए उपमा दी हैं कि-- 
शीतल चन्दन नी परे जपता निश दिन जाप ॥ 
घिषय फषाय थी ऊपनो मेटो भव दु छ ताप ॥! 
भगवन्‌ ! आप चन्दन के समान शीतल हैं शीतलता प्रदान करें, 
अधिकाशत आज के मानव का हृदय विषय और कषाय की 
आग से जल रहा है। एक भी प्राणी ऐसा दृष्टिगत नही होता, जो 
सासारिक अवस्था से रहते हुए विषय और कषाय की ज्वाला मे न 
झुलस रहा हो । अधिकाश प्राणियों की स्थिति यह हैं कि वे मनुष्य 
रूप मे रहते हुए भी विषय और कषाय की आग से सतप्त हो रहे 
हैं। उस गर्मी को शात करने के लिए तदनुरूप किसी शीतल पदार्थ 


की आवश्यकता है । 
बाहर से भीतर की ओर 


जिस प्रकार शरीर मे जब गर्मी लगने लगती हैं, और कुछ 
फु सिया भी निकल आती हैं उस समय चन्दन का लेप किया जाता है । 
नमिराज ऋषि के वर्णन को आपने सुना होगा । उनके शरीर में दाह 
ज्वर की व्याधि हो गई । वे उस दाह ज्वर से जलने लगे | हाय ! 
हाय !! करने लगे । परिवार के सदस्यों मे अशाति का वातावरण 
बन गया क्योकि सब सोच रहे थे, ये हमारे स्वामी हैं, जो हम सबका 
सरक्षण करने वाले हैं, भरण पोषण करने वाले हैं, आज उनके शरीर 
में दाह ज्वर लग रहा हैं, हम कैसे शाति की सास ले ”? जब उन्हे 
ज्ञात हुआ कि वैद्य ने बावना चन्दन का लेप बताया हैं तो फिर उस 
चन्दन का लेप करने मे कौन पीछे रहे, अनेक तौकर चाकर घन्दन 
घिसने के लिए तत्पर थे--किन्तु अत पुर में रहने वाली महाराणियों 
से विचार क्रिया कि इस प्रकार के सेवा के लाभ से हम बचित क्यो 
रहें ? स्वामी के शरीर मे दाह ज्वर लग रहा है, एक व्यक्ति, दो 
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कृथधि की बनाई हुई है और कवि ने सासारिक मनुप्यो की भावनाओं 
को ध्यान में रखकर धर्म और मोक्ष के साथ काम और अर्थ को भी 
जोड़ दिया । वीतराग देव ने कहा है-- 
तहास्वस्स समणस्स साहुणस्स वा अन्तिए एगसवि 
आयरिए घस्मियं सुवयण सोच्चा णिप्तम्म तओो 
जायसवेगे जायसड्ठे तिव्वधम्माणुरागयरते से ण 
जीवे घम्मकामए पुण्ण फामए सर्ग फासए मोवख कामए” * 
--भगवत्ती सुत्र 
+तंथारूप श्रमण अर्थात्‌ निर्ग्रन्थ और महान-अर्थात्‌ वीतराग 
वाणी का अनुसरण करने वाला श्रावक उसके पास से वीतराग देव 
का धर्म युक्त एक भी सुवचन सुनकर वह सवेग युक्त होता हैं, श्रद्धा 
सम्पन्न होता हैं तो वीतराग देव के कहे हुए धर्म के प्रति तीत्र 
घर्मानुराग उत्पन्न होता है । और जब तीत्न अनुराग पैदा हुआ तो 
सम्यगू हृप्टि-हेय,ज्ञ य-उपादेय का ज्ञान भी प्राप्त हो गया, उसने 
आत्मा परमात्मा का रहस्य समझ लिया, यह भी समझ लिया कि 
पुण्य जानने योग्य है ? ग्रहण करने योग्य हैँ? अथवा छोड़ने योग्य 
है ? और उसके साथ ही काम कया है, अर्थ क्या है ? मोक्ष क्या है ? 
बन्धुओं, अब जरा इन वावयो के अर्थ की तरफ घ्यान दीजिए 
आर उस दृष्टि से चिन्तन करिए । जिसमे धर्म के प्रति प्रगाढ श्रद्धा 
होगी, वहीं घर्मं की कामना करता है। कामना भर्वातु एक हृप्टिसे 
धर्म की आया आकांक्षा करना, आघा करना, अभिलापा करना 
यह सब अर्च 7समें समाहित हैं । यह मेरा कथन नहीं है। कवि का 
भी वचन नहीं है स्वय भगवान श्री वीतराग देव की स्पष्ट वाणी 
है । तब यह कंसे कहा जा सबता है कि सर्वधा सभी कामनाओं से 
मुक्त रहना चाहिए मुक्त भी होते हूँ, पर व्यवहार मे, वह कौन-सी 
कामना ने मृक्त होने वी बात है ? यह समझने की माचव्यकता है। 
उसे तामना से हमे मुक्त रहना चाहिए जो मोहजमित हो, जिसमें 
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होने के नाते निर्णय की शक्ति को पहले समझना हैं। जहाँ आत्मा 
का स्वरूप आता हैं, आत्मा की शक्ति का विश्लेषण आता है--वहा 
कुछ मतभेद हैं। कुछ दाशंनिको का कथन हैं कि आत्मा नाम का 
तत्व कहा है, जो कि निर्णय करें ? आत्मा हमको दिखती नही है । 
जो पाच इन्द्रियो से नहीं दिखती हैं उसको कंसे मानें ? इन्द्रियो 
से परे [दुनिया की बहुत चीजें है, लेकिन हम मानने को तैयार 
नही है । आज विज्ञान बढा चढा हुआ है । वैज्ञानिक दृष्टि 
से लोग परीक्षण कर रहे हैं। लोग सोचते हैं, बस, विज्ञान की तुला 
पर जो चीज ठीक उतर जाय वही सही तत्व है। विज्ञान की तुला पर 
सही नही उतरे तो वह सही नही है । इस प्रकार जब विज्ञान प्रत्यक्ष 
वस्तु का प्रमाण देता है, प्रत्यक्ष को ही प्रमाण मान कर चलता है तो 
हम अप्रत्यक्ष को कैसे मारने ? इस प्रकार की विचाराधारा चलती 
है । जब उनसे कहा जाता हैं कि भाई | तुम सोचो, जब जात्मा नाम 
का तत्व नही है, तो जीवन क्या हैं ? बिना जीवन के शुभ-अशुभ का 
निर्णय कैसे हो ” जैसा कि आप सोच रहे हो प्रत्यक्ष जो दिखता है वह 
सब सही हैं तो यह भी एक प्रकार का निर्णय ही हैं। तो बताइये यह्‌ 
निर्णय लेने वाला कौन है ? उनका उत्तर आता है ,यह निर्णय लेने वाला 
यह छारीर है ? शरीर के अतिरिक्त कोई तत्व नही है । “शरीरभेव 
निर्णायकम्‌ ।” शरीर ही निर्णायक हैं। वे ऐसा तक देते हैं । वह तक॑ 
इस रूप में देते है--शरीर को निर्णायक मानते हैं क्योकि यह पाच 
भूतो से वना है, पाच भूतो से शरीर वनने के बाद इसमे निर्णायक 
शक्ति तैयार हो गई। हम उस शक्ति से निर्णय लेते हैं, अत हम 
प्रत्यक्ष को ही प्रमाण मानते हैं। वे इस तक के साथ अपनी वात का 
पोषण करते हुए यह उदाहरण देते हैं कि जैसे अलग-अलग महुवा 
आदि द्रव्यो में मादकता नहीं है कितु उनके सयोग से मादकता 
उत्पन्न हो जाती हैं। वैसे ही इन पाच भूतों के सम्मेलन से निर्णायक 
शक्ति का सर्जन हो जाता हूँ । 
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आप विना शरीर के द्वारा उद्यम किए, कामना रहित हो सकते 
हैं? नही । विना गरीर के किसी सासारिक प्राणी ने अपना एूर्ण 
विकास प्राप्त नही किया । चाहे वे तीर्थकर ही क्यों न रहे हों। 
वज्ऋपभनाराच सहनन और समचत्रु रक्तसंस्थान तीर्थकरों के और 
अन्य पुण्यशाली जीबो के होते हैं और ये सभी पुण्य के फल कहे गये 
हैं। उस पुण्य प्राप्ति की स्थिति को तीर्थंकर जैसे प्रवल महापुरुष 
भी साधक अवस्था में नही छोड सके है। भास्त्रकारो ने इस पुण्य 
के लिए कहा है कि यह जानने योग्य तो है ही, पर साथ ही ग्रहण 
करने योग्य भी है मौर त्यागने योग्य भी है । 

आप अश्न करेंगे कि जब पुण्य ग्रहण करने योग्य है तो मोक्ष क्या 
है ” क्योकि पुण्य की जब तक कामना होगी परिपूर्ण मोक्ष नहीं 
हो सकता है ? 

इस प्रव्न का समाधान थास्त्रकार मपेक्षा दृष्टि से देते हैं 
जीवन की तीन अवस्थाएँ मानी गई हैं। प्रारम्भिक, मध्यम और 
अन्तिम । वस तीन अवस्थाओ में से ग्रुजरते हुए प्राणी कव पुण्य को 
तथा सभी तरह की आक्षाकों को, आज्याओं को छोडे इसका स्पप्ट 
उल्लेख वीतराग वाणी में है । वीतराग वाणी यथार्थ के धरातल पर 
चलती है, वह हवाई महल नही है । 

प्राणी वर्तमान में साधना के घरातल पर चल रहा है। उसे 
अपने जीवन का निर्वाह भी करना है, अपने परिवार, समाज भौर 
देश के प्रति भी उसके कुछ कत्तेव्य हैं उनका निर्वहन भी करना है । 
आज की परिस्थितियों से भी प्राणी को निपटना हैं। राष्ट्र मे एक 
पविश्र वातावरण के निर्माण मे भी उसे अपना योगदान देना हैँ । 
अपने परिवार और समाज के प्रति भी उसके जो कर्तव्य है उनको 
पृर करते रहदा है और यह सब करने हुए अपने जीवन को भी 
तीनता हैं । विन्‍तु यह सब कैसे ? वहीं प्रश्न हमारे सामने बार-वार 
आता हूं "कि जीवन शोवन वया है, इसे कंसे जोया जाय ? केसे इसे 
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सम्मुख जो पदार्थ है उतको भी हम पूरा नही देख पाते हैं । अभी आप 
यहा घैठे हुये हैं,इस लाल भवन में आप क्या-क्या देख रहे है ? 
आपसे अलग अलग प्रशत किया जाय कि आपको क्या-क्या हृष्टिगत 
हो रहा हैं ” आपकी आँखें क्‍या देख रही हे ? तो उत्तर आयेगा दीवार 
को देख रही हे, खम्भे देख रही हे, दीवार पर टगी घडी देख रही हैं, 
और जो भाई वहिन यहा बेठे हुये हैं, उन्हे भी देख रही है, लेकिन 
इसके अतिरिक्त एक पोलार है, क्या इसमे कुछ देख पा रहे हैं। वया 
इस पोलार में कोई तत्व नही है । आप ऐसा न सोर्चे, क्योंकि इसमे 
भी एक तत्व है । इसमे ठसाठस पुदूगल भरे हुये हैं और वे भी असख्य 
हैं। शास्त्र की दृष्टि से और वीतराग की हृष्टि से इसका आप थोडा 
सा अनुमान कर सकते हैं । ऊपर देखें तो आपको इस छोटे से छेद मे 
से आकाश दिखाई देता होगा । इसमे से सूर्य की किरणें आ रही है, 
इन किरणों मे आपको असख्य तुृतडे उडते हुए दिखेंगे ये तृतडे इतने 
सुक्ष्म है कि दुश्घादि पदार्थों मे पडते समय आपको उनका भान नही 
हो पाता हैं । ये तृतडे सारे कमरे में विद्यमान हैं वे आपको +वल सूर्य 
की किरणों मे ही दीख पड रहे है। छाया मे उन्हे आप नही देख 
पाते | आगे की स्थिति लीजिये, आप वादल देख रहे हैं, आप दूसरी 
चीजें देख रहे हैं। कुछ आंख से नही दिखने वाली चीजें हैं, उनके 
लिए शक्तिशाली दूर वीक्षण (माइक्रोस्कोप) यत्र का प्रयोग होता 


हैं उससे आकाश में विद्यमान तत्वों को देखा जाय तो बहुतेरे तत्व 
आपको दिखने लग जायेंगे। 


पानी में भी जीव हैं ? 


वीतराग देव ने आध्यात्मिक जीवन दृष्टि से यह बतलाया है कि 
पानी की एक बू द मे असख्य जीव है, लेकिन एक बूद पानी मे 
असख्य जीव हैं--इस बात का प्रमाण प्रत्यक्ष नही है । नास्तिक लोग 
इसे 'गप्प' मान सकते हैं। क्योकि पानी के जीव उन्हे प्रत्यक्ष नही 


् 
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की है भर कौन-सी लकडी की | यह जानकारी करने के वाद पत्थर 
की नाव को तो आप छोड देना, और लकड़ी की नाव ले लेना उसमे 
वेठकर समुद्र के परले किलारे पहुँच जाना वहा जाकर इस लकडी 
की नाव को भी छोड़ देना है, और किनारे पर उतर कर अपने गन्त- 
व्यस्थल पर पहुँच जाना हैं। लेकिन एक वात है, वीच समुद्र मे तरग' 
नही लाना है और कही उस तरंग में आप यह मत सोच बैठना कि 
इस लकडी की नाव को जब छोडना ही है तो अभी वयो न छोड़ दिया 
जाए। किनारे तक पहुँचने तक इस नाव के वोझे को क्यो ढोया 
जाय । ऐसा मत करना । केवल किनारे पर पहुँचने के वाद ही इसको 
त्यागना है, यह ध्यान से रखने की वात है। साथ ही यह भी ध्यान 
में रखना है कि जिसने हमे इस किनारे पहुँचाया उस विचारी नाव 
को किनारे पहुँच कर कंते छोड़े ” यह्‌ विचार करके उससे चिपके 
भी नही रहना है । किनारे पर पहुँचते ही उसे तुरन्त छोड देना है 
और अपने लक्ष्य की तरफ बढ़ जाना है । अगर उस किनारे पहुचकर 
भी उस नाव में ही बैठे रहे तो आपका जो लट्ष्य है--चरम मोक्ष 
की प्राप्ति उसे आप प्राप्त नही कर सकेंगे जैसे जिस घ्येय से आप 
वहा जा रहे हैं मणि माणिक्य आदि के लिये उन्हे प्राप्त नही कर 
सकेंगे । वबयोकि मणि माणिक्य या मोक्ष जीवन का परम लक्ष्य प्राप्त 
करना है इसलिए किनारे पर पहुँचते ही हमे नाव को छोड देना हैं । 
फिनारे पहुंच कर लकडी की नाव को छोड देंगे तो भव्य भवन रूप 
मोक्ष में पहुच जावंगे। 
तो जिरा तरह से पत्थर की नाव को तो भाशवत रूप से त्याग 
कर देना है और लकड़ी फो नाव को ग्रहण कर लेना है। लड़की 
पी नाव को प्रहप करते हुए भी अन्त में उसे भी छोड देना है उसी 
तर/ ने हमारे जीवन के ध्येय को हमे प्राप्त करने मे सहायक रूप 
पुष्य शो तो ग्रहण करना हैं और टुवाने रूप पाप को पहले ही सर्वथा 
छोट देना हू । ध्येय की प्राप्ति पर पहुचने पर पुण्य को भी छोड़ कर 
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सम्बन्धियो को भी ज्ञात नही हुआ हैं, लेकिन जब इसको वहा भेज 
देंगे और कुछ दिन तक नही लायेंगे तो वाद मे लोगो में चर्चा का 
विषय बनेगा । इससे हमारा मुंह काला हो जायगा इसलिए पिता के 
यहा छोडना ठीक नही हैं । इसका तत्काल इलाज करना हैं। आज 
सूये अस्त हो उसके पहले पहले। गोविन्द ने कहा, मात्ता श्री ' मैं 
नही समझ पा रहा हू । कैसे इलाज हो । इतने से पिता चिन्तन करके 
कहता है, पुत्र मेरे मस्तिष्क मे एक उपाय आ गया हैं। जगल के 
बीच मे एक अपनी बगीची हैं, उस बगीची अन्दर पेडो के बीच मे 
एक भयकर कुआ हैं। इसको तुस वगीची की हवाखोरी करने की 
दृष्टि से वहा ले जाओ ओर कुए के नजदीक ले जाकर कुए में घकका 
दे देता । जब कुए में गिर जाय तब कुछ देर तक तो मत बोलना । 
थोड़ी देर के बाद हल्ला करना । कुछ रोना, हाय यह क्‍या हो गया, 
मेरी पत्नी कुए मे गिर गई। जितने प्राणी वहा होंगे उन तक तुम्हारी 
पुकार पहुच जायगी । वगीची के जो रक्षक हैं वे हमारे पास पहुचेगे। 
हमारे पास समाचार आयेगा तो हम भी पहुच जायेंगे । और सब 
कार्य ठीक हो जायगा । यह उपाय ठीक लगा । आप देखिये, यह 
निर्णय हो रहा हैं। यह कंसा निर्णय हो रहा है ? यह सस्कारित 
जीवन का निर्णय हैं ” यह जीवन का निर्णय है या अघकार का 
निर्णय हैं ? आप सोचेंगे, ऐसा कृत्य नही हुआ होगा । आज के जमाने 
में ऐसे कृत्य नही होते हैं ? मैं क्या बताऊँ, मेरे कानों मे ऐसे कुछ 
कुछ छाब्द आ जाते हैं। वैसे कृत्य नही होते हैं, लेकिन चाँदी के टुकडो 
के लिये इससे भी भयकर कृत्य होते हैं । सुनने को मिला, एक कन्या 
का विवाह हुआ । उसके वाद ससुराल वालो के मन में आया, इस 
कन्या के साथ पैसा कम आया है। इसको खत्म करो | दूसरी कन्या 
के साथ विवाह करेंगे तो और पेसा आयेगा। इस कारण उस कन्या 
को जला दिया है या दूसरे तरीके से खत्म कर दिया जातो है । ये 
ऐसे अन्याय और अत्याचार कभी कभी कर्णगौचर होते हैं। आप 5 


लत 


क्र 
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कर्मयुक्त हैं उसे कर्म रहित निर्मल और ब्रह्म रूप बनाने के लिए 
शरीर की स्थिति जो पुण्य की प्रकृति हैं वह साधन रूप है, यह 
मान लिया इस प्रकार पुण्य भी साधनरूप है, यह भी मान लिया । 
प्र आगे जो ज्ञानियो ने यह कहा कि-- 
सग्ग फामए 

यह स्वर्ग की कामना करने की वात्त कैसे कही जा रही है * तो 
मैं बताना चाहता हू कि इसके पीछे भी एक ज्ञास्त्रीय रहस्य है जो 
हमे समझना है | इसमे भी स्पष्ट कहा है कि स्वर्ग की आकाक्षा 
मोह दशा के कारण नही करनी है । आशक्ति उसमे भी नही रखनी 
है। पर स्वर्ग को कामना एक तरह से इसलिए की जाती है कि 
इसमे भी विश्वाम लेने की कभी-कभी आवश्यकता पड़ सकती है । 
विश्लाम स्थल के रूप मे इसकी कामना की जाती है । 

आप इसे इस तरह से समझ लीजिए कि एक व्यक्ति हैं। उसे 
कलकत्ता जाना है। वह कलकत्ता हवाई जहाज से उड कर जा रहा 
है । पर एक ही उडान मे हवाई जहाज कलकत्ता नही जा सकता, 
इसके लिए वह बीच में किसी शहर के हवाई अड्डे पर थोड़े बहुत 
समय के लिए विश्वाम हेतु रुकता है और थोठे समय विश्राम करके 
फिर उड़ चलता है और कलकत्ता पहुचता है। 

पर अगर वह यात्री वीच मे पडने वाले हवाई अड्डे पर पहुंच 
कर यह सोचने लगे कि यहा बड़े अच्छे विधाल भवन है, सभी तरह 
की सुस सुविधाएं, यहां वडा सुन्दर विश्राम गृह सरकार ने वना 
रखा हैं, तो ऐसे सुन्दर स्थान को छोडकर अब वयो आगे 
जाऊं, यही रह जाऊ तो अच्छा है । यह सोचकर अगर वही रह 
जाता है तो अपने गन्तव्य स्थान पर नही पहुंच सकेगा, पर अगर 
वह यह सोच कि यह तो केवल विश्लाम स्थल हैं, भले ही वर्डे-वढ़े 
विद्याल भवन क्यो न हो, सभी तरह की सुख सुविधाएं क्यो न हो, 
मु तो अपने लक्ष्य पर पहुचना हैँ, कलवत्ता ही पहुंचना हैं, 


< 


हादिक अभिननन्‍्दन ! 


अनन्त आकाश से विद्ञाल, 
सागर से गम्भीर, 
जाह्नवी से पवित्र, 
अरावली से अचल-- 
परम आदरणीय जैन आचाय॑ श्री १००८ श्री 
नानालाल जी म० साहब को सेवा सें सादर 


 बन्दन ! अभिननन्‍्दन ! 
श्री बद्ध सान श्वे० जेन स्थानकवासी श्रावक संघ , 
जयपुर (राजस्थान) 
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कहाँ जाना चाहते हो ? अगर इसके उत्तर मे वह यह कहे कि यह 
तो मुझें मालूम नहीं । तो उसे आप क्‍या कहेंगे कि यह तो पागल 
मालूम होता है । 
वैसे ही इस जीवन मे रहते हुए आपसे अगर पूछा जावे कि 
आपका लक्ष्य क्या है, आप कहां जाना चाहते हैं, क्या करना चाहते 
है तो आप तत्काल उत्तर देंगे कि हम अपने जीवन को इस तरह से 
सस्‍्कारित करना चाहते है कि जिसमे कि जीवनम्‌' जीवन क्या हैं 
इसके हल को दूढ सके ओर दूढ कर उस पर आचरण करते हुए 
उसके अन्तिम लक्ष्य को प्राप्त कर सकें । यह भी आशा है इसको दूसरे 
शब्दों मे कामना कह सकते है। जैसा कि तीर्थंकर भगवान के लिए 
नमोत्थुणं में पाठ आया है. सम्पविउओ फामाण यानि मोक्ष को 
प्राप्ति की कामना रखने वाले ऐसे तीर्थंकर भगवान के लिए भी 
कामना का विशेषण लगा है तो नीचे के साथको के लिए कोई 
आपत्ति नही है । 
पर, इसके विपरीत आप यह कह बैठे कि हमारा तो कोई 
घ्येय नही है, ती चया बिना ध्येय के आप भी पागल की तरह यह 
सब क्रियाएं कर रहे है ? इस तरह से बिना ध्येय की क्रियाएँ करने 
से क्या लाभ होगा ? ! 
श्राणी अगर निश्चित घ्येय के साथ चलत्ता हैं गौर अपना एक 
व्यवस्थित कार्यप्रम बनाता है तो मोक्ष की भी वह अभिलापा रख 
सकता है। बआमक्ति के साथ वह अर्थ और काम से हो बधा नही 
रहता, मोह-जनित लगाच उसका उससे नहीं रहता। वह बीच के 
समय में फदानित्‌ बहु काम और अर्थ की भी दाकाक्षा करता है, 
तो परिवार के प्रत्ति अपने फत्तंच्य निर्वहम आदि के लिये करता है, और 
भोश्ष ओर धममं के अन्त रपुट में उनको रखकर चलता है। गृहस्थ 
अवस्था में रहते हुए भी मर्यादित जीवन, सुमंस्कारित जीवन बिता 


आत्मिक शान्ति १३१ 
किन 
का उद्धार कर सकते हैं लेकित यह अबला ! जाति अपने जीवन 


का उद्धार किस प्रकार कर सकती है ? 
अबला, नहीं सबला है । 


साधारण भाषा मे नारी को अबला' भी कहा जाता हैं। जहा 
तक विजुद्ध आत्मिक दृष्टि का प्रश्न है, यह शब्द उपयुक्त नही 
लगता | हा, जब आत्मा अपनी शक्ति को भूल बैठती है, ऐसी स्थिति 
मे उसे 'निर्बेल! सज्ञा मिल जाती है। किन्तु यह सज्ञा उसकी 
वास्तविक सज्ञा नहीं हैं! यही तथ्य मबला के विषय भें जान 
लेना उपयुक्त रहेगा । सत पुरुषो का कथन हैं कि-नारी 
जाति मे भी वह शक्ति हैं, जिसके द्वारा वह जीवन के 
सही रूप को पाकर अपना उद्धार कर सकती हैं । साध्वी 
बनकर, तपचर्श्या करके अपने जीवन का उद्धार कर सकती है। 
पिता श्री यह कहते नारी जाति किस प्रकार अपने! जीवन को रखे ? 
तब महात्मा जी ने कहा--नैतिकता की हृष्टि से हर बात को सोचे-- 
विचारे और गृहस्थ घर्म मे रहते हुये भी पूर्ण पतिन्नत घर्मं का पालन 
करना चाहिये और एक पतिदेव को ही अपने जीवन का सर्वेस्व 
समझना चाहिये । जो स्त्री अपने घर्मं का पालन करती हुईं अपने 
जीवन को पतिनिष्ठ होकर रखती हैं वह आध्यात्मिक शक्ति को 
प्रवाहित करती हैं। वह धर्म पत्नी फे रूप मे रहे, पाप पत्नी 
के रूप मे नहीं हो ओर उस पत्नी फा यह फतेव्य होता हैं कि भेरे 
पतिदेव गैर रास्ते पर न चले जायें मेरे पति कोई बुरा काम न करें। 
ऐसा आध्यात्मिक जीवन का उत्तरदायित्व वह धमंपत्नी लेकर 
चलती है। इसलिये शास्त्रो में उसे धर्मपत्नी कहा गया है -धर्मं सहायक 
कहा गया हैं। परिवार के सारे सस्कार एक अच्छी पत्नी पर 
आश्वित होते हैं इसलिये ग्रहस्थाश्नम मे रहते हुए भी अपने जीवन 
की शक्ति को सम्पादित करना चाहिये, तभी वह जीवन के टाए४ित 


|. पावस-प्रवचन 


बाहर की ताप की स्थिति थी वह भी अत्यधिक उम्र हो गई । उसने 
सोचा शायद एक पुडिया से ऐसा हो गया है दूसरी पुडिया और ले 
लू तो इसी तरह जाम को भी विपरीत दशा मे पुडियायें ले ली-- 


जो खाने की थी उसका लेप कर लिया भौर जो लेप करने की थी 
उसको शहद में मिलाकर चाट लिया। इससे इतनी वीमारी बढ़ 


गई कि रात्रि शान्ति मे नही वीती। उसने सोचा रात्रि में में मनुष्य 
“लोक में हूं या नही हूं इतनी वेदना उसको सताने लगी। प्रात काल 
वह फिर वैद्यराज जी के पास पहुचा और अपना हाल कहने लगा । 
वैद्याज जी वडे अनुभवी थे । वीमारी का हाल सुनकर और 
सारी स्थिति का अध्ययन कर पूछा-कौन कौनसी पुडिया किस 
किस प्रकार ली है ”? तो उसने बताया कि अम्ुुक अमुक प्रकार ली 
है! वेद्यराज जी समझ गये कि मरीज ने उल्टी पुडियाये ले ली है । 
जो पुड़िया खाने की थी उसका चमडी पर लेप कर लिया और जो 
लेप करने की थी उसको शहद में डालकर खा लिया इसलिये 
तुम्हारा रोग वढ गया है ! वैद्यराज जो ने दुवारा उसे चार पुडियाये 
दी गौर ठीक प्रकार समझा दिया जब वह दुवारा दवा को उचित 
विधि से ययास्थान लेता है तो उसका रोग मिट जाता हैं। यह एक 
रूपक है । आज भी इसी प्रकार प्राणी यतियो और साधुमी के पास 
मगपने जीवन के प्रएणन को हल करने के लिये--घामिक जीवन बिताने 
के लिये, पहुँचता है । सन्त महात्मा भी यही कहते हैँ कि दो 
पुष्टिया को अन्दर मे लो और दो पुड़ियाओ का वाहर में लेप करो | 
लेकिन सेने बालें कया कर रहे हैं? उनको उल्टी-सीघी ले लेते 
है।येचार पुडियायें हमारे पास कौन सी है? घर्म, अर्थ, काम 
और मोक्ष की पुडियाये हे । अब इन चार पुड़ियाओं में से दो 
पुढिया जो पर्म और मोक्ष वी है वह अन्दर में लो, शहद के साथ 
जिससे साथ जीवन प्थिध बने ओर सस्कारित जीवन बने और 
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चेतन जान फल्याण फरन फो आन सिल्‍यो अवसर रे ॥ 
शास्त्र प्रभाण पिछाण प्रभू गुण मनन चचल थिर फर रे। 

है चेजन, यह कल्याण करने का सुन्दर अवसर मिला है। इस 
में जो मनु-य जन्म सिला है तो यथा सम्भव शान्ति से ज्षास्त्रो का 
श्रवण कर। ज्ञास्त्र श्रवण का प्रधसग है, ऐसे अवसर पर हे चेतन, 
तृ प्रमाद मे मत रहे । कदाचित कोई यह कल्पना करें कि मैं इस 
समय प्रभु के स्वरूप को कैसे पहिचानू ? क्योकि परमात्मा मेरी इन 
चमडी की आखो से नही दीखता है । मैं अपनी इन्द्रियो से प्रभु का 
सही ज्ञान नही कर सकता हू । तो यह कल्पना असगत है क्योकि यह 
इन्द्रिय जन्य ज्ञान सीमित है। उनका दायरा छोठा है। इन्द्रिया 
अमुक सीमा तक ही वस्तु का ज्ञान कर सकती हैं। आगे उत्तकी 
गति नही है। मन की स्थिति का भी चिन्तन करू तो सन की गति 
भी ऐसे तो वहुत तीत्र है, लेकिन तीज होने पर भी वह भी सीसित 
ही हैं। अत प्रभु के वास्तविक स्वरूप को समझने मे वह मन भी 
समर्थ नही हो सकता है। मन के माध्यम से कल्पना कर सकते हैं । 
तो मैं प्रभु को कंसे स्मरण करू , और कंसे मैं आत्मा का कल्याण 
कर सक्‌ * इसके लिये बुद्धि के सामने एक प्रश्न वाचक चिन्ह बन 
जप्ता हैं। इस प्रइन का उत्तर कवि ते साथ ही दे दिया है कि त्त 
अपने इन्द्रिय और मन से प्रभु को पहिचानने मे समर्थ नही है । अत. 
शास्त्र के प्रभाण की बात कही गई कि-- 

शस्त्र प्रमाण पिछाण प्रभु गुण भन चंचल थिर फर रे ॥ 

श्री श्र यास लिनन्द सुमर रे ॥ 

शास्त्र मे प्रभु के स्वरूप का बडा ही सुन्दरतम वर्णन हैं। शास्त्र 
के प्रमाणो से तुम प्रभु के स्वरूप को पहिचान कर इस चंचल मन 
को स्थिर |र लो | मन के स्थिर हुए घिना उस आत्तमिक स्वरूप का 
दर्शन नही होगा । सन जितना चचल है उतनी ही आत्मा की शक्ति 
चचल होती है। मन के सहारे आत्मा की भक्ति प्रवाहित होती हैं । 


के 


जीवन को सदसस्क्रार ओर सद्षिचार 
से 
पवन करने वाली सत बाणी 


सबके लिए सुखद हों ! 
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वें गया तो आत्मा के कल्याण का मार्ग वहा शीघ्र ही प्रशस्त बच 
सकता है । यदि तुमने मन को उस स्थायी तत्व पर नही टिकाया, 
नाशवान तत्वों पर मन को केन्द्रित किया तो थोडे समय तक तो वह 
रहेगा, लेकिन जड पर केन्द्रित होने से वह जड पदार्थ गिर जायगा, 
बिखर जायगा तो भागेगा और सोचेगा कि अब मैं किसको पकड़ ? 
कल्पना करिये एक कपूर डलो हैं। कपूर की डलो के ऊपर मनुष्य 
अपने मन को केन्द्रित कर ले और यह सोचले कि मेरा मन कपूर से 
सम्बन्धित है, यह कपूर साफ है, श्वेत है । इसके साथ मेरा मन भी 
सम्बद्ध है और वह भी इसके समान रवेत बने, काला न रहे, इसमे 
कोई धव्वा न रहे | इस भावना से कपूर की डलो पर अपने मन को 
केन्द्रित कर लीजिये और भावना यह रखें कि यह कपूर की डलो 
ऐसी की ऐसी रहे । उसमे कोई परिवर्तन नहीं आवे । यह ऐसी की 
ऐसी रहेगी तो मेरा मन भी ऐसा ही बना रहेगा । इस भावना से कपुर 
की डली के ऊपर अपने मन को केन्द्रित कर दीजिये । लेकिन यह 
कपूर की डली, या वह कपूर की टिकडी कितने समय तक उस रूप 
मे रह सकेगी ? क्‍या वह स्थिर रह सकेगी ? वैसा का वैसा रूप 
उसका स्थिर रहेगी ? क्या इसका कभी आपने अनुभव किया है। 
कपूर का उडने का स्वभाव हैं। वह खुला पडा रहा तो जल्दी ही 
उड जायेगा । और कदाचित मनुष्य उसे उडने से रोकने के लिये 
अपनी मुदठ॒ठी के अन्दर बाघ लेता है और यह सोचता हैं कि इससे 
यह उड़ेगा नही लेकिन फिर भी कपूर उडेगा ही । जब वह चीज उड 
गई तो कैसे उसके ऊपर मन टिकेगा । आप मन को उस पर केन्द्रित 
करना चाहते थे, उस पर मन को स्थायी करना चाहते थे, लेकिन 
कपूर की टिकिया तो उड गई । तो आप ज्ञान की दृष्टि से चिन्तन 
करिये कि कौत कौन से पदार्थ ऐसे हैं जो कपूर की टिकिया के स्व- 
भाव के नही है ”? कौन से पदार्थ स्थिर हैं जिनके ऊपर मैरा सन 
सदा स्थिर बन जाये । यदि इस प्रकार का चिन्तन करते के लिए 


सुयाणं घम्माण ओगिष्हणयाए उवधारणयाए 
अव्सुट्ठेघच्च भवइ । -- स्थानाग सूत्र 
सुने हुए घ॒र्मं को ग्रहण करने, उस पर आचरण फरने को तत्पर 
रहना चाहिए । 





हे बंधुत्व भावना 


जय जय जगत शिरोमणि, हूँ सेवफ ने तू घणी । 

भव त्ोंसु गाठी बणी, प्रश्न आशा पूरों हम तणी । 

मुझ्त मेहर फरो घन्द्र प्रमु, जगजीवन अन्तर्यामी 

भव दुप हरो सुनिए अर्जे हमारी, ओ श्रिभुवन स्वामी ॥ 

बन्घुओ, यह चन्द्र प्रभु भगवान की प्रार्थना है। आपके सामने 

प्रार्थना का जो झाव्दिक परिवत्तेन जा रहा है,वह कविता का भी परि 
बर्तेन है । लेकिन प्रभु के गुणो का,भगवान की घक्ति का, भगवान के 
परच्चित स्वरूप का १रिवर्तन नहीं है । परमात्मा के चरणों में हम कैसे 
भी शब्दों से प्रार्थना करे,प्रार्थना की पक्तिया हिन्दी कविता के रूप में 
हो, मस्कृत भाषा से हो, प्राकृत, इग्लिग या अन्य उर्दू फारसी आदि 
विसी भी भाषा में बयो न हो, इस भाषा के आवरण के पांछे प्रभू 
को विस्मरुण नहीं करता चाहिए। भाषा के परदे को हटा कर 
परमात्मा के निय्यालिस स्वल्प यो देखने की आवश्यकता हुँ । 
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और भगवान्‌ कुन्धुनाथ से कहने लगे, भगवन्‌ ! बताओ, यह मेरा मन 
क्यो वश में नही आता है ? मैं इसका कितना ध्यान रखता हु, कितना 
इसको लाड प्यार करता हू, यह मन जिस वस्तु की भी चाहना करता 
है वही वस्तु मे इसको देता हूं, मन अमुक रूप देखता है तो दिखाता 
हू और अमुक स्थान पर ले जाना चाहता है तो ले जाता हू, जैसे 
जैसे यह कहता है वैसे वैसे में इसका लाड़ प्यार करता हू । लेकिन 
यह सब प्रयत्न करने पर भी यह मन मेरी कुछ भी बात नही मानता 
और दूर दूर भागता रहता है। रात और दिन इस हैरानी से हैरान 
हू। दिन को भी यह ज्यादा देर तक एक जगह नही टिकता, जागृत 
अवस्था मे भी दिन भर यह मन स्थिर नही रह कर इधर-उधर वेकाबू 
भागने लगता है और सोता हू तो भी यह हैरान करता है, शान्ति 
से में विश्राम नही कर सकता, यह सन चचल बना रहता है और 
ताने वाने बुनता रहता है, कितने ही जाल बचाता है। हे प्रभु | मे इस 
चचल मन को एिस प्रकार वश मे करू ? जब आध्यात्मिक रस मे 
रमने वाले महात्मा और कवि भी हैरान हो गये तो दूसरो का तो 
कहना ही क्‍या ? 
आज मन को वश्ञ मे करने के तरीके अजीब से है। त्राटिक से 
दृष्टि उसकी ओर लगायी जाती है, दृष्टि को उस पर गढा कर बैठ 
जाता है, पलक नहीं गिरने देता है। लेकिन मन तो फिर भी 
विचलित हो जाता है । परिणाम यह होता है कि दृष्टि की रोशनी 
मद पड जाती है, लेकिन मन को स्थिर नही कर पाता है। हृठयोग 
मे ऐसे अनेक खतरे आ सकते हैं जिससे मनुष्य की जिन्दगी व्यर्थ सी 
हो जाती है। आपने सुना होगा कि अमुक मनुष्य चतुर था और 
योग साधना की बड़ी वडी बाते करता था । एक रोज देखा गया कि 
वही व्यक्ति पागल होकर घुम रहा हैं। और अड खड बोल रहा हैं। 
यह क्यो हुआ ? इसका कारण यही हैं कि उसे-योग सावना कराने 
वाला योग्य व्यक्ति नही मिला ! योग्य ग्रुरु के अभाव मे साधना भी 


द््पि पावस-प्रव तन 


होती है और अन्य देश. की पराजय इसमे चाही जाती है, लेकिन 
भगवान की जय वोलने से समग्र विश्व की जय चाहे और सारे 
ससार के अन्दर रहने वाले प्राणियो की जय समझे, तभी वह 
क्षगवान की जय वोल सकता है। जो व्यक्ति भगवान की जय बोल 
करके यदि यह चाहे कि प्रभु, मैं आपकी जय बोल रहा हू, मैं आपका 
भक्त हू, आप मेहरवानी करना, में पडीसी के साथ लड रहा हू 
इसलिए आप मददगार हो करके पडौसी की पराजय करना और 
मेरी जय्न करना। इस भावना से अगर जय वोल रहे है तो आपने 
प्रभु के स्वरूप को नहीं समझा हैं और आपने सासा रक तौर पर 
भगवान को अपने साथ घसीट लिया है । 

आज के अधिकाश मनुष्य प्रभु को एक तरह का खिलोना समझ्ष 
रहे हैं । थोड़ी सी कठिन परिस्थितिया सामने आई और झट से भगवान 
को याद कर लिया | जरा कभी किसी व्यक्ति से टकराहुट हो गई, 
लड़ने लगे कि झट से भगवान को पुकारने लगे--भगवान आइए, 
आइए, यह मेरे से दुश्मनी कर रहा है, इसको खत्म करिए और 
कदाचित्‌ दूसरा भी भकक्‍त हो और भगवान को वह भी पुकारे कि 
भगवान आइए,मुन्नसे लडने वाले को खत्म करिए तो कहिए क्‍या होगा? 
दोनो भगवान के भवत और भगवान रह गया एक, अगर भगवान 
आए तो किसकी मदद कर । इस तरह से भगवान को घसीट करके 
मनुप्य राग द्वंप को परिणति में डाल देता है और भगवान का 
पुच्पयाग करने को तैयार होता है जैसा कि उनका चित्त, मानस 
बन गया है । वह अपने घर के अन्दर बस्तुओ के टुकडे करता है,मकान 
वा विभाग करता है जौर अन्य चौजो को वाटता है, जमीन के साथ 
साथ मोहल्ले और गाव के टुकड़े करता है और इसमे भी बह सतोप 
नहीं पाता तो वह भगवान को भी टुकटों में बांठना चाहता है 
भगयान ऐो भगवान के नहीं स्वरप मे ने समस करके उनको 
टुवडे-टकरे के अन्दर वबॉट कर भगवान को एक पक्ष में लाकर खटा 
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कम से कम दीजिये । एक भो नही ” एक घटा भर भी आपको इस 
ओर ध्यान देने का अवकाश नहीं । चौवीस घढे हाय-हाय करते- 
करते चले जा रहे हैं, चोबीस घटे मशीन की तरह दौड़ रहे हैं। 
और दौड़ कर भी प्राप्त क्या करने वाले हैं? क्या लेने वाले है? 
चौवीस घटे इन चन्द चाँदी के टुकडो को प्राप्त करने में विता देते 
हैं, सो वर्ष या ८० वर्ष की जिन्दगी सारी की सारी इसमे लगा दी 
और कदाविद्‌ कुछ सम्पत्ति प्राप्त भी कर ली, कितनी ? अरबों 
खरवो की प्राप्ति कर ली, उसके वाद भी आपका मत्त स्थिर हुआ 
क्या ? अब तो अरब प्राप्त हो गये अब तो सतुष्ट है क्‍या ? नहीं। 
सतुष्ट नही । 
सच्चे व्यापारों बनिए 
मन दौड रहा है। हमने अपने जीवन मे इतना पैसा इंकदृठा 
किया है, इस मन को पैसे की तरफ लगाया हैं कि पैसा मनुष्य के 
पास अरवो, खरबो हो गया हैं। परन्तु क्या यह आपका सारा पैसा 
स्थायी रूप से रहने वाला हैं। क्‍या यह आपके पास में टिक कर 
रहने वाला है। अगर ऐसा नही है तो क्या अपनी शक्ति का अपव्यय 
नही कर रहे हैं? आप व्यापारी हैं। यहा पर बैठने वाले भी 
अधिकतर व्यापरी है। व्यापार कैसे होता है ” उसमे आय-व्यय का 
ध्यान रखा जाता हैं और वह व्यापार आप करते हैं जिसमे व्यापारी 
को अधिक गाय होती है और स्थायी वस्तु प्राप्त होती हैं। इस 
बात का ख्याल रखें और कार्य करे तो वह सच्चा व्यापारी हैं और 
जिसमे आय व्यय का हिसाब न रखा जावे, अन्धाधुन्ध चलता रहे, 
उसमे व्यय अधिक हो और मआमदनी कुछ न हो तो क्या वह सच्चा 
व्यापारी है । आप सब चुप क्यो हो । आप कहते हैं, महाराज, हम 
सावधान हैं । लेकिन सावधान इस विषव मे कि जो नाशवान पदार्थ 
हैं जो पदार्थे स्थायी नही है उनके लिये शरोर लगा रहे है उसके 
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भगवान मेरी सव कामनाए पूरी कर देंगे, तो मैं समझता हूं कि यह 
बहुत ही सस्ता रास्ता मान लिया गया हैं। हाथ हिलाने की आव- 
इयकता नही है, पुरुषार्थ करने की जरूरत नही, इधर उधर कुछ भी 
प्रयास करने की आवश्यकता नही हैं, इस भावना से यदि इन्सान 
चलेगा तो वह न प्रभु के स्वरूप को ठीक से समझ पाएगा और न 
अपने जीवन की समस्याओ को ही हल कर पाएगा। इस प्रकार 
सोचने से मनुष्य का जीवन परतन्त्र बन जाता है और परतन्त्रता 
के अन्दर वह अपने जीवन के स्वृतत्ररूप को भूल जाता है। 
यहा इस प्रार्थना की कडियों मे भी आपको चिन्तन करना है। 
भगवान को हम स्वामी मान रहे है और सेवक की स्थिति से चितन 
कर रहे हैं, इसका इतना ही तात्पर्य लेना है कि, प्रभु, मैं इस वक्त 
कर्मो से युक्त हूं, कर्मों से आवद्ध हू, कर्मों की जजीरों से जकडा हुआ 
हू, मैं समार के जेलखाने का कैदी हू, इस वक्त मैं आपकी तरह से 
स्वतन्त्र नही हू, आय सदा के लिए स्वतन्त्र बन चुके है, इसलिए मैं 
इस परतन्त्रता के वन्धनो से मुक्त होकर, इस ससार के जेलखाने 
से निकल कर आपकी वरावरी के यानी आपके तुल्य शक्ति 
को सम्पादित करू और अपने जीवन के चरम विकास को प्राप्त 
करू । इस भावना से मैं आपके चरणों में इच्छा व्यक्त करता हू 
कि मैं आपका सेवक हूं गौर इस भव सन्तति से पार होना चाहता हु । 
में यह नही चाहता हू कि मैं सेवक हु तो सदा के लिए सेवक ही रहू। 
में कभो स्वामी नहीं वन सकू गा, इस भावना का सोचना मनुष्य 
मे लिए हितावह नहीं हैं। यह भावना मनुष्य के मन से वन 
जाये कि स्वामी सदा स्वामी ही रहेगा और सेवक सदा सेवक ही 
रहेगा तो सेवक वे लिए कभी भी उन्नति होने का प्रसण नहीं होगा 
जब कि उनके मस्तिष्क में यह भाव आयें कि मैं भी स्वामी बन 
मकतता हूं, दणतें कि अपने प्रयत्नों से, अपने जीवन को ठीक 
तरह से समझ करके उसी ढ्ग का पुरपाथ कझे जिससे कि 
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सामायिक का जो समय हैं वह सहज ही निकल जायेगा | सामायिक 
कर तो लें परन्तु घण्टे भर तक मन नही लगता है। यह प्रश्न हमारे 
सामने आता हैं। परन्तु इसमे इस तरह से मन को एकाग्न करके, 
इस तरह का एक प्रोग्राम बना कर मन को साधने की दृष्टि से चलें 
तो मत्त को एकाग्र करने का यह एक प्रारभिक साधन हो सकता है । 
मन को साथ लिया तो शरीर की स्थिति ठीक वन जायेगी । उसके 
बाद स्थायी रूप से मन को केन्द्रित करना हैं, अभी आपको बिजली 
के बटन की बात कही थी । जो बिजली के बटन का ज्ञान रखता हैं 
उसको यह भी मालूम रहता है कि कहा से शवित आ रही हैं और 
फहा पर शवित केन्द्र हैं। वह उससे सम्बन्धित सब चीजो का ज्ञान 
रखता हैं। वैसे ही शरीर के अन्दर रहने वाले जो तत्व हैं, यह 
शरीर ही जीवन नही हैं, मैं यहा पर मुल स्थिति को समझा रहा 
हू । इसके साथ-साथ आप मन को और उसके साथ-साथ शरीर को 
समझेंगे, तो शरीर से सम्बन्धित इन्द्रियों का ज्ञान भी कर सकेंगे । 
इन्द्रिय और सन से शरीर का ज्ञान होगा, उससे आत्मा का ज्ञान 
करेंगे और आत्मा के ज्ञान से निर्णायक शक्ति को पहचान पायेंगे। 
इसी दृष्टि से मैं जीवन की परिभाषा की व्याख्या करना चाहता 
हु--वह है सम्यक्‌ निर्णायक समता समय व यत्‌ ततू जीवत्तम। 
क्या प्रश्न चल रहा हैं ? जीवन क्‍या है ? समयक्‌ निर्णायकम्‌-- 
निर्णायक शक्ति जिसमे होती हैं उसको पहिंचान सकेंगे । कल 
मेने इसका थोडा रूपक रखा था । इच्सान निर्णायक श्वक्ति 
का विवेचन नहीं कर पा रहा है। निर्णायक शक्ति के रूप में 
स्थायी तत्व आत्मा को माना जाता है। क्योकि आत्मा ज्ञानवान है 
निर्णायक है यदि आत्मा को ज्ञान शून्य माना जाय तो उसका 
अस्तित्व ही मिट जायेगा, जिसमे ज्ञान नही हैं वह मात्मा नहीं है 
भले ही उसको आत्मा की सन्ञा दे दो गई हो । ज्ञान के विचा आत्मा 
नही हो सकती है और विना ज्ञान के निर्णायक शक्ति नही आती है । 
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“आप जीवन के प्रश्न को हल करना चाहते है लेकिन जीवन की 
आवश्यकता ही क्‍या है ? जीवन की कुछ आवश्यकता हो तो हम 
समझें | आज तो आवश्यकता अर्थ, अधिकार और कर्तव्य की हैं । 
अर्थ के विना ससार नही चल सकता हैं। आप अर्थ की वात करिये 
कि अर्थ को कैसे बढायें, धन की वात करिये, पैसे की बात करिये, 
व्यापारिक बात करिये । इसके विपय मे हमको समझाइये कि कैसे 
अधिक से अधिक घनवान बने । इसकी आवश्यकता को तो हम 

महसूस करते है लेकिन इसको छोडकर जीवन का प्रव्न सामने ला 
रहे हैं वह हमारी समझ में नही आता हैं। जीवन का यह व्यर्थ का 
प्रझन क्यो सामने आ रहा है ?” ये विचार प्रइन उन व्यक्तियों के हो 
सकते हैं जिनकी बुद्धि का विकास आगे नही हो रहा है, जिन्होने 
घन को ही जीवन समझ लिया है, जिन्होने पैसे को ही सब कुछ 
समझ लिया है, और पैसे को जिन्होंने भगवान मानकर अपने आपको 
पैसे का सेवक समझ लिया है, ऐसे व्यक्तियों के जीवन का वर्णन 
स्वर्गीय आचार्य श्री कविता में इस प्रकार किया करते थे कि-- 
पंसा मेरा परमेसर, लुगाई मेरी ग्रुरु, 
छोराछोरी सालिगराम सेवा यारी फरों। 

वे व्यक्ति समझते है कि इस ससार में यदि कोई सार तत्व है तो 
वह पैसा ही है, पेसा ही मेरा परमेश्वर है। पैसे से बढ़कर और 
कोई परमेण्वर नाम का तत्व नही है, पैसे से बढ़कर कोई जीवन 
नही हैं, पैसा हो सब कुछ है । साथ ही अन्य किसी गरु की भी 
गावस्यकता नहीं होती है क्योकि वह हमारे घर में ही है जिनको 
जम की साक्षी में पत्नी बनाया है वही गुरु है, वह जो ऊुछ कह दे 
उसके अनुसार चलना है, मौर छोरा-छोरी बाल-बच्चे सालिगराम 
इनतोी सेचा फरना हैं उस प्रकार का दष्टिकोण रखने वाले 
ध्यग्वि कया यह प्रस्न उठायेंगे * कि हमारा जीवन क्या ई ? और 
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ठीक तरह से चलता हैं। गोविन्द ने कहा प्रिये, उसने क्या कहा ? 
भिक्षा लेकर चला गया तो उसने अन्दर की चीजें देखी नही, बाहरी 
दृष्टि से हवेली देखने लग गया तो उसको क्या सार्टीफिकेट दे दिया 
कि एक गया। उसने कहा नाथ ' बाहरी हवेली की भी रौनक है 
और साधु वन जाने के बाद स्वाभाविक हृष्टि पड़ गयी तो ठीक हैं 
लेकिन घूर-घूर कर अनिमेष दृष्टि से खडा रह कर देखना यह उसके 
भसत्त की चचलता प्रकट करता है और आन्तरिक जीवन का इससे 
साधुपत चला जाता है। मैंने कहा अन्तर और बाहर का साधुपन । 
बाहर का साधुपन जैसा वेश मे लगता है वैसा है पर एक अन्दर 
का गया। मैंने तो उसको सावधानी दिलायी। मेरी कोई बुरी 
भावना नही थी। गोविन्द सुनकर चकित हो गया। आश्चर्य करने 
लगा। यह अलोकिक बात प्रथम बार सुन रहा हु। मैं क्या कहू । 
मेरी घमं पत्नी कह या ज्ञान की दृष्टि से उसे उच्च स्थान पर 
बेठाऊं । यह अत्यन्त जिज्ञासा रख कर आगे का प्रदइन करता है।” 
उसको कह दिया तुम्हारा एक गया, वह तो समझ में आ गया। 
उसने सकेत किया, तुम्हारे दोनो गये। तू क्या समझी ? “प्राणनाथ ? 
वह थोडा चचल जरूर था। पर उसकी बुद्धि ने मेरे अभिप्राय को 
समझ लिया । उसने स, त दिया । मनुष्य जीवन मिला है, उसके 
साथ-साथ पूर्व जन्म की पुण्याई से सारे साधन उपलब्ध हैं । करोड़- 
पति का घर है, खाने पीने पहिनने की वस्तुओ की कमी नही हैं, 
यह सब होने के वावजूद भी यदि तू अपने सासुजी के अधिप्नाय के 
अनुसार कजूस वनी रही और दान पुण्य नहीं किया तो जीवन 
खोखला रह जावेगा। आन्तरिक और वाह्म दोनो जीवन चले 
जावेंगे। न तो ऊपर से स्वच्छ वृत्ति की स्थिति और न अन्दर की 
स्थिति से वैराग्य भावना। पहला अर्थ तो यह लिया । दूसरा अर्थ 
यह समझा कि मुझे उस साधु ने यह संकेत दिया कि जीवन मे तीन 


ससी हम 
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तो जमीन रहने को मिल जाय,उनको जनसख्या भी युद्ध आदि के प्रसंग 
से कम होजाय तो उन्हे परवाह नही,लेकिन सत्ता और सम्पत्ति चाहिए। 
इस दृष्टिकोण को लेकर जो मनुष्य चलते है वे क्या जीवन के प्रदन 
को समझने की कोशिश करेंगे ? जीवन के महत्व का अकन करेंगे ? 
जो जीवन को जीवन नही स्षमझते हैं । जोवन को मिट्टी का ढेला 
मात्र समझते हैं वे जोवन की परिभाषा नही समझ क्षकत्ते है। इयर 
जो ऊपर से आध्यात्मिक जीवन की वातें करते हैं पर अन्दर मे उनके 
भी ऐसे ही विचार रहे तो कह सकते हैं कि वे भी जीवन की वास्तविक 
परिभाषा को नहीं समझ सकेगे,पर यादरखिए यदि वे जीवन के स्वरूप 
को ही नहीं समझ पायेंगे तो सत्ता और सम्पत्ति को भी स्थायी रूप 
से नही पा सकेगे | क्थोकि कहा गया है--जीवन के बिना अर्थ व्यर्थ 
है, सत्ता व्यर्थ है, और जीवन के विना कतंव्य भी क्या हो सकता 
है । अत जीवन का स्वरूप समझना नितान्त आवश्यक बने 
जाता है । 
घन, यहीं धरा रहेगा 


सिकन्दर ने अपने जीवन में सत्ता और सम्पत्ति को बटोरने के 
लिये मनमाने कर्तव्य बनाये और लूट-पाट की । जनता को वहुत पीडा 
पहुँचाई। फिर भी सत्ता और सम्पत्ति से अपने आप को मृत्यु के मु ह से 
बचा नहीं पाया | मृत्यु के समय वह हाय-हाय करके चिल्लाने लगा । 
कि कोई मुझे मृत्यु मे बच्राने वाला मिल जाय तो जितनी सम्पत्ति 
सैंने एकश्ित की है वह मैं देने के लिए तैयार हैं, लेकिन कोई भी 
व्यक्ति उसको मृत्यु से नही बचा सका। उसको बचाने वाला कीई 
नहीं मिला । तो जाप सोचिये कि जीवन के स्वरूप को उसने नहीं 
समझा ध्सलिए दुनिया की तवाहू करके जब गया नो खाली हाथ 
हो गया । सेब उसमे यह बह्रावत्त चरितार्थ कर दी और उसने अगने 
सानियों से कहा कि जद जुनाजा निकालों तो आप मेरे दोनों हाथ 
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के साथ साथ जीवन क्या है ? उसकी परिभाषा चल रही है। उसको 
आप अपने मन में स्थायी रूप से बिठाइये तो आपकी हैरानी समाप्त 
हो जायेंगी और हैरानी समाप्त होने के साथ साथ धर्म ध्या की जागृति 
करते रहेगे ती आपका जीवन भी ऐने मगलमय प्रसंग के साथ 
भगवान श्रेयास की प्रार्थना के अनुरूप बन सकेगा । 


लाल भवन 
२७ जुलाई ७२ 
७6 
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सोच समझ कर काम करने से मनुष्य अनेक सकटो से बच जाता है । 
अयत्त पूर्वक किया गया काम चाहे वह धर्मं का ही क्यो न हो, उसमे अनिष्ट 
की सम्भावना रहती ही है । इसीलिए बुद्धिमानों ने कहा हैं कि *--पहिले 
सोचो, समझो, फिर करो । 
--जैनाचायं श्री जवाहरलाल जी म० 
है 24 ६ >< 

पूरे निर्णय के साथ किया गया कार्य ही हितावह होता है । 

--महात्मा गाघी 
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ही बन गये हैं । चाहे कितना ही सुन्दर और ऊँचा किला हो लेकिन 
हवाई जहाज के जरिये एक वस उस पर फेंक दिया जाए तो वह 
भस्मीभूत हो जाता है । 
आज इन किलों की दशा क्या है? मनुष्य उस समय कितना 
दानव वन कर सत्ता और सम्पत्ति के लिए अपने जीवन को 
न्योछावर करने चला, लेकिन उसने इस प्रदन को हल नही किया 
कि मेरे जीवन का लक्ष्य क्या है ? उन्होंने जीवन की आवश्यकता 
को महसूस नही की । जब ऐसे-ऐसे सत्ताधीणों की भो यह स्थिति हैं 
तो आज के मनुष्य की स्थिति उनके समन्‍्मुख क्‍या है? आज भी 
करोड़ो की सम्पत्ति है, अरवो-खरबों की सपत्ति है, इससे भी 
क्या होने वाला है। इससे जोवन का क्‍या वनने वाला है” 
यदि जीवन को नहीं समझा गया तो इस अरबो-खरवो की 
सम्पत्ति से कुछ होने वाला नहो है | यह सम्पत्ति व्यर्थ हैं। जिस समय 
आँख बन्द होगी उस समय अरवो को सम्पत्ति भो पास में पड़ी 
जाएगी वह पुून्न जीवन नही दे सकती । इसी दृष्टि से मनुष्य के 
लिए कहा गया है कि-- * 
असपय जीविय सा परमायए 
जीवन अधस्कृत है प्रमाद मत करो और जोवन के सच्चे स्वरूप 
को समझो । क्योकि वास्तविक जीवन के बिना सभी प्रथच व्यर्थ हैं । 
जोवन है तो सब कुछ है, जीवन नही है तो कुछ भी नहीं हैं। इसे 
दृष्टि में आपको अपने जोबन का प्रश्न हल करने के लिए अपने 
आपको देखना पडेंगा और अपने जीवन की कडियों को उस परिभाषा 
के साथ जोटना पड़ेगा । अपने जीवन की ग्रुत्यियो को सुलझाना 
है नी जीवन में आने वालो प्रमगो पर भी हष्टिपात करना होगा । 
यह जीउनसे परिवार समाज व राष्ट्र से सम्बन्धित है अतः 
सत्सम्यस्धी बर्सव्प भी हमाने सामने है आज परिवार समाज 
पे राष्ट्र को गयान्दया प्रमुय समस्याएं हुं। उन समस्यावों का 
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और अपना प्रकाश यहा विस्तार रूप से फैला दे। इस प्रकार वह 
व्यक्ति उस कमरे में बैठकर सूर्य की प्रार्थना करे तो कया सूये वहां 
कमरे मे जाकर प्रकाश देगा ? एक दिन की प्रार्थेता से नही, दो 
दित की प्रार्थना, दो दिन की ही नही तो १० महीनो तक भी वह 
प्रार्थना करे सारी जिन्दगी भर करे और कल्पना कर लीजिये कि 
ऐसी अनेक जिस्दगिया प्रार्थना करता रहे लेकिन फिर भी सूर्य उस 
कमरे में जाकर प्रकाश देने वाला नही है । यदि उसको प्रकाश लेना 
हैं तो उसको यही कहा जाय कि जो तेरी आखो पर पट्टी बन्धी हुई 
है उस पट्टी को स्वय तू खोल ओर दरवाजा खोलकर बाहर आ। 
यदि वह सूर्य के मार्ग पर आगया तो सूर्य का प्रकाश विना प्रार्थना 
के ही उसे मिल जायगा । सूर्य की साधना करने की भी जरूरत नहीं 
है, लेकिन उसके मार्ग पर आने की आवश्यकता है। वह व्यक्ति 
अपने आख को पट्टी खोलकर दरवाजे के बाहर आयेगा और उसके 
मार्ग पर आ गया तो सूर्य की सहायता स्वत. उसको उपलब्ध हो 
जाती है। ठीक वैसे ही इस आत्मा को भगवान की सहायता के लिए 
प्रार्थना करने से पूर्व अपने नेत्रो की पट्टी को दूर करना हैं और 
हृदय के दरवाजों को खोलकर वीत्तराग देव का जो मार्ग है उस 
मार्ग को भलीभाँति समझना है। यदि समझकर उस पर गमन करे 
तो प्रभु की सहायता स्वत ही उसको मिल सकती है, परमात्मा को 
यहाँ आने की आवश्यकता ही नही रहती । सूर्य के प्रकाश मे आकर 
के वह सूर्य का प्रकाश ले लेता हैं, तो सूर्य को उसके पास आने की 
जहूरत नही है । वैसे हो वासपूज्य भगवान की प्रार्थना आप इस 
तात्विक दुष्टि से करें, तो उनके मार्ग के अनुसार चले तो उनकी 
सहायता की स्थिति आपके हाथ में भा जाती है । 
भिखारी सत बनो 
लेकिन फिर भी कुछ भाइयो के मन में यह प्रइन तो अवश्य 


डक 
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अगर हमें अपने जीवन की समस्याओ को हल करने के साथ साथ 
सामाजिक समस्याओं को भी हल करना हैँ तो जीवन के वास्तविक 
स्वरूप को सामने रख कर ही हल करना होगा । यदि आप अपने 
यहा किसी भाई को काम पर रखते हैं तो उसकी तरफ भी ध्यान देना 
होगा कि यह भी मेरे लिए सहायक है। उसके जीवन की कीमत 
करके, उसको सम्मान देकर, भाई के नाते समान स्थिति में देखने का 
अभ्यास करना होगा यह एक मनोवैज्ञानिक तथ्य है कि यदि किसी 
से काम लेना है तो बडे प्रेम के साथ, स्नेह के साथ लिया जा 
सकता हैं तिरस्कार के साथ नहीं। जगर भेद-भाव करे तो उसका 
परिणाम कभी अच्छा नही आ सकता । इसी प्रस्तग में मुझे वीकामेर 
के एक श्रावक मालूजी की वात याद आती हैं जिनके पास पैसा तो 
वहुत था नेक्किन वे पैसे के पीछे अपने जीवन को नहीं भूल गए थे । 
वे बीकानेर के अन्दर रहते और जब कभी संतों का प्रसग होता, 
चाहे छोटे सत्त हो या बडे हो लेकिव नियमित रूप से व्याख्यान 
में भी उपस्बित होते। बडे सतो के व्याय्यान में जाय तो समझना 
चाहिए कि इसमे कोई विशेषता की वात नही है लेकिन छोटे 
सतो के व्यास्यान में भी प्रतिदिन उपस्थित होना और बडे घ्यान 
में व्यास्यान श्रवण करना इन छोटे सत्तों को इज्जत देना हैं। और 
इसके साथ साथ व्याख्यान श्रवण करने के पश्चात्‌ जब कि व्यास्यान 
समाप्ति पर सब लोग उठ जाते हैं तो अधिकाणत यह देखा जाता 
हैं कि क्षपनने समान पक्ति वाले व्यक्ति से मिलते है। उन समान 
पक्ति वालो में भी बात होती है, जयलिनेद्ध साहब, मुजरा साहत्र, 
पश्मारिए माहव । यह किन से करेंगे, समान पक्ति वाले से । जो पैसे 
पाले है ये पैसे वालो से ही मिलेंगे । 
माया से माया मिले कर पर सम्वे हाय । 
मुसशोरासम गरोब दो कोई ना पूछे बात । 
पट गरीबों भी क्या जीवन के अन्दर एफ ग्रह के रूप मे आग 


परमे-आश्रय॑ दर 


जीवन की उच्त समस्याओ या प्रश्नों को हल करने का प्रयास करें 
जिनके कि विना हम उस स्वरूप को नही पहिचान सेकते हैं । यदि 
इस प्रकार ऋमिक प्रयास करते रहे तो हम प्रार्थना के माध्यम से उस 
सिद्ध स्वरूप को प्राप्त कर सकेंगे या अपने आप मे प्रकट कर सकेंगे 
जिसकी याचना हम सिद्ध प्रभु से कर रहे हैं। 


सोचिए ससमझिए ओर फिर करिए 

मैं कुछ जीवन के स्वरूप को समझाने का प्रयास कर रहा हूं। 

यह जीवन क्या हैं और जीवन की वह वास्तविक परिभाषा हमारे 
सन मस्तिष्क मे कैसे आए, हम कही जीवन के नाम पर अजीवन को 
तो जीवन नही समझ रहे हैं, हम कही मात्मा के नाम पर अनात्मा 
को तो आत्मा नही समझ बैठे हैं, भगवान के नाम पर अभगवान को 
तो भगवान नही समझ लिया गया है। इन बातो का ज्ञान आपको 
ओर हमको स्पष्ट रूप से कब होगा जब कि हम इसका चिन्तन ठीक 
तरह से करेंगे। जीवन की परिभाषा के साथ अपने वर्तमान जीवन 
को जानने की कोशिश करे क्यो कि शास्त्रकारो ने मानव को उद्बोधन 
दिया है --“असंखयं जीविय मापमायए” यह जीवन असस्कारित 
है अत प्रमाद मत कर और इस प्रमाद की स्थिति से ऊपर उठकर 


उसे इस जीवन का सस्कार करके जीवन के स्वरूप को समझने 
का प्रयास करना है । 


उस जीवन की परिभाषा मे अनेक व्यक्तियों के लक्षण आपके 
सम्मुख आ सकते हैं । इन बनेको में से वास्तविक लक्षण पहचानने 
का उत्तरदायित्व बुद्धिमान व्यक्ति पर आता है और वुद्धिमान व्यक्ति 
ही इन अनेको मे से एक का निर्णय करता है । उसी दृष्टि से जीवन 
की एक परिभाषा आपके सामने रखी जा रही है, उसमे भी आप 
थोडा ध्यान दें और परिभाषा को समझने का प्रयास करें । 

इसमे कहा गया हैं कि सम्यक्‌ निर्णायकम्‌ समतामय च यत्‌ तज्‌ 


प० पावस-प्रवेचन 


वंठ्ते तो धतवानो की ओर विज्ेप ध्यान नही देते । उनकी दृष्टि मे 
गरीब साधर्मी नजर आ जाता तो उससे जाकर मिलते । जो आथिक 
दृष्टि से कमजोर होता उनकी तरफ वढते, मुजरा करते, उनसे हाथ 
मिलाते और उनके कन्धे पर हाथ घर देते | वह तो फूला नही 
समाता बरें सेठ साहब, इतने वड़े आदमी और इतना धर्म करने 
वाले आज मेरे ऊपर इतने मेहरबान हो गए कि कन्धे पर हाथ धर 
दिया,इस प्रकार वह फूला नहीं समाता हैँ । वे उनको एकान्त में ले 
जाते और पूछते कि क्या हाल हैँ । घर के सदस्यो की क्या दशा हूँ । 
आपके जीवन की क्‍या परिस्थिति हैं । जब वे अन्तर्मन से एकान्त मे 
पूछते तो वह दिल खोल कर सेठ साहव के सामने अपनी परिस्थिति 
रखता कि सेठ साहव यह दगआ हैं। एक कमाने वाला हूँ और दस 
खानेवाले हैं। सामाजिक कुरीतियों ने चूर-चूर कर दिया हैं, मैं 
पिसा जा रहा हूँ । समाज के अन्दर कोई ध्ुनने वाला नही है। पैसे 
वालो के सामने आदमी के जीवन की कीमत नही है । मनुष्य मनुष्य 
को भिन्न समझता हैं | ऐसी दुर्दशा हो रही हैं क्या सुनावें। आप 
आज मेरे वरावरी के वन कर समान स्तर पर पूछ रहे हैं यह आपकी 
महानता है, पैसेवाले होकर आप मेरे जीवन की चिन्ता कर रहे हैं 
इसलिए मैंने भी आपके सामने सारी बातें खोल कर रख दी 
हु। वे उसको सान्त्वना देते कि ये दिन और यह दशा भी रहने 
वाली नहीं है। भेरे घर पर बहुत छाछ होती है, गाय भत्ते बहुत 
है तुम अपने बच्चों को छाछ लेने के लिए भेज दिया करो । तो वह 
कहता--सेठ साहव इतने रोज तो सकोच के कारण नही भेजा, गरीब 
बदमी ट्टरे, कही बद्टे घर में छाछ के लिए भी तिरस्कार हो जाय । 
घनी लोग यरीबो को छाछ देने मे मी आनाकानी करेंगे और देंगे भी 
ता पानी मिला वर दे देंगे । अब ती छाछ का प्रसग भी नहीं रटा, 
धाठ भाज तो देखने को भी फई स्थानों पर कम हो मिलती है 
सदिन प्राचीन बाल ये बनन्‍्दर छा मुफ्त मे बादी जाती थो | बाज 


परम-आश्रय १६७ 


के अन्दर बुद्धि भी मानी गई है वह प्रकृति का ही गुण हैं। उस बुद्धि 
में सफेदी हैं और उसमे आत्मा का प्रतिबिम्ब पडता हैं । प्रतिबिम्ब 
पड़ने से आत्मा इस प्रकृति की सारी रचना को अपने[आप समझ लेती 
हैं। और जब उसको यह खयाल हो जाता हैं कि यह सारा ससार 
एक प्रकृति का नाटक हैं और मैं इस कार्य से मलग हू ऐसा जब 
विवेक होता हैं तो वह प्रकृति से मुक्त हो जाता हैं। इस प्रकार के 
विचारो की स्थिति के साथ युक्तियुक्त विचारो -का चिन्तन किया 
जाय तो यह प्रश्न होता है कि'प्रकृति के ऊपर पुरुष का प्रतिविम्ब कैसे 
पडा ? समान प्रकृति का समान प्रकृति पर प्रतिबिम्ब पड़ सकता है। 
काच मे जो मनुष्य का प्रतिबिम्ब पड़ता है तो काच पुद्गलो से बना 
है। और मनुष्य का शरीर भी पौदगलिक हैं अत उसमे प्रतिविम्ब 
पडता है। उस दपण्ण से वर्ण, गध रस और स्पर्श होता है और 
जिसका प्रतिबिम्ब पडता है वह भी वर्ण गध, रस और स्पशे वाला 
होता हैं। दोनो समान धर्म वाले हैं इमलिए प्रतिविम्व पडता है, 
लेकिन प्रकृति वर्ण, गन्ध और स्पर्श वाली मा । जाती है और आत्मा 
वर्ण,गन्ध और स्पशे रहित मानी जाती है तो आत्मा का फ्रतिविम्ब बुद्धि 
पर कैसे पड सकता है ? रूपी का प्रतिविम्व अरूपी पर नही पडता 
है। प्रतिविम्व रूप का रूप पर ही पडता है, लेकिन इसलिए यह 
कथन कि बुद्धि के अन्दर आत्मा का प्रतिविम्व पडता है और जात्मा 
में भ्रान्ति पैदा होती है, यह युक्तिसगत नही है। 

दूसरी वात यह है कि आत्मा यह सोचती है कि मेरा प्रतिजिम्ब 
इस पर पड रहा है ओर यह प्रकृति है, यह सोचने की स्थिति अगर 
उसमे आगई तो आत्मा परिणामी हो गई। फिर उसको कूटस्थ 
नित्य कैसे कहा जाय ? यदि यह कहा जाता है कि आत्मा विवेक 
ख्याती से सोचती है, तो विवेक ख्यात्ती प्रिणामी के बिना नहीं 
होती है। पहले आत्मा प्रान्ति के साथ थी फिर विवेक ख्याती मिली 
तो विवेक के कारण श्रास्तिरहित हुआ इसे ही तो परिणासी स्वभाव 
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अम॒क सन्त आए हैं तो दासी को नीचे से हो सकेत कर देते, उसको 
पहले से ही सकेत समझा रखे थे, नीचे से आवाज देते, वाई 
भहाराज आए है रोटी देना, फुलका वैराना। वह भी समझती 
थी कि सेठ साहब ने फुलका वैराने के लिए कहा है अर्थात्‌ 
सेठ जी जब एक वचन में फुलका बैराने के लिये कहते तो वह 
एक ही फुलका देती और जब वे वहुवचन में फुलका वैराने 
के लिये कहते तो व दो या दो से अधिक फ़ुलके देती । इस प्रकार 
उनकी मानस की यह भेद पूर्ण स्थिति थी । चाहें घर मे कितनी ही 
सामग्री हो, एक क्या कितने ही फुलके बैरा दे तो भी कोई फर्के 
पडने वाला नहीं है लेकिन फिर भी इस प्रकार की स्थिति इस युग मे 
चल रही है । आज जो साधु सन्‍्तो के साथ भी ऐसा वर्ताव कर सकेते 
है वे अपने सहधर्मी भाइयो के साथ वया वर्ताव करेंगे । आज नौकर 
चाकरों के साथ क्या वर्ताव किया जा रहा है। मैं सुनता हूँ, नौकर 
चाकरों के साथ समता का बर्ताव नही होता । वे काम बहुत करते 
हैं लेकिन फिर भो उनके साथ भेदभाव का वर्ताव होता है, उनके 
जीवन के साथ खिलवाड किया जाता है जिससे उनके मन के अन्दर 
विद्रोट की भावना पैदा होती है और जिसके गयकर परिणाम तमाज 
के सामने आ रहे है । 
वन्धुओ, यह स्थिति वबा है, क्या इससे जीवन का प्रइन हल 
हो सकता है । आज भी इस धरातल पर इस प्रकार की चीणे चल 
| है । मालूजी और दूसरे भी ऐसे सेठ साहकार हुए हैं जी जीवन 
गे बहुत कुछ ऊच उठे हैं और जिन्होंने समाज का और अपना उत्पात 
किया है । आचार्य श्री श्रीनालजी महाराज साहव के सामने ऐसा 
प्रसण आया था । मालूजडी आचार्यश्री के पास बैठे हुए थे, उस समय 
“सा जिफ चल गया कि सालजी जआाव तो पैसेवाने है फिर भी 
छापने सामने पसे की इसतनी रीमत नहीं, इन्सानियत को क्षाप 
अपिए महत्य दे रहे 7 बोर जीवन वा सही अकन कार रहे है । 


पस्म-आशभ्रय पृद्द 


राज्य, सत्ता और सम्पत्ति ही सब कुछ नही थे लेकिन जनता का 
जीवन महत्वपूर्ण केसे रह सके इसको ध्यान में रख करके जनता के 
जीवन के लिए वे सब तरह के उपाय काम में लेते और जनता के 
साथ स्नेह का व्यवहार करते, जनता के जीवन का विकास कंसे हो 
सकता है इस स्थिति को ध्यान मे रखते हुए कार्य किया करते। 
यहा महाराजा का सैद्धान्तिक दृष्टि से सकेत दिया है कि वे चरित्र 
बल से भी कंसे थे, क्योकि शासक जितना चरित्र सम्पन्न होता है 
वैसे ही शाष्य-जनता भी अपने जीवन को वेसा ही चरित्र निष्ठ 
बनाने का प्रयास करती है । 


यथा राजा तथा प्रजा 


राजा का तात्पर्य आप शासक से लीजिए । चाहे वह मुकुट बन्द 
राजा हो या अन्य । वे राजा तो अब चले गए हैं लेकिन आज भी 
जो शासक हैं उन शासको को आप राज्य को चलाने की स्थिति 
मे शासक के रूप मे राजा मान सकते हैं। उनके चरित्र का प्रभाव 
जनता पर पडता है, उनका चरित्र यदि उन्नत है, वे यदि अपने 
चरित्र को देश भक्ति की दृष्टि से ठीक समझते हैं, उनको राष्ट्रीय 
चरित्र का ख्याल है तो उनका जनता पर भी असर होगा । और 
यदि शासक की स्थिति विगडी हुई है, शासक व्यक्तिगत चरित्र से 
गिर गया है अथवा राष्ट्रीय चरित्र उनमें नही है अथवा शासकीय 
दृष्टि से तटस्थता नही है, तो वे शासक भले ही कुछ समय के लिए 
शासक वने रहे, उनके सस्कारो का असर जनता पर आए विता 
नही रह सकता है । कभी-कभी ऐसे प्रसग पर पूर्व स्थितियो का भी 
स्मरण हो आता है । 

पूरव॑ंकाल का एक शासक था उस शासक का वर्णन जब कभी 
कर्णगोचर होता है तो दिल के अन्दर अनुसघान जुड़ जाता हैं। बह 
शासक शिकार खेलने की दृष्टि से जगरल मे निकला और बहुत दूर 
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उम्र वढती हैं तो शरीर का भी विकास होता है । जब कन्या (डी 
हुई तो भक्त सोचने लगा कि किसके यहा इसका विवाह किया जाव। 
किसी के सामने वह विवाह का प्रस्ताव लेकर जाता है, तो पहले पैसे 
की वात होती है । वैसा कहाँ से लाये ? और कहा उसका विवाह 
करे ? आखिर मे उसने यही तय किया कि मेरी पुत्री को मैंने इतने 
सारे सस्कार दिये है तो विना विवाह के वह ब्रह्मचारिणी का जीवन 
क्यो न विताये । अगर उसका यह निर्णय हो जाय तो मेरा जीवन 
घन्य होगा । मैं इस पुत्री के लिए कोई सौदेवाजी नहीं करूगा। 
जैसी स्थिति हैं उस स्थिति में कोई ईमानदारी से मेरे जीवन का 
अकन करेगा । यदि किसी ने मेरे जीवन को नहीं समझा तो मुझे 
परवाह नही । पिता यह सोचकर निश्चिन्त हो गया । एक रोज एक 
करोडपति सेठ घूमने की दृष्टि से बगीचे की ओर को निकला। 
उसका स्वभाव सुन्दर था उसके जीवन की स्थिति बड़ी पविन्न थी । वह 
यह जानता था “यत्राकृतिस्तत्र ग्रुणा वसन्ति ।” उसने उस कन्या को 
देखा वह उस कन्या के गुणों का अकन करता है और उसके जीवन 
की कीमत करता है । यह सोचकर कि इस झोपडी में कैसी स्थिति है। 
वह घूमना छोडकर झोपडी के पास पहुचा । उसने सारी परिस्थिति 
जानी, ओर परिस्थिति समझने के पश्चात्‌ उसके मन में आया कि 
इसके पिता के पास एक समय के भोजन का भी सग्रह नही है लेकिन 
इसका पिता जीव्न के मूल्याकन को लेकर के चल रहा है और यह 
सत्ता और सम्पत्ति के पीछे दीवाना नहीं है। में सपदा का मालिक 
है । मेरी हष्टि मे अगर जीवन नहीं रहा और केवल सपदा रही तो 
मेरा जीवन भी बेकार है । इसलिए मुप्ते त्तो जीवन की कीमत करना 
है इस प्रकार विचार किया और मन में हृढ विव्वास कर लिया कि 
ईस मुणवान इन्या छा सम्बन्ध मेरे घुत्र के साच हो जाय तो सब 
“बार को सुनिधि प्राप्त हो खाब। एस बका र की भावना लेकर अपने 
स्थान पर पहुँचा जौर मुनीम से बढ़ा णि उस सोपडी में रहने वाले 


पेरम-आश्रयं पृण्रे 


उनकी महारानी बसनन्‍्तसेना चौंसठ कलाओ मे निपुण थी। 
नारी जाति के जो श्रेष्ठ गुण हैं उन गुणो से वह अलक्ृत थी। 
उसके सौदय्य की जो कवि की कल्पना थी उसके अनुसार इन्द्र की 
इन्द्राणी, अप्सरा स्त्री की तरह थी और उसके साथ ही साथ 
आध्यात्मिक जीवन के साथ धर्मवृत्ति का भी सकेत है कि वह अपने 
धर्म की दृष्टि से जिस रूप मे चलती थी, उस धर्म की स्थिति 
का उनके जीवन पर वहुत बडा प्रभाव था, उससे वह जनता की 
प्रिय बनी हुई थी, उनका जीवन स्व-पर हित दृष्टि से चल 
रहा था, महाराजा और महारानी फा जो दाम्पत्य जीवन का प्रसंग 
आता है, वह दाम्पत्य जीवन भी केवल भौतिक दृष्टि का ही नही 
अपितु आध्यात्मिक दृष्टि का भी प्रतीक था और उसी जीवन के 
अन्दर उन्होने जीवन के मर्म को समझने का प्रयास किया । 
महारानी के संम्पर्क से महाराजा अपने जीवन की स्थिति को आगे 
वढाने मे कैसे सफल रहे है। निर्णायक रूप मे एक इन्सान की 
जीवनी आने वाली है, वह आत्मा किस रूप में भाती है यह तो 
समय पर ही ज्ञात हो सकेगा । अभी तो मैंने इस चरित्र को प्रारम्भ 
करने से पहले थोडा सा सकेत दे दिया हैं कि शासक कैसे थे, 
सहारानी और नागरिको की स्थिति क्या थी, इसका सक्षेप में जिक्र 
कर दिया है, इसको आप ध्यान मे रखकर वत्तमान जीवन के साथ 
तुलना करें और उसके सम्बन्ध -मे अपने जीवन को समझने का 
प्रयास करें तो आपका जीवन भी मगलमय होगा और निर्णायक 
शक्ति को समझने में कामयाव हो सकेंगे । इसी भावना से अभी तो 
इस विषय को यही रख कर समाप्त किए देता हू । 

जाल भवन 
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क्या हालत होगी ? ऐसी हालत मे प्रश्न उत्पन्न होता है। “गरीबी 
हटाओ” । मगर यदि हमारा जीवन उस नारे के अनुरूप नहीं हैं तो 
गरीबी हटाने का अवसर जल्दी आना कठिन लगता है। तो उस 
कन्या के पिता ने भी यही कहा कि मेरे पास तो कु कू कन्या हाजिर 
हैं, मेरे पास देने को एक फूटी कौडी भी नही हैं। साथ ही उसने यह 
भी कहा कि वरात लेकर आते हैं तो जिमाने के लिए भी मेरे पास 
कुछ नहीं है। में तो पान सुपारी भी नही दे सकता हू । आप इस 
तरह की स्थिति से गरीब कन्या के साथ विवाह के लिए भायें तो 
खुजी है| सेठ ने उसी ढंग से विवाह किया । कुछ भी लेने की परवाह 
नही रखी । सेठ ने जीवन की कीमत की थी, पैसे की कीमत नही 
की । आज इस प्रकार का कोई भाई है जो जीवन की कीमत करे 
ओर पैसे की नही करे ? बन्धुओ, ऐसी दशा के अन्दर हम जीवन का 
अकन कहां करते हैं ? केसी समाज की स्थित्ति वन रही है, आज गुण- 
वान कन्यान्रो की स्थिति कैसी हो रही है। इसका गहराई से चितन 
करना है । उस गरीब कन्या के घर से जाने का जब प्रसंग आया तो 
पिता ने विदाई देते हुए पुत्नी को शिक्षा दी कि पुत्री मेरे पास पैसा 
तो नही है, लेकिन मैं गुणो की शिक्षा देना चाहता ह । जब सुसराल 
जाय तो वहा जाने के वाद अपनी इस अवस्था को भूलना मत । 

सुत्तराल में मेरी सपदा को पास भे रखना। जितने भी उस घर में 

मनुष्य हो, चाहे नीवर चाकर हो उनके साथ में भाईच'रे का वर्ताव 
करना, पैसे के मद भें किसी करा तिरस्कार मत करना, पैसे के पीछे 

उनकी जिन्दगी को कीमत मत करना लेफिन जीवन के पीछे उनकी 
कोमत करना । उस कन्या ने हाथ जोड़कर कहा, 'पिता श्री, आपके 
पचन पिरोध्नार्य हैं। मुसते व्यैर संपदा नहीं चाहिए, आपकी सुशिक्षा 
मपी पबदा ही चाहिए 


उसने कहा, “पुथी तू जहां जा रही है । थे 
पसगपति लोग 


उनकी दसा को देशफ़र वहां पर जो गरीब लोग 
शाय सो तिसस्झपर गय खरा, मीठे बचने बोलना, जीवन में अपने 
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कुछ व्यक्ति थोडे जानकार रहते है। कुछ और अधिक जानकारी 
रखते हैं। पर आम जनता का विषय अभी तक उस जानकारी से 
परे है और वे जब अपने आपकी स्थिति को पहचान नही पाते तो 
उनको निर्मलता का स्वरूप, विमलनाथ का स्वरूप कंसे समझ मे आ 
सकता है ” उस विमलता को प्राप्त करने के लिये हमे प्रयास करना 
है और इस प्रदन को हल करना है कि जीवन क्या है ? उस जीवन 
की परिभाषा में आये हुए शब्दों को और उसके भाव को समझना 
हैं। उन शब्दों को और उनके अर्थ को ठीक तरह से समझ्ष लेंगे तो 
हम अपने आपको भी पहचान लेंगे और जीवन की परिभाषा को भी 
व्यवस्थित रीति से समझ्न लेंगे । न्‍ 

उसके लिये जो आपके सामने परिभाषा आ रही है कि-- 

“सम्पय्‌ निर्णायक समतासय च यत्‌ तज्जीवनस्‌ ॥” 

जो सम्यग्‌ निर्णायक हैँ समतामय है वह जीवन है । उस सम्यग्‌ 
निर्णायक और समतामय की शक्ति को कभी आत्म रूप से पुकारा 
जाता हैं और कभी उसको निर्णायक रूप मे कहा जाता हैं। 

लेकिन वह निर्णायक कैसे ? 

मैं समझता हू-आत्म तत्व की मान्यता से शायद ही कोई 
इस्कार करे, लेकिन आत्मा का सही स्वरूप समझने में अधिकाश 
भ्रान्तियुक्त हैं । 

आत्मा मानी जा रही है पर कल मैंने! बताया था कि आत्मा 
मानने वाले आत्मा को परिणामी नही मानते हैं तो वे वस्तुत बात्मा 
के स्वरूप को नही समझ रहे हैं, ओर एक दृष्टि से देखा जावे तो वे 
अन्धकार मे भटक रहे हैं, भ्रान्तियुक्त है। अच्घकार युक्ते 4 
की किरणो से दूर है । जब उस आत्मा को परिणामी माना जावेगा 
त॒स्ती उसके साथ कत्तत्व और भोक्‍्तृत्व का सम्बन्ध जुडेंगा। 

हु एक स्वतंत्र तत्व “आत्मा हि 
मात्मा चैतन्यमय हैं । आत्मा परिणामी हैं । चैतल्यमय का वात 
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जो वचपन की आदत है उस आदत के साथ मैं वरताव करू गी वह 
शायद आपको पसन्द जायेगा या नहीं आयेगा। क्या वरताव 
है तुम्हारा ? सासू जी ने पूछा ! वरताव क्या है, यही है कि मैं अपने 
पिता के यहा बचपन से वडी हुई हूँ, तव तक मैंने अतिथि-सत्कार 
फो नही भुलाया है। कोई भी व्यक्ति आया है उसका स्वागत के 
साथ में सत्कार किया है। दान देने की आदत भी है। जब आप 
मले तिजौरी की चाबिया सौंप रही है, और घर का अधिकार सम्हला 
रही है तो कोई व्यक्ति आयेगा तो मेरा हाथ उदार रहेगा। उसमे 
आपको नागवार तो नही ग्रुजरेगा ? सासू जी को यह स्थाल आया 
भौर कहा कि दान देने लगी तो सारी सम्पदा चली जायेगी । उससे 
कहा कि सासूजीराज, आपने जीवन को नही समझा हैं और अपनी 
भौतिक सम्पदा को ही सव कुछ समझा है। सम्पदा यदि लुटा भी 
दू गी तो मेरा जीवन तो रहेंगा, मुझे जीवन चाहिए सम्पदा नहीं 
चाहिए | सेठानी कहने लगी नहीं-नहीं में इन बातो मे आने बाली 
नही है । इसके लिए थोड़े ही चाबिया सम्हला रही हू । किसी को 
देना मत, शर्माशर्मी उसने चाविया सम्हाल ली,ले किन वह एक अच्छी 
चीज नहीं थी । 
एफ रोज कु० ऐसा अवसर बना कि सायूणी कमरे में बेठी 
हुए अपने घर का कार्य कर रही थी। एक भिक्षुक साधू की पोधाक 
में भिन्ना के लिये उपस्थित हुआ | उस झिक्षुक की दृष्टि उस मकान 
पर गई । करोएप्ति का घर था। सासू का कथन भी उसके ध्यान 
में या लेउिन पिधले जीवन में उसने जो शिक्षा ली वह महत्वपूर्ण 
बिद्या थी जो कि उसने अपने पिता के यहा प्राप्त की थी । उसके 
अनुसार उसमे रहा नहीं बया, व्यसिर अच्चर जो मिप्थान्न आदि 
मी थी बह पर्याप्त मासा में लेकर माघ यो दे दी। बहू यह 
जानती थी कि साधू की जीने के लिए घोड़ा भाजन चाहिए और 
मर्याद्वित वन्‍्प्र चाहिए। खाष्ू पमा दिता है तो बह साथ नहों है 
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रूप में आये हैं । आपकी आत्मा वतंमान में रूप को लेकर चल रही 
हैं लेकिन उसमे चलकर आने का जो विज्ञान हैं और चलकर आने 
का जो कतृ त्व है वह आत्मा का स्वभाव है, वह आत्मा का कतु त्व 
है न कि शरीर का । शरीर अगर आत्मा रहित हो जाता हैं तो उसमें 
कतृ त्व शक्ति नही होती । एक मुर्दा कलेवर किसी घर में पडा हुआ 
हैं और उसे आवाज देकर कहा जाये कि अरे भाई उठो महाराज के 
व्याख्यान का टाइम हो गया हैं हम व्याख्यान मे चलें। क्‍या कह 
मुर्दा कलेवर आपके वाक्य को सुनेगा क्या वह उठकर चलने की 
तैयारी करेगा ? वह कभी तैयारी करने वाला नही है क्योकि 
उसके अन्दर जो कत्तु व्य शक्तिमान्‌ आत्मा थी, जो क्रिया करने का 
निर्णायक तत्व था वह तत्व उस शरीर को छोडकर अन्यत्र चला 
गया हैं। इसलिए मुर्दा शरीर इरादतन चलने की क्रिया नही कर 
सकता | लेकिन आप जो कि शरीर के साथ निर्णायक तत्व को लेकर 
बैठे हैं और किसी कार में व्यस्त हैं, यदि कोई दलाल पुकारता है, 
दलाल भी कई तरह के होते है और घम के दलाल भी होते हैं तो 
धर्मदलाली करने वाले का भी स्वभाव होता है कि वह जाते-जाते 
पुकारता जाता है वह सोचता है कि मैं घर्मं के लिए जा रहा हू तो 
चार व्यक्तियो को चुलाता हुआ क्यो न जाऊं जिससे-मेरे कर्मों की 
भी निजेरा हो और शुभ भावो के साथ मे दलाली भी कर लूँ और 
मुझे लाभ मिले और मेरे कहने से वह पहुच जाये तो उसको भी 
लाभ मिल जाये । इसलिये ऐसी भावना रखने वाला वह व्यक्तियो 
को पुकारता है कि बेठे क्या हो, यह ससार का काम तो रात और 
दिन चौदीसो घण्टे हो रहा है लेकिन चलो ज्ञान प्राप्त करने के लिए 
कुछ आध्यात्मिक चर्चा ही सुनें, जीवन निर्माण की वातें सुनें। 
इस प्रकार वह प्रेरणा करता हैं और उसकी प्रेरणा को सुनकर वह 
कितना ही अपने कार्य मे व्यस्त हो लेकिन वह इस निर्णय पर 
पहुचता है कि वह व्यक्ति ठोक कहता है, मुझे घण्टे भर का समय 


परम छ्षद्ध य 
आचाये श्री नानालालजी स० सा० 
की ह 
पीयपनवपिणी प्रवचन गगा 


जन-मन के पातक थो डाले ! 





चम्पालाल सुभाषचन्द कोठारी 


- ५ मोह भा 
हे » मंद भीसिन गदर 


पएलाइना कितवगास्ट) 
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छोडकर घडे का रूप धारण कर लेता है इसलिए घडे का उपादान 
कार्य मिट॒टी का ढेला है। लेकिन वह मिट्टी का ढेला स्वत घड़े 
के रूप मे परिणत नही होता, उसने योग्यता रहने पर भी योग्य 
कतृ त्व के बिना, व्यवस्थित कर्ता के बिना, विज्ञानवान कर्ता के 
बिना वह मिट॒टी का ढेला घड़े का सुन्दर रूप धारण नही कर सकता 
अत वह कुम्भकार उसका निमित्त है, कर्त्ता है। निमित्त कर्ता कार्य 
का सम्पादन करके अपने आपको अलग रखता है, वह कार्य रूप 
में परिणत नही होता उसमे व्यवस्थित विज्ञान की क्रिया होती है। 
कुम्भकार घडें का निर्माण करता है लेकिन घड़े को वनाकर, उसको 
सुन्दर आकार देकर अपने आपको वह सुरक्षित रखता है इसलिए 
कुम्भकार को निमित्तकर्ता माना गया । कर्ता दोनो आ रहे हैं । 
किस्तु निमित्त कर्ता के विना भी घडा नही बनता और उपादान 
शक्ति के बिना भी नहीं बनता। दोनो का समन्वय होता है तभी 
घडा वनता हैं। पर फिर भी निमित्त और उपादान दोनो ही सब 
कुछ नही हैं। इसमे सहकारी कारण सामग्री भी रही हुई है। कुम्भ- 
कार कितना ही कलाकार और चतुर हो पर उसके पास अगर 
चाक न हो, उस चाक को घुमानें वाली डडी नहो और वहा उस 
घडे को घड़ने की प्रक्रिया के अन्य साधन न हो तो कुम्भकार भी 
घडे का निर्माण नही कर सकता और इसलिए उपादान और निमित्त 
के साथ सम्पूर्ण सहकारी कारण सामग्री का होना भी आवश्यक है । 
उपादान शक्ति प्रत्येक आत्मा मे है और निमित्त शक्ति सनन्‍्तजन, 
माता-पिता आदि के रूप मे आती है । सन्‍्तो के चरणों में बैठकर 
मानव अपनी उपादान शक्ति का उपयोग करके अपनी बात्मा को 
उनके निमित्त से ऊपर उठा सकता है और उसमे कुछ प्रगति कर 
सकता है, पर साथ ही सम्पूर्ण कायं कारण सामग्री का होना भी 
आवश्यक है, तभी वह अपनी प्रगति के सभी साधन जुटा सकता है। 


5० पावस-प्रवचन 


साहव की अनुमति लेनी चाहिए। सेठ साहब को बुलवा लिये। सेठ 
साहव के आते ही उनको आडे हाथो लिया, कहने लगी देखा, मैंने 
पहले ही कहा था कि ऐसे घर की छोकरी हमारे घर के योग्य नही 
है । इसने तो सारे घर का दिवाला निकाल दिया, एक साधु को 
कुछ दान दिया और साथ ही साथ जुप्त बातें की | तो सेठजी ने 
कहा कि अब क्या करना चाहिए ? सेठाणी कहने लगो कि इसको 
घर में नही रखना चाहिए। सेठजी ने कहा कि इसको पीहर भेज 
दे । तो बोनी कि पीहर भेज देंगे तो वहाँ वह सारो वार्ते खोल देगी 
और उससे इज्जत खत्म हो जाएगी। तो क्या करना ? क्‍यों नही 
इसको समाप्त ही कर दें । सेठ ने कहा कि समाप्त करना तो मेरे 
हाथ की वात नहीं है । जब तक पुत्र सहयोग नहीं दे तव तक इस 
विपय में अपन क्‍या कर सकते है । तो कहा पुत्र को भी बुला लिया 
जाए अपन तीनो एकमत हो जावें। पुत्र को बुलाने के लिए भेजा 
गया बह भी उपस्थित हो गया । सम्पूर्ण वृतान्त सुना तो वह भी 
आए्चये में पड गया । कुछ कह नहीं पाया, मौन होकर खड़ा हो 
गया और मनन चिंतन करने लगा कि भगवन्‌ * मेरे पर कौनन्सा 
धरम सदट आ गया, पतिब्रता के रूप मे इसको मैने देखा, सीता सती 
की उपमा दी, और आज भी दे रहा हू ऐसी कन्या के बिपय में इस 
प्रकार की वात क्‍यों कर सम्भात्रित हो रही है। मैं प्रभु के चरणों 
में हाथ जोड कर एस विषय मे मार्ग दर्भमन चाहता ह। वह कुछ 
समय के लिए स्थिर हुआ कुछ चितन करके अपनी मातेश्बरी 
भौर पिताजी से फहा कि आप भी वुछ चित्तन करिए और उस बात 
हु ताजीद सत्त वरिए | शाप इस बाल का चिततन करिए फियया 
बाल है, हिस तरह मे सह बात बनी £ और उसने जो वृष्ठ कहा तो 
कया एटा। खारी बात था निर्णय निकाले बिना सहसा मदम नहीं 
उठाना है । तो उन्होंने झा मि हमने सब बुद्ध निर्णय झार दिया 


गज दर न्नाए 4 नी नया मरे 4 पदों (2. 
टै सब्र पद्न ने राट्टा हि में भीसरट रहा हैं, मुसे भी बोडो देर 


> 
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ये और व्याख्यान श्रवण कर रहे थे। व्याख्यान श्रवण करते-करते 
उनको नींद आ गई। धर्मस्थान में यह होना स्वाभाविक भी हैं 
क्योकि दिन भर दिमाग थका हुआ रहता हैं उसे यहा विश्वान्ति 
मिलती है। 

या तो कोई मन को आह्वादित करने वाला विषय होता हैं, या 
मनोरजन का विषय होता है तो थोडा सावधान हो जाते हैं नही तो 
फिर सुस्ती आ जाती है या नीद आती है । कुछ देर तक तो सुनते हैं 
लेकिन फिर मस्तिष्क थक जाता है तो विश्वाति लेने की स्थिति बनती 
है। तो वह भाई साहव रात दिन स्वार्थ के अच्दर तल्‍लीन रहकर 
दुकान से उठकर आये ही थे और सामायिक के अन्दर बैठे थे और 
बैठे बैठे उन्होंने स्वप्न देख लिया उसी तद्वा मे । स्वप्न देखते देखते 
वह झट से अपनी मुख वस्त्रिका को लेकर फाडते है और कहते है कि 
लो लो ले जाओ ४ आने मे ले जाओ । यह क्‍या था ? स्वपष्त में 
उन्होने देखा कि ग्राहक आया है इन्होंने अधिक पैसा, ८ आना मांगा 
और ग्राहक ने कहा कि मैं तो ४ आने ही दूं गा और उसी स्वप्न में 
निर्णय लिया कि ले जा ४ आने मे ही ले जा। इस तरह वह मुह 
पत्ती को उठाकर फाडकर उसके हाथ मे दे देता हैं। जब बह जागता 
हैं तो चोंकता है। निद्रा भग हुई तो देखा कि मैं तो ब्याख्यान मे बैठा 
हूं बोर स्वप्न में व्यापार कर रहा हू। तो इसप्रकार के स्वप्न जिसको 
आते हैं उसका मन विमल नही होता,मलयुक्त होता है आत्मा के अन्दर 
ऐसी स्थिति बनती है लेकिन जिन व्यक्तियों की मलरहित स्थिति 
वनती है वे या तो ऐसे स्वप्न नहीं देखते और देखते भी है तो उनका 
कुछ न कुछ फल अवश्य होता है । 

महारानी को रात्रि के अन्दर जो स्वप्न आया उसको देखकर 
वह विचार करने लगी 

उस सुन्दर स्वप्न मे कमलो से भरा हुआ सरोवर देखकर महा 
रानी ह॑ विभोर हो गयी, और बैठकर चिन्तन करने लगी। ऐसा 


पन्ना समिकक्‍्वए धम्म --उत्तराष्ययन 
अपनी निर्मल वुद्धि-प्रज्ञा से धर्म की परीक्षा-समीक्षा 
करनी चाहिए । 





ण सम्यग्‌ निर्णय कीोजिए 


श्री सुविधि जिनेश्वर वर्दिये हो, 
प्रभुता त्यागी राजनी हो, 
सीघो संजम भार 
निज आतम अनुभव धफी हो, 
पाम्या. पद अधिकार | 'श्री' * 
बन्धुओं, 
यह हम क्री सुचिधिनाथ भगवान्‌ थी प्रार्थना कर रहे हं। 
भगवान्‌ फे नाम था संकलन भी किस छंग से बना है कि जिसमें 
सगार्व अर्थ फा छोतन हो रहा है । 
भगवान्‌ सूविधि सबया सु-विधि- इन थब्दों के साथ यदि सम्बन्ध 
जुठता दे तो उसमे प्रभु के अनुरूप अर्य का थोतन होता है । सुविधि 
पानि: सुप्दु सुन्दराधिधियंस्थ स सुविप्ति' । हसका दूसरा अर्थ है सुन्दर 
व्रिप्ति, ऋगर यह सुस्दर विधि हमारे जीवन में प्रवेध कर जावे तो 
इस जीवन की समझास समस्याएं इल हो कावे । बाज का मानव चल 


5४ पावस-प्रवचन 


आध्यात्मिक दृष्टि के महान्‌ ज्ञाता गणघरो को भी भगवान्‌ इस 
तरह से सम्बोधन करते हैं कि प्रमाद मत करो ! क्योकि तुम्हारा 
यह जीवन असंस्कृत है तो इसमे सहज ही साधारण साधु साध्वियो 
का चिन्तन तो मुखरित होना ही चाहिए। उन्हे अपने जीवन 
के लिये यह चिन्तन करना चाहिये कि हम साधु साध्वी के 
रूप में चल रहे हैं । हमने घर वार का त्याग किया है, परिवार, 
रत्री, पुत्र, पत्ति, सम्पत्ति सव को विधि के साथ वोसराया है, 
और इसके साथ ही साथ हम साधना के क्षेत्र में प्रवेश करके चल 
रहे हैं, लेकिन जिस रोज हमने यह वेय ग्रहण किया उस दिन से 
कही हमारे मन मे लापरवाही के सस्कार तो नहीं आ गये हैं ? 
हमने यह तो नहीं समझ लिया है कि अब हम सुनि वन गये 
है, पोशाक पहन ली है, अब तो हम भगवान्‌ के तुरय हो गये, कृत- 
कृत्य हों गये, अब हमे कुछ करना घरना नहीं है। इस तरह के 
सस्यार था विचार अगर साधु साध्वी के मन मे प्रवेश कर गये हो 
तो उन संस्कारों को भी असस्कृत रूप में देखते हुए उनको भी 
मिकालने का निरन्तर प्रयत्न करने का सम्बोधन वीतराग देव की 
वाणी में स्पष्ट सलक रहा हैं । 
मैं उचित सम्बोधन की वात को जितना ही अधिक घ्यान में 
लाता ह उतना ही नघिक अन्तर में अनेक तन्‍ह की तरगमें उठती 
है। मस्तिष्क नाना रूपों से चिन्तन करने को तत्पर हो जाता है। 
सोचता हू, कि वीतराग देव ने समुच्चय रूप से यह जो सम्बोधन 
किया है उससे गणघरों को भी सावधान किया तो साधारण साधु 
साध्यी और ख्लावक-श्राविकाओं को भी सावधान होने की 
आावदयपाता का प्रतियादन किया है। 
#_म थीड़ा ला ज्ञान सम्पादन पर ले, उस ज्ञान के माध्यम 
से घोदा सा #में बोलना आ जाने और दृश अपने व्यपकों कछ औरो 


में झ्ारर समझते दमा जावे 7 बस हब हमारे से घटकर ज्ञानी कोर्ट 


६६ पावसं-प्रवचन 


लेकर चल रहे हूँ, अपने-अपने क्षत्र के अनुरूप, अपनी-अपनी शक्ति के 
साथ वे घामिक कार्य भी करते हैं। दान, शील, तप, भावना का प्रसंग 
भी उपस्थित क रते हैं,ले किन दान देते समय कभी मन के अन्दर अहका र 
की प्रवृत्ति आ गयी, कि मैं बडा दानी हू, मेरे समान कौन दान दे 
सकता है ? में इतना उदार ह- भगर ये भावनायें प्रवेथ कर गयी तो 
वह भले ही श्रावक की भूमिका में हो, लेकिन वहां भी असस्कारित 
जीवन का प्रवेश हो गया । और उसका भी जीवन सस्कारित होने 
की दिया मे आगे वढने से रुक गया । 

शील की दृष्टि से भी गोलब्रत ग्रहण करता है कि वा ब्रह्मचर्य की 
मर्यादा करता है, लेकिन उसमे भी वड़ी सावधानी रखने की आव- 
इयकता है। उसमे भी यदि अह॒कारी वृत्ति का प्रवेश हो गया तो 
हम विधि से भटक जायगे क्योंकि शील ब्रत अत्यधिक महत्वपूर्ण 
बताया है उसमे अह आना स्वाभाविक है। तलवार की धार पर 
चलना सहज है लेकिन वीतराग देव की वताई विधि के साथ थशील 
की धार पर चलना कठिन है। इसीलिए कभी कभी आध्यात्मिक 
रस में बहने वाले कवि कुछ कविताओं के प्रमग मे अपने अन्तर 
नाद को व्यक्त कर देते ह-- 

धार ततवार नो सोहिती 
दोहिली चोदयां जिन तणी चरण सेया” 

ये नौदहवे भगवान की प्रार्थना की कडिया है । चौदहवे भगवान की 
बात बहों, नोवे भगवान की बात कट्दो या चौबीस तीर्यकरों की बात 
पी, उनवा एक ही स्वर है शौर एक ही विधि है । उनका मौलिक 
हृष्टि से मोलिक दन्यों का एक हो तरह फा विश्लेषण है । यह दूसरी 
वाल है कि साधक्त युग यो देखकर साधना के नियमों में कुछ णमीवेशी 
या यु७ बदन री कर सफदे है, लेकिन मौलिक तत्वा ये विषय में कोई 
झरार नी कआाता। दिसे उन परमसा-मा से विधि विघान ने ऊपर चलना 
कौर शीसणस की धार पर चलना यह तलवार वी धार से भी प्रदिन 


र्दप प्रावस-प्र वचन 


का काम भी चालू हो सकता है किन्तु उस तप के पीछे यदि किसी 
प्रकार की कामना चल पड़े तो वह कामना विधि की नही होगी । 
प्रभू के वचन है-- 
नो इह लोगदूठयाए तवमहिदिठिज्जा 
मो परलोगद्ठयाएं तबमहिदिठज्जा 
नो फिक्ति-वण्ण-सह सिलोगदट्ठयाएं तवमहिद्ठिण्जा 
नप्तत्य निज्जरठ्ठपाए तबमहिंद्िठज्जा 
इह लोक के लिए तप न करें, परलोक के लिए भी तप न कर, 

यथ-कीति की कामना से भी तप न करें, किन्तु सिफं कर्म निर्जरा- 
आत्म शुद्धि के लिए तप करे | 

में कमी कभी सुनता हो- इघर का सुझे पता नहीं, लेकिन 
मारवाड के अन्दर बोलते हैं कि महाराज घमक तेला किया। मैंने 
एक दिन धमक तेले की व्याख्या पूछी कि घमक तेला क्या है ? तो 
वे बहने लगे कि जो वहिन तेला करती हैँ वह घर वालो को 
घमकाती है कि इतना झपया दो तो पारणा करू, अम्ुक जेवर 
चनवाओ तो पारणा करें । इस तरह से रूपया माँगने फे लिए अगर 
घम्क तेला करते है तो वह तेला भगवान को विधि के अन्दर 
नहीं है । 

इसी प्रवार "मैं बदि अधिक तप फर्क तो मुझे अधिक स्वर्गीय 
आनत्द मिलेगा” एस भावना में भ्षी तप नहीं करे । 

मेरी कीति होगी, सोग मुप्ते धन्यवाद देगे, घारो तरफ से तारीफ 
होगी- हस भावना से भी तप की स्थिति का प्रसंग उपस्थित नही करे 
ग्पम मन में की ऐसी भावना न करें । यदि सपस्वी की तारीफ अन्य 
सोग कर रहे है ता थे आपने जीवन में सम्यगहष्टि जीवन के लक्षण 
को परादस कार रहे की वहा तो उनवा स्वभाव है तथा मौलिक 
प्रत्यधार देवा उनके लिए आावध्या है, लेकिन तप करने 
दि वा जार कामना नहीं छरनी भाहिएकिलोग मे अन्यवाद 
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जीवन वाले व्यक्ति है उनमे और आपमें क्या अन्तर रह जायेगा ? 
रात में कितने जन्तु, कितने प्राणी और फिर बिजली के प्रकाश के 
कारण कितने पतग्रे इकटठे होते है किस तरह खाने में आते 
हैं। मैं समझता हूँ कि रात्रि भोजन करने वाले भाई भोजन की 
तरफ शायद ही स्याल रखते है | हाँ प्राय ध्यान तो इधर उधर देखने 
में रहता है और भोजन के साथ न मालूम कितने चलते फिरते जीवो 
को पेट मे डाल देते है, और उनका क्या परिणाम होता है, उससे 
कसस्कारित जीवन का कुछ प्रदर्शन तो होता ही है लेकिन साथ ही 
साथ उसका वर्तमान जीवन भी खतरे मे पड सकता है । आज जितनी 
वीमारियाँ हो रही है और डाक्टरों को त्तरह तरह के इलाज करने 
की दृष्टि से सोचना पड़ रहा है इसके अनेक कारण हो सकते है 
लेकिन एक कारण यह भी हैं कि राशि भोजन के समय जहरीले 
जन्तुओ का पेट में प्रवेश होने की सभावना रहती है और उससे 
अनेया रोगों की उत्पत्ति की भी सभावना रहतो है। यदि वर्तमान 
जीवन की सुन्दरतम रखना चाहते है तो रात्रि भोजन के लिए बहुत 
ज्यादा ध्यान रखने की अआववध्यकता है। जहाँ तक पूरे समाज का 
प्रश्न हैं उसकी दृष्टि में दिगम्बर समाज के भाइयों के अन्दर यह 
संस्कार ज्यादा सुनने में बाते हैं। उनमें रात्रि भोजन का प्रसंग प्राय: 
नही पाया जाता है । वहां उन्हे इस विपय के प्रारम्भ से हो सस्कार 


छोटे बच्चे भी एसका सयाल रखते है। जब कि में छोटा था, 
रुख मे पढ़ रहा था, उस समय एक पाटनी गोत्र का विद्यार्थी मेरे 
साथ पटता था । शुर में सूर्यास्त होने के भय में वह स्कूल से जल्दी 
दुदों लेकर भाग कार घर जाने खगा तब मैंने उससे पूछा कि 
इतनी इल्दी छद्टी सफर घर क्यो जा रहे हो ? उसने उत्तर दिया 
हि नीहन सरने मे लिये छा रहा ह। फिर मेने पृष्ठा, अभी क्यों 
ऊा पर हो, धभी सो हल का समय है) उसने उत्तर दिया-दिन 
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के तोर पर ही सही, १२ महीने के लिये रात्रि भोजन नहीं करेंगे 
ऐसी प्रतिज्ञा करमे को तत्पर होगे ? अगर आप ऐसा कर लेते हैं तो 
चातुर्मास काल मे बीच-बीच में आवश्यकता हो तो मुझे ,यह कहने 
का भी वड़ा अच्छा अवसर मिल जावेगा कि जयपुर के भाई 
बहुत जागृत हैं उन्होंने एक वर्ष के लिये हो सही, राधि भोजन न 
करने की प्रतिज्ञा कर ली हैं। फिर भी कदाचित किसी को कुछ 
कमजोरी अनुभव हो रही हो तो, कम से कम आज चातुमस के 
प्रारम्भ का दिवस है, आज से लेकर चातुर्मास समाप्ति काल 
तक के लिये तो राशि भोजन नही करना, ऐसी प्रतिज्ञा आप करेंगे, 
क्या ऐसा विश्वास रक्‍्खू ? 

तो में दानशील तप और भावना की वात कह रहा था। चार 
महीनो में आप ब्रह्मचर्य ब्रत का पालन करें, राधि भोजन का त्याय 
करें, किसी भी प्राणी को दुख' न दे, कालाबाजारी न करें। झूठ न 
बोलें, किसी प्रकार की चोरी न करें जौर इन चार महीनों में कुछ 
परिग्रह ममत्वफो भी कम करें । एस तरह से अगर कुल मिलाकर १८ ही 
पापों के त्याग की भी भावना जगेगी तो इस चातुर्मास का रूप कुछ 
भौर ही वन जावेगा । यह सफेत चतुधिध सध के अग के रूप में 
आपयो मिल रहा है । यह सकेत केवल मेरा ही नही है, भगवान 
महावीर का है । भगवान्‌ ने स्पष्ट सफेत दिया है :-- 

असापयं जीविय मा परमायए । 

में भी निरन्तर बही बात कहता था रहा है, घार-बार दोहराता 
जय रहा हूं यि तुम्हारा जोचन, क्षमरकुत है, इम असंस्कृत जीवन में 
प्रमाद मत्त फरो । इस स्थिति झो हटाने के तिये यह सकेत दिया 

रहा है, एस स्थिति को क्ात स्वयं अपनी बुद्धिमता से सिन्तन 

करके, इस संस्वारों वे परिम्राजित करेंगे तो जीवन की स्थिति को 

समगाने या अआ्श्याम यार बादगे । 
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उसके सामने भी यह घटना रबखी । पुत्र भी असमजस में पष्ठ गया। 
वह सोचने लगा कि सेरी माता वया कह रही है ? जिसको मैने इतने 
दिनों से समझा हैं, जिसके जीवन को मैंने परखा है । आज वह मेरी 
धर्मपत्नी क्या इस प्रकार बुरे आचरण वाली वन सकती है ? यह 
मेरी समझ मे नहीं आता । लेकिन उधर मां जिस पर मै श्रद्धा रखता 
हूँ तो बया वह झूठ वोल सकती है ? मेने इस माता की कुक्षी से 
जन्म लिया है, इसी माता की गोदी में पल, पोसा और बडा हुआ 
हूं । माता ने मुझे हर तरह की अच्छी शिक्षा दी और आज तक में 
माता फा वंडा आदर करता आाया हूं। भाज क्‍या वह माता मुझे 
धोखा दे सकती है ”? या झूठी वात कह सकती है ? यह भी वात मेरी 
समझ में नही आती | वह कि कर्तव्य विम्वृद् सा हो गया | कुछ सोच 
नही पा रहा था। कुछ क्षण मौन खड़ा रहा । 
तब माता ने अपने पतिदेव को सम्बोधित किया कि सेठजी ! 
अपने पुत्र का मुंह खुलवाइये | यह मीन क्यो खडा है ? 
सेठ ने पुत्र को सम्बोधन किया : गोविन्द, कया वात है ? 
किस उलक्षन में उलझ गया है ” तुम्हारी माता ने जो निर्णय 
निया है वह निर्णय ठीक है अतः तृ उसके अनुसार काम करने को 
तत्पर है कि नहीं ? 
प्रश्न आहने लगा -पिताश्वी, मेने आज दिन तक आपकी भा 
भिरोधाय वी हे लेकिन आज मेरे मन में न मालूम किस प्रकार की 
उलसन पैदा हो गर्ट है * उसको सुलसा नहीं पा रहा हू। किसी 
निर्णय और निःचय पर नहीं पहुँच पा रहा हैं, और बिना निर्णय के 
में बंसे पया बर्णओो ? आप आशा दे रहे हैं और टसके अन्दर सहमति 
बाद कर बह भी मेरे गले नहीं उसर रही है, मेरा दिल नही मान 
रहा है क्षौर में इन्कार करनी कि आपकी पृश्रतछ ऐसा नहीं कर सकती 
तो भी मेरा दिल नहीं मानता * क्षव बसे फाों ? और बया फर्नो २ 
हाप ही बताएये। 
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सभी का कतंव्य तो यह था कि इसका निर्णय करते । सासूजी 
खुले रुप से तत्काल बहू से पूछती कि तुम बताओ साधु के साथ घुमने 
साकेतिक णब्दों में क्या वात की ? क्या एक गया और व्या 
दो गया और क्या तीन गया ? | इसका खुलासा करो। अगर सासू 
यह खुलासा उसी समय माग लेती तो इस तरह का उपद्रव नहीं 
होता । पर उस सामसूजी की वुद्धि गुस्से में और दूसरी स्थिति में 
परिणत हो जाने से निर्णय न कर पाई । उसका जीवन 
असंस्कारित था । जिसके मस्तिष्क मे कुछ सस्कार आते है। किसी 
की कभी वात हो तो खुले दिल से पूछ लेते है, निर्णय कर लेते 
है । कोई बात किसी भी रूप में हो, किसो भी व्यक्ति ने किसी भी 
रूप में कही हो, चाहे पक्ष मे कही हो या विपक्ष में चाहे इस विपय 
में अमुक के मार्फत बात आई हो, पर नि्णयिक बुद्धि रखने वाले 
प्रामाणिक व्यक्ति का काम होता है कि वह उसका खुलासा 
सम्बन्धित व्यक्ति से सीधे पुछठ कर ले । अमुक व्यक्ति जिम्नको मार्फत 
बात आई हो बहू कितना ही प्रामाणिक हो उसकी वात पर भी 
ध्यान न देकर सीधे उसी यक्ति मे स्पष्टीकरण कर लेते है कि बया 
आपने जमुऊ बात मेरे बारे में कही है ? 

जिससे पूछा जाय उसका भी कर्तेव्य होता है कि वह भी विल्तुल 
निःमंकोच नाव से स्पध्ट कहे, सग्स सत्य के रुप में याहे तो दोनों 
मम्का रिसयव है जा सबने है लेशिन ऐसा नहीं होता है आर असस्कार 
के बी मत होबर जौर विद्ेष बरने वालो ये साथ ऐसी भावना पैदा 
मार लेते है जिमसे रात दिन बर्मब्रमन होता रहे--पह मेरा विरोधी 
हैं, या मेने अति ऐसी भावना रखता हैँ, चाहे रखेया नहीं रखे 
जमिसगे ठपर का हो जाती है, यह शिसो से बाल कर रहा दो तो 
ओी यह सहा रत है शियह मेरे ही पिधवय में बात बर रहा है । इस 
प्रचार एफ बालो में यरकर सपने जीवन ना कष्संरेशार से असरकाई- 
तम इसा में रू जता ॥ वेशिंन जीवन का परिमाजन नहा कर पाता 
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परिवार के सदस्यों ने कहा कि पिताज़ों जब आप हमको लापसी 
जीमने के लिए रोक रहे हैं तो इस गाव के अन्दर हमारे भन्‍्य सबंधी 
भी बहुत है, वे चले जायेंगे तो मर जायेंगे इसलिए आपको आज्ञा 
हो तो उनको भी बता आायें। तो सेठ ने अनुमति दे दी । बाल-वच्चे 
भागे और कहा कि लापसी जहर है इसलिए जीमने मत जाना | वे 
परिवार वाले रुके उन्होंने सोचा कि हमारे और भी तो परिवार हैं, 
तो उन्होने अन्यो को सूचित किया। इस तरह से सारे शहर में 
सम्ताठा छा गया और जो सब्रके सव तेयार हुए वे सवके सब रुक 
गये | वेचारे जिस व्यक्ति ने सारा माल वनवाया वह व्यक्ति अपने 
प्रिवार के सदस्यों को लेकर द्वार-द्वार (मता है और लोगों से 
कहता है पघारिये,पघा रिये तो कोई कुछ नही कहता सिर्फ हा साहब, 
हां साहब कह देते है और इसके अलावा कुछ नही कहते और जाता 
भी कोर्ट नहीं। इस प्रकार वे परिवार के सदस्य हैरान हो गए और 
सोचने लगे कि क्या करना चाहिए। पचायत बुलाई और बाहा कि 
देशिए साटव आापके कहने से सव तैयारी की, सब कुछ माल तैयार 
हो गया गरन्तु फोई नहीं भा रहा है ओर कोई उत्तर भी नही दे 
रहा है सब कह रहे है हा साहब, हा साहब--इसका निर्णय त्नो 
फीलिय फि जीमने के लिए क्यो नतो जा रहे है ? तो पच भी एकबन्रित 
हो गये लेविल मिसी भी पंच में पूरा निर्णय क रने की शक्ति नहीं। 
पत्त भी पाई तरह के होते है। आजकल तो पचायनें प्रायः समाप्त 
हो गयी सम | गावो में कही-कही वाकी रहो हैं। आचारय॑ थ्री कहते 
थे कि निर्णय करने बाते पत्र भी कई तरह के होते हैं। जो सभी 
सही निर्धायक नहों होते । जो एक दरफा निर्णय करते है| तो ये 
सभी एकथित पत्र सोचे जा रहे ह निर्णय वोई नहीं कर पा रहा हूँ, 
वपेघारा सर माल दनाने बाला हैरान हो रहा है। किसी ने कोई 
निर्णय नहीं दिया थौर सारे एघर-उच्चर देख रहे थे। उनमें मे एक 
निर्णायक आतक्ति निवला और उसने सच्चाई के साथ कहा कि 
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हम तो नहीं जीमते | प्चों ने कहा कि बात तो विगडी लेकिन यह 
मालूम छरना चाहिए कि यह बात कहां से उठी | तो फिर इसकी 
खोज करने के लिए सोचा और एक दूसरे से पूछताछ करने लगे तो 
सर्गे सम्बन्धियों से पता लगाते लगाते वहा तक पहुँचे कि सेठजी ते 
कहा था कि लापसी में जहर है । सेठ ने कहा कि देखिये में गलत 
नहीं वहता और मुझे तो वैद्यराज जी कहा। मेने उनसे पूछा कि में 
लापसी खा लू तो उन्होंने कहा कि लापसी में तो जहर है। ग्हाँ पर 
वेद्यराज जी को बलाया गया और पचो ने सोचा कि यदि जहर की 
पुडिया जायेगी तो वेच्यराज जी के यहा से ही जायेगी, उन्हे वुलाकर 
पृष्ठ कि आपके यहा से कितने जहर की परुडिया गयी | वैद्यराज जी ने 
कहा कि मेरे यहा से तो एक भी जहर की पुडियाँ नही गई । उनसे कहा 
गया कि फिर आपने कैसे कहा कि लापसी में जहर है | वैद्यराज ने 
कहा सेठजी को तो मेने दवा दे रखी थी और उसके लिए पश्य बता 
रखा था कि तेल और गुड़ नहीं थाना । इसलिए यह लापसी सेठजी 
के निए जहर है, लेकिन गाव वालो के लिए जहर थोड़े ही है। पचों 
नें कहा कि जब आपके यहा से पुडिया नहीं गयी और आपने पशथ्य 
फी हप्टि से बताया तो फिर बाप ही इस लापसी को पहले जीम 
लो | वेद्यराज जी निर्भय थे भौर निश्चित थे, वे आगे चले और 
जाकर अच्छी तरह से लापमी था ली और बैठ गये, दो तीन धम्टे 
झुछ नहीं हमा तो सारे गाव वाले घिना बलाये जीम गये । 
बस्धुओ, देखिये पिसी भी चीज का निर्णय किये बिना किसी 
घात में पट जाय तो सापसी में जहर के समान हो जाता हैँ और एस 
प्रयार कअ्षेक बरस कर्मबन्ध करके अपने जीवन को ने जाने पं. से 
घमस्का रित दसा लेते हू। णीवत को सस्प्र।रित करने ये लिये सातुर्मास 
पा इस हात्यन्त महत्यप्रण है 
इस धार गहीनों में बस्त स्थिति का निर्भय करें। निर्णय 
छमेयों भीयो शा होता है ।गव चोटी का निर्णेय सम्यग हप्टि में 
उसे हे मो बजा बास्तदित गिक्यास मा प्रसय को था जावेगा । 
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उतना ही योगदान है | इससे सरलता से समझकर हर भाई वहन 
अपने जीवन की तुलना उन चरितनायकों से कर सकता हैं। इसी 
प्रसग से सोच रहा हू कि महाभारत के बीच का प्रसंग कथा रूप में 
कहता चलू । इसमे कमलसेन नामक एक तरुण का जीवन हैं। 
उसमे उस तरुण ने कैसी निष्ठा रखी हैं उसने अपना-जीवन 
कैसा बनाया, गौर जीवन के प्रश्न को किस तरह से हल 
किया, इसका दिग्दर्शन होगा । इसमे कुछ माताओ का भी प्रसंग 
थाता है जो सत्ती हप मे प्रस्यापित्त हुई हैं। समय का अवक्ताश नही 
है पर उसकी एक कडी उच्चारण के रूप मे रख ही देता हू क्योकि 
वह आन्तरिक जीवन का परिमार्जन करने वालो है । 
निज गुण सुवकामी, घ्याता है आत्म राम को । 

कहा है निज ग्रुण सुखकामी, जो मपने सुख की कासना रखता 
है अर्थात्‌ अपने जीवन को समझने की भावना रखता है। उसे 
विकसित रूप में देखना चाहता हैं और जीवन की कलुपताओ का 
उन्मूलन करके जीवन के वास्तविक रूप को निखारना चाहता है । 
वह भात्माराम में रमण करता है। आत्माराम के ध्येय के बिना 
जीवन निर्णायक समतामय नहीं वन सकता है। इसलिये इस मगला- 
घरगा की कही के साथ भी थोड़ा सम्वध जोड़ें | 

तीन व्यक्ति माता-पिता बीर पुत्र तीनो अपने विचारों में मस्त 
हो रहे है जोर वहन को खतम करने का विचार कर रहे हैं। वह 
भी कन्या गरीब घराने से निवाल कर करोट्पत्ति के घर पहुची है। 
पर उसकी वह तमन्ना नहीं है कि सत्ता और सम्पत्ति में डूबी रहे। 
यह तो मद समझती है कि यह सत्ता और सम्पत्ति और साहिवी मेरे 
जीवन के दिए महत्वपूर्ण नटी है मेरे जीवन के जिये महत्वपूर्ण है तो 
जीवन का स्यरप है । मैं जपने उस सही स्वरूप को कँगे प्राप्त करों 
कोर कंसे समम्‌ इस चिन्तन वो सेयर वह अपने हाल से मस्त है । 

डइने धार प्राणयों के बोच में क्‍या प्रसंग बनता हैं, और 





परम धर मे, प्रात स्मरगीय 


आचाये प्रवर श्री नानालालजी म. सा. 
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ता 


जञातं-मक्ति एव वेरास्थ रस से ओत-प्रात 


परायस-प्रवचन 

ट2म सचये जीवन मे नया प्रसाथ उने वाले ही । 
/7 

दीपचन्द उत्तमचन्द 


(पट ये स्पापारी ) 
गगाशह र (बीकानेर 





ण याणंति अप्पणो वि किन्‍नु अण्णेसि। 
--आ० चू० १॥३॥३ 
जो अपने फो ही नहीं जानता वह दूसरों को क्या जामेगा । 





आत्मसिक शान्ति 


“थी हृढ़ रथ नप म्तो पिता, “नन्दा यारी माय । 

रोम-रोम प्रभु भो भणी, शीतस नाम सुहाय ॥॥ 

जय-जय जिन त्रिमुवन धणो, फदणा निधि फरतार । 

सेघ्पा सुरतयद जेहयो, याछित छुल दातार ॥ 
यह प्रभु शीतलनाथ परमात्मा वो प्रार्थना है । प्रतिदिन प्रभु फा 
सलाम विभिन्‍न रूपो में आ रहा है। आज प्रभू णीतलनाथ छा नाम 
भाया | आण ससार को शथीतलता फी आवश्यकता है। जब तक 
जीवन में शीतलता ३ सचार नहीं होता है, तव तक मानव का 
गन सनप्त रहता हैं। कितना ही वैभव मिल जाय, पितने ही 
अधियार प्राप्त हो जाय, छिवनी ही टिग्रियां मिल जाय, लेबिन इन 
सबये! मिलने पर भो शाति ने मिले, शीनलता ने आये तो उस व्यक्ति 
छ पीयने, जीवन नहीं रहता । बह मनुष्य भते ही कहलाता ही, 
पर हनी हियोति में छुछ गानबीय कार्य भी बरता हो लेकिन 
बारसा रश जीवन का जा ानस्द है, बढ़ उसे नही ले पाता । इसलिए 
बए शोयलना व वे उरणा वी उवासना का सकल दिया गया है । हम 
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व्यक्ति, एक नौकर, दो नौकर चन्दन घिसेंगे तो कितना घिसगे ? 
भत॒ हम सवको मिल करके यह कार्य करना है- ऐसा सोच कर 
महाराणिया भी चन्दन घिसने मे जुट गई । जब वे चन्दन घिसने 
लगी तो उनके हाथ के ककणो की आवाज होने लगी । वह आवाज 
महाराजा को अच्छी नही लगी । महाराज कहने लगे । मेरे इस दाह 
ज्वर के अन्दर यह आवाज नमक का काम कर रही है, पीडा और 
भी तेज हो रही है, मेरी मगाति बढ रही है, हालाकि मन पर 
उसका क्षमर नहीं होता, लेक्षिव शरीर पर असर हो रहा है । चतुर 
व्यक्तियों ने राणियो को सूचना दी। उन्होंने से ककंण निकाल 
लिये, सौभाग्य की दृष्टि से केवल एक-एक ही ककण रखा। फिर 
ये चन्दन घिसने लगी। चन्दन घिसा गया, कुछ लेप हुआ तो 
महाराजा को शाति मिली। महाराजा ने पूछा-बह आवाज 
किसकी श्री और अब बन्द कैसे हो गई ? तव उनको यह बात 
बताई गई, कि रानियों के हाथ में जो ककण थे, वे आपस में ठकराते 
थे, इसलिए आवाज हो रही थी। वाद में एक ही ककण रस 
लिया गया और बाकी के सब उत्तार दिये गये इसलिए आवाज 
बन्द हो गई । महाराजा उस समय विचार करते ह, चितन करते 
है, यह बावना चन्दन मेरे घरीर पर लगाया जा रहा हैं, 
लेकिन सुझे इस चन्दन के लेप के साथ-साथ सोचना यह है कि 
पल दाह ज्यर व्याप्रि थाई काद्दा में ? किसी बाहर के व्यक्ति ने 
मेरे शरीर के ऊपर योर; दाह्न ज्वर की शक्ति छोड दी ? ऐसा नहीं 
हआ।ह । अनादिशाल से सगे हुए बारमों वे सयोग से यह ध्याधि हुई 
है । छर्मो मी दारण संसार अवबर्या में, परिवार, विधय और रपाय 
गा जब ते संगोग रहता हतव तथा ये मभी बीमारियां £ै, और 
हि भे गटर दाए उपर हो हटा है। आज रानियों के हाव में क्‍फाट 
निशान दिये गये तो शाह सांद बन्द हो गई। ऋय बटन ये सब साट 


पाप वा मर 7> थे, सदा रह गण सब घटयट का सवाल ही नही 
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आ रही है। रावण इस प्रकार के भव्य भवन में रह कर रावण जैसे 
व्यक्ति भी जब सतप्ठ हो सके है, तो आप सोचिये कि ससार के मनुष्यो 
की वया दणा होगी,आज दुनिया में अशात्ति है,गर्मी है,ताप है-- इसके 
कारण को सोचा जाय तो विषय कपाय की ज्वाला ही उसका कारण 
परिलक्षित होगा | यह भयकर ज्वाला है, इस ज्वाला से छुटकारा 
पाना सहज काम नही है । इससे छुटकारा तभी हो सकता है, जब 
इन्सान आत्मिक तत्व के विपय में स्थाई रूप रो सोचे, भीर समझे-- 

भेरी आत्मा अखण्ठ हैं, मेरी आत्मा इन विपय कपायों से परे हैं-- 
इस प्रकार के निर्णय की एक निर्णायक गक्ति जिस व्यक्ति मे आती 
है वह विषय कपाय की ज्वाला से ऊपर उठ सकता है। यह वाक्ति 
कब आयेंगी ” जब जीवन का निर्णय करेगा, जीवन का स्वरूप 
समझेगा ! 

समय परिभाषा 
में मे कल जीवन की परिभाषा की थी, एक परिभाषा पहले भी 

रखी थी, जहां प्रन्‍न उठा बा-फि जोवनम्‌ ? जीवन बया हैं ” 

इसको समसने का प्रयास फरना है । जो जीवन का स्वरुप हैँ, जीवन 

की परिभाषा है, वह परिभाषा एस प्रकार है । 

मम्यग्‌ नि्शाप् समता मपसण्य पंत सफम्मीयनस्‌ 
जो सम्यवूर निर्णायय हे, जो समतामय है-व्ी जीवन है। 

मम्यय निर्भय पिस सात का ? इस विधय की कल बात छक्षपूरी रह 

गई थी, लेक्लि निर्भप रूरना आपध्यर है । जब तक गन में सम्यगू 

निर्णय नई, होगा तब तय आधि व्याधि, बाहरी ताप नहीं हटेगा । 

जिखोंने क्ास्म-निर्भभ जिया, सधार था निर्णय फिया--थे निर्णय 
गरगे संसस्य मार्ग पर आगे इंटे। उझ के शानव मा भीनल नाथ 

मंगयान थे चराएी में चैठ बर सीवन गा निर्भय करना है, जीवन को 


समरागा है। जीवन थार है, ऊा #५ पर मय छिय गे ः 
सरया । । उोयन या है, झा गापर गा दिखवपिक ही । निर्णायक 
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वया शरीर निर्णायक है ? 

अपनी निर्णायक शक्ति का पता लगाना बडा ही कठिन काम है। 
अपना ज्ञान होने पर ही अपने निर्णायक का विश्वास जागता 
हैं। अपना ज्ञान और अपना निर्णायक, शाब्दिक हप्टि से पृथक-र 
दो शब्द अवश्य हैं । किन्तु जहा लक्ष्य का समाधान होता 
है दोनों एक ही धाव के प्रतीक हो जाते है ! इस विपय में अनेक 
लोगों के अनेक चिचार हैं अनेक घारणाएं है । कुछ यह कहते हैं 
शि-आपके सामने घडी है | बह टाइम बताती है । लेकिन जब इसके 
पुर्जे अलग-अलग थे तब तक वह घड़ी बोलती नहीं थी, भावाज 
नहीं देती थी जैसे ही पुर्जे एकश्रित हो गये वैसे ही इसमे खटराट की 
आवाज आने लगी, वह बोलने लगी, भव घड़ी इतना टाइम 
वता रही है| जंसे घड़ी मे टाइम देने की स्थिति आ गई वेसे ही 
बरीर में पाच तत्वो के मिलने से आवाज आ गई। यहू घड़ी इस 
फथन झो पुष्टि करती है । इस प्रवार के चिन्तन वाले कुछ भारतीय 
भी हैं ओर दुछ पाध्चात्य विद्वान भी है । जो जडवादी है। उनमे 
चेलिस और एनावसीमान्टर, तथा ऐनावसीमेनेश आदि भुस्य हूँ । 
वे अपनी मान्यता की दृष्टि से यहू चिन्तन करते हैं। इस विषय में 
भाषवों भी चित्तन करना हूं व्या एन जटवा दियों का जो कथन है वह 
वबरनुत, सत्य ६ ? आपके सामने भी ऐसे दुछ विचारक व्यक्ति 
ने है आर दुद्द ऐसे सम्भावित प्रस्त खट्टे बर सकते टू । यदि 

प्र 


ड श 


झा यु 
ब्यप अपने फोन मे! निर्णायया स्वरूप को समझ हुए नहीं होंगे 
सो चाप दसका उस सही दे पार्यंगे छोर आप लथ्गंटा जायेगे। 
अप साधा आप दारनिर + मार्ग से भटवायार मानमिक क्याति में उनभ 

गे विदेश शक्ति झगीेर ले नही 9 यह जो वपम 3 कि “अरोर 





रेस निशर्ाणिश पैन वर कोट दिनारशान्‌ व्यक्ति एके संग या ई यदि 
हन >रड ० ह॥फ ई- देता 

तर की नदायना हो मर्दा शरीर भी निर्मेय मरेगा । यदि वहु 
एगा कप शरद य यो उसे मिर्भग मरने की शक्ति बदा चली 
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कोई कार्यवाही नही वनती हैँ--घडी साज के विना उसमें आवाज नहीं 
होती | घटी सान समझता है कि यह घडी हैँ | घडो के पुर्जे और काटे 
को बहु यथास्थान रखता है। यह निर्णायक णगक्ति उस घीी से भिन्न 
उस घडीगाज मे है इसलिये निर्णायक अलग है । इसी प्रकार घडी के 
समान यह शरीर बना है लिकिन इसका बनाने वाला घडी साज की 
तरह वह निर्णायक आत्मा है। वह इस शरोर से भिन्न है। और 
वतंमान में बह दूध पानी की तरह शरीर से ओत-प्रोत होकर चल 
रहा है ! अत शरोर सेव निर्णायकम्‌ यह सिद्धान्त नितान्त हाम्यास्पद 
है । साथ हो इसरा जो यह कहा गया या कि "प्रत्यक्ष ही प्रमाण है” 
उनसे में पूछना घाहगा कि आपके १० पीढ़ी के दादाजी थे कि 
नहों ? प्रत्यद्ा तो है नही, तथा आपने उन्हे आखो से भी नही देखा 
है फिर आप कंसे मानते है कि हमारे दादाजी थे, फिन्तु आपको 
बाध्य होकर अनुमान से ऐसा मानना ही पह़ता है । उस समय आप 
प्रत्यक्ष पर ही स्थिर नहीं रह सकेंगे। आप यह कहेंगे कि वर्तमान में 
जो हम मपना घरीर देख रहे हैं इस शरोर का सम्बन्ध हमारे पिता 
के साथ है, और ये हमारे सामने मौजूद हू इसमे स्पष्ट हैं कि पित्ताजी 
के पिताजी भी वे और उससे आगे उनके भी पिताजी थे । इस प्रकार 
दादाजी तप सम्बन्ध का तारसम्य जुड जाता है। यह अनुमान का 
वियय है । जब आय वैज्ञानिक स्थिति में विन्तन करते है तो वैज्ञानिक 
भी जहां अदृष्ट थी योज यारने है तो वे भी अनुमान का सहारा लेते 
है। सैज्ञानिफों रा यह विध्वास है फि एस विश्व में कोर्ट ऐसी शक्ति 
अयध्य # जो सृष्टि वे लिये रहस्य बनी हुई है, जिसे घ्ोजना है. 
इसके जिए उनकी दोड़े धप चल रहो है और अनेक वैज्ञानिक दस 
रध्य यो जानने था गिये अपनी जिन्दगी तक समाप्स कर चुके हूँ । 
संद गद्तो छामर बाई नया आवित्कार होना है, अतः बिन्नान भी 
सैनी न हि साधार यर ही नजर खोजे करता है। दससिये पम्यक्ष 
हो इटिटियों था पिपय है यर इच्द्रियों घर ही सोमिय है । टर्द्रियों के 
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दीखते हैं, उनका कहना है कि पाती जड़ है, उसमें जीव कहा हैं । 
नास्तिक व्यस्त के साथ कुछ विवेकी व्यवित होते है, जो आस्तिक 
कहलाते हू वे भी कह देते है, हाँ साहव ? यह तो गप्प ही है, हम 
हमसे नहीं मानते हैं। वह कहते है, भास्त्र मे यदि कोई बात गलत आ 
गई है तो उसको कीसे मानें ? हम प्रत्यक्ष देख रहे हैं, पानी की यू द 
हाथ में लेते है तो उसमे कुछ भी नहीं दियता है । जो मानते है वह 
मसत्िवादी है। किन्तु उस समय श्रद्धालु व्यवि, जो घपरीर को 
निर्णायक नहीं मानते वाला है, शरोर से भिन्‍न आत्म तत्व को 
स्वीवार दारने पाला, यही कहेगा नही, वीतराग देव ने जो कहा है, 
बह गले ही हमारी समझ में न आये भले ही आख गे दप्टिगत नहीं 
होता हो, किन्तु चह सत्य है, त्थ्ययुकत है । थे दोनो कल्पनाए पूर्व 
में चला करती घी किन्तु आज वेज्ञानियों ने ऐसे यत्र तैयार कर लिए 
है, छिनसे गव दू द पानी मेचलते फिरते अनेक जीव दिाई देते है । 
जो व्यक्ति सच्चा पानी पीते है, विना छना पानी पीते है, न मालूम 
फमितसे झयो वो हज्म कर जाते होगे,टसी लिए कहा जाता है कि बिना 
छना पानी सही पीना चाहिए । जो भअज्ञानी ै, जो नहीं समझते हैं, 
जो जीदन हो सस्फारिति करना नहीं घाहते है, जिनका जीवन निर्णय _ 
फरन में अ्ममर्व है - ऐसे स्थवित भले ही बिना छना पानी पोते हो 
पसेविम शिनके गन भे यह हि वि हम निर्णायद है, हम समझते है 
मी सभवयाय दिला छाना पासी नहीं पीने द्ोसे । तो में थता रहाथा 
विएुट दृष्दि से परे भी तत्व है, जिनमें से कुछ को बैशांनिक 
सासनों भे पा जा सगता ह#, चीटियाँ जब नलती हैं तो उनको 
पुणे रपन्ध लाठी है, थे उसके सहारे तल हर विसी चोज को खाने 
थी रीशिम शरती है | चीटी बड़ सोचती है, जितना खाना सा रही 
है विहनी सुदरा व्य रही क, इसनी ही डुनिर्या है, एसके अतिरियत्त 
बुक नया ॥। गा सड़ियो गया क्षणान जो इस तरड सीमित है, यह 
पं शडाट ही ना संघ बाली + । दखाल उन्हीं पर हटा गेना है 


हि 
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की कोशिश कर लें तो जीवन के शिखर तक पहुच सकते हैं,जीवन के 
प्रशन को हुल कर सकते हैँ । जोवन क्या हैं ”? इस स्थिति को जिसने 
समसा हु वह व्यक्ति ठीक तरह से चल पड़ा है । जिसने नही समझा 
हैं वह भौतिकवाद पर चला, जीवन के झञ्मावात में फंसा और विपय 
और कपाय को आग ने उसे जलाने की कोशिश की । कल में एक 
रूपक रख रहा था | उसमे प्रसग चल रहा था कि इधर सासू, ससुर 
और पत्तिदेव इन तीनो की निर्णय शक्ति गायव है, गवकी निर्णायक 
शक्ति मोग्यता की दृष्टि से विद्यमान है, लेकिन मन बसस्कारित है । 
होन हृष्टि से उन्होंने सोच लिया, एक व्यक्ति ने अर्थात्‌ सासु ने जो 
फह दिया, वही ठीक है । वही गोविन्द करे। माता पिता जोर देकर 
फह रहे थे, योविन्द, तुम्हे हमारी बात माननी पड़ेगी । तुम इस प्रकार 
हमारे मे अलग नहीं रह सकते । तुम सोचते हो, यह कन्या तुम्हँ वहुत 
प्रेम फरता हे, तुम्हारे प्रति स्नेह दिखाती है लेकिन यह इसका 
बापटयुक्त चलन है । इसके जीवन पर तुम्हे विध्वास मही करना 
त्ाहिए। तुम बिना स्त्री के रह जाओ तो भी कोई बात नही । तुम्हे 
और कन्या मिल जायेंगी, नम फिक्र मत करो । हमारी बात को समझ 
कर निर्णय सीछन करो । आधिर वह तझण थिनयतीलता के साथ 
दवा हुआ माता पिता के समक्ष घोल नहीं सकता, उसने दवे स्वर से 
बहा, पित्ता श्री, आप और मातु क्षी जो बोल रहे हैं| मैं इसको तथ्य- 
पुक्त मपझ् लू सेकिन तस्ययुक्त समझने के पवचात्‌ मुझे क्या करना 
है। जागे ता समझा दीजिये । तो माता बांस उठी, पुत्र बया करना 
्‌ै हे स्तरों गमा/त मरना दे । माता मनुष्य वी हत्या, मर वह भी 
पत्नी थी सस्या, उगझये सम्राप्य करने के यह सल्प बटपटा सा 
व ह। 55 फः उभिष्द है, ओर आपकी दृष्टि में ठोक नही 
है वी उनका गयो सही उसके वित्ता के यहा भेज दिया जाये । प्रश्त का 
प्रतर सुनहर साला झोाने संथा, प्रप्ठ यू नद्ठा गमझताहु। पट बंद 
सतने हरा है था उम्री अपने परियार बालों को मालूम नहीं हुआ है, 
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कहेगे, महाराज, कहानी वहुत होती है । कहानी का जिक्र मैं कर 
रहा हू, वह में इसलिए कर रहा हू, जीवन अधघकार में पडा हुआ है, 
भाप कहेगे अधकार क्या है ”? अधकार ऐसी वृत्तिया हैं, इस प्रकार 
की मानसिक भावना है जिनके कारण मानव जीवन को नही समझ 
पा रहा है, ठीक तरह से निर्णय नही कर पा रहा हैं। ऐसी अवस्था 
में में ध्रम समझाऊंँगा तो किसको समझाऊं। जो अज्ञानी हैं जिनका 
भन्ञान का पर्दा नही हटा है वे जीवन को क्‍या समझेंगें। 

और जो कुछ होगा धर्म पर आयेगा और घर्म पर आयेगा तो 
वास्तविक दृष्टि के रूप मे होगा। फिर भी मैं घर्मं की परि- 
भाषा को सरल करने की कोशिश कर रहा हू। वह निर्णायक 
शक्ति आपके मस्तिष्क में तभी आयेगी जब जाप अज्ञान से रहित 
होगे । जब आप समझ जायेंगे कि अब ब्लेक मनो कमाने की आवश्य- 
कता नहों है, काला वाजारी करने की आवश्यकता नही है, आदि 
पर जान्ति के क्षणो में जब इस प्रकार को भावना बनेगी तब कार्य 
बन सकेगा। इस भावना से ही सन्‍्त भी कहते है पर उसका असर 
सुनने तक ही रहता है उसके वाद वही दौड़ धूप उसी ढंग से चल 
पडती हैं। भर उसी वातावरण में रहते हैं । आप यह कहे कि ऐसी 
बातें नही कहू तो फिर कौनसी वाते कहू । ऊची ऊचो वातें कहूं तो 
आप सुनेंगे नही | क्योकि वे वारतें आपके दिमाग में बैठती नही हैं कारण 
स्पष्ट हैं कि दिमाग में अन्यान्य वातें भरी रहती हैं ॥ आप यह जानते 
हैं जिस मकान में वैठना है उसमे पहले क्षाड़ू देते हैँ । उस मकान को 
साफ करते हैं । फिर उसमे बेठते हैं उसी तरह माप अपने दिमाग फो 
भी झाड़ू देकर वंठें । आपको इस वात पर कुछ चिन्तन करना हूँ । 
मसाज का मानव अपने आप मे दरिद्री वना हुआ है । कंसे निम्नस्तर 
की भावनायें उसके दिमाग में घर कर रही हैं, जो किसी तरह 
कन्याओ को जलाकर स्त्रियों को मारकर पैसा कमाने के लिए नये- 
नये विवाह करें--वया आप उनको मनुप्य कहेगे । न जाने आप तो 
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इसके जीवन को समाप्त करने को तैयार हो रहा हू। वह अपने 
आप में सोचता है हाय गोविन्द क्‍या तू मानव है? या दानव 
हैं--वह अपने आपको कोस रहा है, लेकिन उसके दिमाग का पर्दा 
नहो हट रहा हैं । ऊपर से मुस्कराहट की वात करता रहता हैं। 
वह अपनी प्रिया से कहता है कि प्रिये, वहाँ पानी से भरा हुआ एक 
कुआ है, वहा चले | वह अपने पैर लडखडाता हुआ पत्नी को लेकर 
उस कुए की पाल पर पहुचता है । पाल पर पहुच कर वह अपनी 
पत्नी की ओर देखता है और मन मे विचार करता हैं हाय भाज 
तू हत्यारा बनकर अपनी पत्नी को कुए में धवका देकर उसका 
प्राणघात करेगा । पत्नी कहती है यह कितना भयावह हृश्य है, 
कितना वियावान जगल है किन्तु आप मेरे साथ है इसलिये मुझे 
किसी बात का भय नही है, वाकी एकाकी आ जायें तो हार्ट फेल हो 
जाय लेकिन मुझे निश्चिन्तता है क्योकि मैं पतिदेव के चरणों मे हू । 
भयानक से भयानक जगल भी हो तो मेरा कल्याण है। इन बातो 
को सुनकर उसका दिल दहल गया और सोचता है कि जिस पत्नी 
के साथ मैं इतने दिन तक रहा, कभी दुलंक्षण नही देखा । कदाचित 
कुछ होता तो कुछ सकेत मिलते। कुछ समझ मे नहीं आ रहा है । 
यह तो मेरे प्रति इतना विश्वास लेकर चल रही है, मुझे परमेश्वर 
के तुल्य समझ कर चल रही है, फिर यह सारा प्रसग॒ कंसे वन रहा 
है, इस प्रकार के कुछ शब्द सहसा उसके मुह से निकल पडे तो वह 
कहने लगी प्राण नाथ, यह विश्वास आज का नही है बहुत पहले का 
हैं जबकि मैं अपने घर पर पिता के पास रहती थी उस वक्त मुझे 
माता का सस्कार तो पूरा नहीं मित्र पाया लेकिन पिता श्री मुझे 
सत्सग में ले जाते थे और कमी कभी सनन्‍्तों से प्रश्न किया करते 
ये। प्रध्नो के साथ-साथ कभी यह प्रथ्न भी रख देते थे कि महात्मन्‌ ? 
«, चेताये पुर तो अनेक तरह की धर्म क्रियायें करके अपने जीवन 


् कु 
हा 
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स्वरूप को समझ सकती है। ये सब वातें मैंने सत्सग में सुती, जो 
आज कुछ मेरे जीवन में भा गई हैं। वचपन के अन्दर बच्चों में 
जो सस्का बन जाते है वे दीर्घकाल तक रहते है। आज तक मेरे मन 
में भी वे सस्कार पड़े हुए है। इसलिए वार-वार कहा जाता है कि 
बाल बच्चो को प्रारम्भ से ही घामिक शिक्षण देना चाहिए, जितना 
आध्यात्मिक जीवन का शिक्षण दिया जाए उतना ही उनका जीवन 
आगे जाकर सुन्दर वन सकता है । वह शिक्षण आज कितनी मात्रा 
में हो रहा है ” मा-वाप कितना अपने बच्चों को सम्भाल रहे है ? 
आज कितना धार्मिक शिक्षण दिया जा रहा हैं। यह तो एक-एक व्यक्ति 
से हिसाव लिया जाय तो पता लगे। इन्सान की निर्णायक शक्ति 
जिस रूप मे और जिस रफ्तार से चल रही है वह बेढगी है । मैं इस 
विपय पर ज्यादा नही कह रहा हू सिर्फ यह कहना चाहता हृकि 
धामिक सस्कारो से उस वहिन का जीवन कितना ऊपर आया। 
भव गोविन्द अपनी प्रिया से पूछता हैं जब तुम वचपन से ही ऐसे 
सस्कार को लेकर चल रही हो, और पतित्रत विष्ठा को लेकर चल 
रही हो तो मेरे सामने तुम सच-सच बातें करोगी या कुछ छिपाकर 
रखोगी । पतिदेव जाप क्या सोच रहे है मैंने जिन्दगी मे कभी आपसे 
कोई रहस्य नही छिपाया। जब मैंने आपको अपना सर्वस्व ही 
भपंण कर दिया तो फिर छिपाकर रखने की ऐसी कौनसी वात आ 
गई । आप जो कुछ पूछना चाहते हैं, पुछिए । मैं खुले दिल से उत्तर 
देने को तेंयार है । गोविन्द सोचता हैं कम से कम इसको खत्म करने 
से पहले में निर्णय कर लू कि वस्तुत वात क्‍या हैं ? उसने प्र्न 
किया भ्रिये, आज प्रात काल अपनी हवेली में साधु आया था । पत्नी 
में जवाब दिया हा प्राणनाथ आया था। तो तुमने क्‍या किया। 
पत्नी कहती हूँ मैने उसको भिक्षा वहराई। गोविन्द पुनः पूछता है 
और बया-क्या, किया ? क्या-क्या बोले ? तो पत्नी ने कहा बोला क्या । 


दे 


मणो साहसिओ भीमो, दुटुठस्सो परिधावई। 
--उत्तराष्ययच २३।४८ 
यह साहसिक भीम मन, दुष्ट अश्व के समान सदा दौडता रहता है । 


सत का सनका 


चेतन जान कल्याण फरन को, आन मिलयो अवसर रे ! 

शास्त्र प्रमाण पिछाण अभू ग्रुण संत चचल घिर फर रे [! 

श्रेयास जिनन्द सुमर रे |! 

सास उसास बिलास भजन फो, वृढ़ विश्वास पकर रे | 

अजपान्यास प्रफाश हिये पिच सो सुमरत जिनवर रे !। 

श्रेयास जिननद सुमर ये | 
यह प्रभू श्रेयास देव की प्रार्थना है। प्रार्थना की इन कडियो में 
चेतन को सम्बोधन किया है, चेतना एक आत्मिक शक्ति है, इस 
घवित से मनुष्य को समग्र जीवत का और समम्न ससार का ज्ञान 
होता है । चेतना गक्ति के वल से ही हित और अहित को पहिचाना 
जा सकता है । चेतना शवित के हृढ सकल्प से ही इन्सान अपने कार्य 
में सफल होता हैं। ऐसी चेतना घवित को सवोधित करके कवि ने 

सकेत दिया है कि-- 
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इन्द्रिय तक भी मन के माध्यय से ही पहुँचा जाता हैं और बाहर के 
पदार्थों का भी मन से ही चिन्तन किया जाता हैं। इसलिये इस 
चचल मन को एक स्थान पर केन्द्रित कर दो। जो श्र ष्ठतम स्थान 
है जिस स्थान को छोडकर अन्य श्रेष्ठ स्थान नहीं है। यदि उस 
श्रेष्ठ स्थान के चिन्तन मे मन को लगा दिया तो वह इधर-उधर 
नही भटकेगा । किन्तु यदि किसी अभद्र या अधूरे स्वरूप मे मन को 
केन्द्रित करने का प्रयास किया गया तो वह रुक नही सकेगा । उसकी 
स्वाभागव्कि चचलता वढेगी और एकाग्रता उससे परे होगी। आप 
देखते हैं कि जव बच्चे के सामने एक खिलौना रखा जाता है, तो 
वह उस खिलीने को देखने को कोशिश करता है लेकिन जब उसकी 
दृष्टि आगे की ओर गिरती है तो उसके मन मे जिज्ञासा पैदा होती 
है और वच्चा अपने सरक्षक से पूछता हैं कि यह क्‍या है” जब 
उसको दूसरी चीज बतायी जाती है तो फिर वह भागे का प्रइन 
करता है । वच्चे का यह स्वभाव है कि वह जानकारी के लिये तन्‍्मय 
हो जाता है और आगे का प्रइन करता है । कब तक करता रहता 
है जब तक कि वह अपनी समझ के अनुसार संतुष्टि नही कर लेता 
हैं। वच्चा तो शरीर की दृष्टि से ऐसा ही हैं लेकिन एक दृष्टि से 
देखा जाये तो यह मन भी वच्चे के तुल्य है । बच्चे को समझाना सहज 
हैं। बच्चे की गति को रोकना सरल है । बच्चे को तुष्टि देना मनुष्य 
के बूते की बात हैं लेकिन मन को रोकना यह मनुष्य की शक्ति से 
थोडा परे जा रहा है । मन की गति को कन्द्रोल करना और तुष्टि 
देना यह प्रत्येक मनुप्य के तृते की वात नही है । इस मन को अगर 
स्थिर करना है तो आप छोटे-छोटे जितने लक्ष्य हैं, जो चंचल पदार्थ है 
जो नाशवान हे, उन पदार्थो से उसको हटाकर अविनाणी, अटल और 
स्थायी तत्वों पर केन्द्रितक रिये जिससे स्थिर तत्व या स्थायी स्वरूप पर 
केन्द्रित होने फे कारण उसमे भी स्थिरता आए । वह स्थायी तत्व नही 

हलेगा तो मन भी नहीं हिलिया और यदि मन उसके साथ एकाकार 


धर्म-धु रा-धु 
प्रवचन-कला-५ 
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ससार के पदार्थों का परोक्षण करते जायेंगे तो मैं समझाता हू कि 
जितने पदार्थ आपकी दृष्टि मे आ रहे हैं,वे सारे के सारे उस कपूर की 
टिकिया के मानिन्द ही मालूम होगे। क्या ऐसा कौई भौतिक तत्व 
है जो कि विखरने वाला न हो। शास्त्रीय दृष्टिकोण से चाहे कंसा 
भी चित्रण करें- यह खभ्भ आप देख रहे हैं, यह मजबूत है, आपको 
दिखाई दे रहा हैं। शास्त्रीय दृष्टि से खम्भ “मे परमाणु उड़ 
रहे है, प्रतिक्षण इसमे परमाणु प्रवेश कर रहे हैं और निकल रहे 
हैं। हमारी चमड़े की आँखे इसको समझ नहीं पा रही है। 
शास्त्रकारों का कथन है कि जो सपदा वनी है वह सम्पदा 
ज्यादा से ज्यादा अगर रहें तो मसख्य काल तक रह सकती है, उसके 
बाद तो सारी की सारी बिखर जाती है। अब आप सोचिये कि मत 
को केन्द्रित करने के लिये किस पर टिकाना है। कभी कभी हठ योग 
की प्रक्रिया से साधक को बताया जाता है कि मन को केन्द्रित करने 
के लिये त्राटिक करे । चाटिक का मतलब यह है कि एक चिन्ह कही 
दिवाल पर णा किसी स्थान पर लगा दिया जाता है वह वहाँ पर 
दृष्टि लगाकर मन को केन्द्रित करने की कोशिश करता है । मनुष्य 
मन से हैरान है | मन की गत्ति से मनुष्म घवराया हुआ हैं और कही 
सहारा मिलता है तो उस तरफ भी व्यक्ति प्रयत्न करता है । घामिक 
क्षेत्र में विचरण करने वाले महात्माओं ने भी भगवान्‌ के चरणो मे 
आन्तरिक निवेदन कर दिया ओीर उन्होने भी कह दिया कि भगवन्‌ ? 
इस मन को मैं कंसे स्थिर करूँ | 

फुयू जिन भमनहूं फिम्‌_ हिनिवाजे । 

जिम जिम जतन फरीने रापू, तिम तिम अलग भाजें हो ॥ फुंथू जिन ॥ 

रजनि विचारे बल्ति उनाडे, गहण पाया ले जाय । 

साँप पाइय ने सुघढट चोयु' एम मोलणिए न्याय ॥ फू यू जिन ॥ 

कवि आानन्दघनजी अपनी साधना करते करते हवरान हो गये 
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विकट हो जाती है। उसी तरह से प्राणायाम है। प्राणायाम भी 
एक योगिक साधना है । प्रायः नासिका से श्वास को अन्दर ले जाता 
ओऔर नियमानुसार उसको वापिस वाहर लाकर छोड देता। रेचक 
और पूरक दो क्रियाये होती हैं। कुम्भक क्रिया की दो अवस्थायें 
होती हैं वे इस प्रकार हैं :- एक वाह्य कुम्भक, और दूसरी 
आभ्यन्तर कुम्भक । वाहरी क्ुम्भक प्रक्रिया वह है जिसमे इवास को 
बाहर छोडकर रोकना होता हैं और आश्यन्तर कुम्भक वह है जिसमे 
स्वास को अन्दर रखकर रोकना होता है बाहरी प्रक्रिया तो इतनी 
खतरनाक नही होती है किन्तु अन्दर रखने की जो प्रक्रिया होती है 
उसका सावन अच्छी तरह न वनपाये तो उसकी साधना तो कही 
रह जाती हैं किम्तु वातवाहक उसकी ताडियो मे वायु का प्रेसर 
इतना अधिक हो जाता हैँ कि उसकी नाडिया फट सकती हैं मस्तिष्क 
की स्थिति डावाडोल हो जाती है। वह कभी कभी खतरे मे पद 
जाता है। मन की साधना के अनेक उपाय वताये जा सकते हैं। 
मन एक साथ काबू मे नहीं होता हैं। हो तो कैसे हो ” उस पर 
चिन्तन किया जाय तो अनेक उपाय सामने आ सकते है। लेकिन 
यदि चावी पकड ली जाय तो जल्दी हाथ में लाया जा सकता है । 


मन का बटन दवाइए 

आपके हवा के लिये पखा चलता है। उस प्ले की हवा लेते 
लेते अगर व्यक्ति घघरा जाय और वह स्वयम्‌ पख्ले को बन्द 
करने में अशक्त हो और किसी दूसरे व्यक्ति से कहता है, या 
नौकर से बोलता है, भाई, इस पल्ले की हवा मुझे नही चाहिए। 
यह बहुत गति से दोड रहा हे इसको बन्द कर दों। जिसको कह 
दिया वह व्यक्ति कोई ग्रामीण है, उसने कभी कही हवेलियों मैं पखा 
लगाते नहीं देखा और पखा चलाते भी नहीं देखा अत. उसको बन्द 
फंस करता यह वह नहीं समझता है। ऐसे व्यक्ति को कहा जाय, 
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हैं कि मस्तिष्क की नाडिया टूटेगी या इन्द्रिया नष्ट हो जावेगी या 
कोई आधात लग जावेगा । सफलता नही मिलेगी । 

आज के मानव की यही दशा हैं। वह इस मन रूपी पले को 
ग्रामीण मनुष्य की तरह रोकने की कोशिश कर रहा है। वह इस 
मन रूपी पखे पर कन्द्रोल करना चाहता है लेकिन जीवन कला रूपी 
इसकी चाबी को नही पकड पा रहा हैं। वह अगर इसके बटन को 
दवाने की कला समझ ले तो मन रूपी पा स्थिर हो जाता । फिर 
उसके सामने कितने भी चचल पदार्थ आये, कितने भी हृदय उसके 
सामने आयें, उसके मन को चचल बनाने वाले ही स्वर्गीय दृश्य 
उपस्थित हो जाय फिर भी मन उसकी आज्ञा के बिना चचल नही 
होगा । इस कला को प्राप्त करना है और इस चचल मन को स्थिर 
करना है, तो इसके लिये दो प्रकार के मार्ग हैं। एक प्रारम्भिक 
मार्ग और दूसरा स्थायी मार्ग । प्रारम्भिक दृष्टि से जीवन के २४ 
घटे हैं। उसमे से आधे घटे निकालने चाहिए उसमे मन की गति- 
विधि को देखने की कोशिश करे । २४ घटे का सारा का सारा समय 
आज किस काम मे जा रहा है ” मन की गतिविधि को देखने मे, 
या मन को स्थिर करने के प्रयास मे या लापरवाह बनकर जीवन 
को चचल वनाने मे जा रहा है ? अगर आप अपने जीवन को 
दिनचर्या को देखेंगे तो, विदित होगा कि जीवन के चोबीसों घटे 
पदार्थों को वटोरने के लिये व्यतीत हो रहे हैं। मन को वश करने के 
लिये कुछ भी समय नही दिया जा रहा है। भात्मा के साथ ध्याय- 
करना चाहते है तो १२ घटे आत्मा को दीजिये और १२ घटे शरीर 
को दीजिये | यदि आप खात्मा के साथ भ्याय की स्थिति में नही 
है । भौर धरीर के साथ ज्यादा न्याय करना चाहते है तो, चौथाई 
समय, छे: घटे इस इस बिपय में दीजिये। कदाचिद्‌ आपके मन की 
कमओरिया भधिक हो तो छ. घटे नही तो तीन घटे दीजिये, तीन 
नी नहीं दे सकें तो दो दीजिये और दो भी नहीं दे सकें तो एक तो 
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व्यापार में शरीर लगा रहे, मन, वचन, काया उसमे लगी रहे, 
हैं २४ घटे उसी मे लगी रहे, आगे के लिये आप नही देख रहे हैं और 
जब कभी मृत्यु का दौर दौंरा आया, उस समय विवश होकर, यह 
सव छोढकर आप चले जायेंगे। तव आपके साथ कौन जायेगा, 
क्या स्थिति बनेगी इसका भी कभी आपने चिल्तन किया है ? आप 
अपने जीवन की समग्र शक्ति का अपव्यय कर रहे है, उसके मुनाफे 
की तरफ आपका ध्यान नही है । आध्यात्मिक जीवन की तरफ 
आपका ध्यान नही हैं । आप चतुर व्यापारी हैं पर इस व्यापार मे 
आय व्यय का हिसाव नही हैँ तो इस स्थिति से आपको कुछ ऊपर 
उठना हूँ उसके लिए कम से कम एक घन्टा मन की साधना में 
लगाना है | इससे आपका मन स्वाभाविक वन जायेगा और इन स।री 
प्रवुत्तियों से हटने लगेगा | एक इन्सान यदि अपने मन को स्थिर 
करके चलता है तों वह अपने इच्छित कार्य कर सकता है । यह 

इन्सान के हित मे हैं। यह एक अपूर्व लबव्धि हैं। इसको इन्सान 
खो रहा है मैं इसके लिए ठेम्प्रेरी उपाय आपको बता रहा हू । यह 
ठेम्प्रेरे उपाय यह है कि घटे भर की साधना में आप बेठें। यह 
चिन्तन करे कि यह जो मैंने २४ घटे विताए है, इन चौबीस घर्टो के 
अन्दर मैंने क्या-क्या किया हैं। इस वीच मे कितने कार्य तो 
नैतिकता के हुए हैं ? और कितने अनैतिकता के हुए है ” यह देख 
लीजिए कि मैंने कितनी गलतियाँ की हैं ? और ये गल्तिया 
हुई हैँ? तो लाचारीवश हुई हैं या अज्ञान से हुई है। लाचारीवण 
हुई हैं तो उत्तका प्रायश्चित रख दीजिए जिससे मन पर उसका 
असर हो, और मन यह अनुभव करे कि ऐसी गलती करूंगा, 
तो मुझे यह दण्ड मिलेगा और इससे आपकी यह गलती छूट 
ज्ञाथेगी और भविष्य में ऐसा ध्यान रख कर ही कार्य किया जायेगा । 
आपका मन भी सोचेगा । इस प्रकार को भावना रख कर कुछ क्षण 
वह अपने पूर्व जीवन के २४ घण्टों का चिन्तन करें और फिर थोडा- 
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क्या सोचते हैं ? वर्ण माला ? वर्णमाला को नही समझें और दसवी 
कक्षा का पाठ आपको पढने के लिये दे दें, एम० ए० का पाठ दे दे, 
जव ए० वी० सी० डी० का ज्ञान नही है तो क्या आप उसको समझ 
लेंगे ? इसी दृष्टिकोण से स्वाध्याय का भी तरीका है। यह तरीका 
है कि चाहे जैसी पुस्तक हो, पर हो धर्म शास्त्र की, चाहे वह शास्त्रो 
का अनुभव हो, उस धर्म पुस्तक के स्वाध्याय के लिये आप उसका 
एक पेज ले लीजिये और उस पेज का भी एक पैराग्राफ लीजिये । 
प्रारभिक रूप से उस पैराग्राफ को आप पढिये और उस पैराग्राफ 
को पढने के वाद अपने मु हू से अपने कानो को ही वह सुना दें। 
दूसरा सुनने वाला हो तो ठीक है वरना अपने कान तो सुनने वाले 
हैं ही । कानो को सुनाकर आगे को वढ़ें। इस प्रण के साथ आप 
इसको पढ़िये कि मुझे इसको पुन सुनाना है तो आपका मन एकाग्र 
हो जायेगा, मन उसमे दत्तचित्त होकर एकाग्रता से उसको पढेंगा । 
फिर दूसरे पैराग्राफ को लीजिये। उसके बाद दूसरे प्र॒ृष्ठ को लीजिये 
ओऔर घोरे धीरे दो पृष्ठो तक वढिये । इसमे सबसे पहिला लाभ होगा 
कि जितने समय तक पढेगे आपका मन एकाग्र हों जायेगा। दूसरा 
लाभ यह होगा कि आपकी स्मरण शक्ति तीन हो जायेगी, कई 
व्यक्तियों को यह शिकायत होती है कि थोड़ी सी वात देखते ही वे 
भूल जाते हैं । हमारी स्मृति नहीं है क्‍या करें ? मैं पुछता हु आज 
व्याख्यान में क्या सुना । कहते है, सुना तो था, याद नही हैं। उनकी 
स्मृति कहा गायव हो गई । मन डोलायमान हो रहा था। एकाग्रता 
में स्मृति तीन्न हो जाती है और स्मृति से विपय का ज्ञान कर पायेंगे। 
तीसरा लाभ यह होगा कि आपको वक्‍्तृत्व शक्ति आयेगी। आपको 
बोलने की कला आयेगी । चौथा लाभ यह होगा कि प्रुसततक में क्या 
रहस्य है ? उसका क्या विपय है, उस विषय की बारीकी को आप 
पढ़ पायेंगे और वह आपके जोवन में हित साधक है या नही ? इसका 
मनन फर पायेंगे । उस तरीके से लाभ की स्थिति चली तो आपकी 
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ज्ञान के बिना आत्मा का स्वरूप मिट जायेगा और उसे जड़ तत्व 
समझ लिया जायेगा । यह पाटा है । यह ज्ञानवान है ? या अज्ञानवान 
आप इसका ध्यान करिये। यह जड़ है इसमे ज्ञान नहीं। इसके 
अन्दर किसी तरह की चिन्तन शक्ति नही है । यह कुछ भी नही कर 
सकता है । चाहे आप इसको चोट मारो यह उसका निर्णय नहीं कर 
सकता हैं। यह भी नहीं समझता है कि ऊपर कीन बैठा है लेकिन 
जो ज्ञानवान, आत्मा है वह इसका निर्णय कर पाती है क्योकि निर्णय 
उससे किया जाता है-- इसको सस्क्ृत की दृष्टि से कहा है-- 
/निर्णीयते अनेन”', जिससे निर्णय किया जाये, निर्णीयत्ते यस्मात्‌-- 
जिसमें से निर्णय किया जाये और निर्णीयते यस्मिन्‌- जिसमे निर्णय 
किया जाये । ये सभो अवस्थाए आत्मा की ही है भत उसमें निर्णायक 
या ज्ञान दाक्ति को मानना होगा, निर्णय की शक्ति ज्ञान के साथ हैं, 
शान से चिन्तन मिलेगा उससे चिन्तन का स्वरूप स्पष्ट होगा । कुछ 
दार्शनिक ऐसा बॉल देते है कि आत्मा में ज्ञान होता है लेकिन जब 
आत्मा परमात्मा हूप वनती है तव ज्ञान नप्ट हो जाता हैं | 

यह भी एक हास्यास्पद वात्त है, इसमे गहरी दाशेनिक चर्चा है 
में उसे अभी नही ले रहा हु; मूल में मैं आपको निर्णायक को बात 
समझा रहा था कि मूल रूप में जो गुण जिसमे नही हैं, अर्थात्‌ अनिना 
भाव सम्बन्ध से जिसमे ज्ञान नही हैं, वह ज्ञान उसमे कंसे रहेगा और 
मोक्ष जवस्या में सर्वथा नप्द हो जावेगा। यह कैसी विशेषता है ? 
विशेयण लगाइये, यह असंस्कारित जीवन हैं । ऐसा व्यक्ति निणयिक 
स्थिति नही समझ पाता और उसको जोवन का स्वरूप समक्ष नहीं 
आता और हर समय धोके की घटी में रहता है | जड तत्व को बेचने 
पर कुछ पैसा वढता है लेकिन मनुप्य जीवन इस स्थिति में है कि 
यदि उसने निर्णायत स्थिति का पत्ता नही लगाया और केवल मुर्दा 
अवस्था में ही रह गया तो उसके शरीर की एक दमडी भी नहीं 
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रहता है लेकिन अगर एक चीज गायव हो गयी तो उसका साधु 
जीवन अधरा हो गया। उसने चाहे जैसा वेश लिया हो, लेकिन मैं 
अपनी दृष्टि से सोच रही थी, चिन्तन कर रही थी कि साधु ससार 
के सारे पदार्थों से विरक्त होता है। और जव भिक्षा की दृष्टि से 
घर मे प्रवेश करता है तो उसकी दृष्टि चचल नही होती है। गृहस्थ 
के घर में कौनसा सामान है, क्या वस्तुर्ये कहा पडी हैं, भाइयो 
बहिनों के पहिनने के कौन से वस्त्र हैं, निपटने का स्थान कहा है ? 
आदि इन सव वातो की भोर साधु का विशेष ध्यान नही रहता है, 
उसका ध्यान किधर रहता है ” उसका ध्यान इस ओर रहता है कि 
जव वह भिक्षा के लिये चले तो नीची निगाह रख कर चले, गृहस्थ 
के घर में ५वेश करता है और जहा उसकी रसोई है वहां वह प्रवेश 
करता है तो यह देखता है कि सुजती रसोई है या नहीं, छोटो मोटी 
चीजो को उठाकर इधर उधर तो नही किया जा रहा हैं, कही वटन 
दवाकर प्रकाश करके भोजन तो नही दिया जा रहा है, हरी को हू 
कर तो भोजन नही दिया जा रहा हू, उस ओर साधु का ध्यान 
रहता है तो वह साधु वाह्य और भान्‍्तरिक स्थिति को ठीक लेकर 
चलता है। मैंने सुना है आचार्य श्री श्रीलालजी महाराज साहब 
फरमाया करते थे । 
/४ईर्या नभनाथा एपणा ओलखजो आचार, 
गुणवन्त साधु ने देखने बन्द जो वारंबार | 

साधु मे ईर्ष्या समिति कसी हो, भाषा क्या वोल रहा है, 
ऊव्पटाग भापा वोल रहा है या हितकारी भाषा बोल रहा है, 
गवेपषणा यानी गोचरी की उसकी स्थिति कैसी है, कैसी गवेषणा कर 
हैं इससे उसके वाह्म और आन्तरिक जीवन की पहिचान हो सकती 
हैं। आचार्य श्लीजी महाराज साहव में फरमाया था। उसी को 
शास्त्रीय प्रमाण से मैं आपके सामने रख रहा हें कि साधु जीवन की 
बान्तरिक और चाह्य स्विति नुरक्षित रहती है तो उसका जीवन 
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गुण होते हैं । सत्वोगुण, रजोग्रुण और तमोगुण ।' सत्व ओर रजोगुरा 
उसमे से चला गया । जो गृहस्थ अवस्था +में रहते हुए भी इतना 
ख्याल रहता हैं कि साधु ऊठ पटाग वातो मे न लगे गौर वैराग्य 
भावना लेकर चले और अन्तर भर वाह्म में ठोक रहे । साधु की 
भी मगलमय कामना नही करता वह रजोग्रुण शौर तमोगुण में 
रहता है ५ उसने सकेत किया रजोग्रुण और तमोग्रुण दोनो चले गये 
इसलिये दो चले गये । मैंने उत्तर दिया कि तुम्हारे तीनों जाय । 
गोविन्द कहते लगा कि इसका मतलव क्‍या है कि तुम्हारे तीनो 
जाय । सतोगुण, रजोग्रुण और तमोग्रुण ये तीनो मनुष्य में रहते है । 
रजोगुण रहता है, राजसी प्रवृत्ति रहती है और राजनैतिक दृष्टि 
से भाग लेता है और मन को उस ओर दौडाता है और रजोगुण मे 
प्रवृत्त रहता हैं तो दुब्यंसन उसमे लगे रहते हैं। सतोगुण रहता है तो 
धामिक जीवन विताता है और समता के साथ रहता है। इसान 

को तीनो गुणों से भी परे होना चाहिये । जैसा कि गीता में कहा है 

प्रियुणातीतो भवाजु न ? 
तीनो गुणो को नप्ट करके सनातन भाव में चले जाओ 

असत्य को झुकना पड़ा 
तीनो सांकेतिक शब्दों का अर्थ जब गोविन्द ने सुना तो उसका 
दिल दहल गया । वह सोचने लगा कि बडे बडे महात्माओं के पास 
भी इस प्रकार की गूढ़ बातें नही मिलती । अपनी धर्म पत्नी को बया 
उपभा दू, किस प्रकार इसका सत्कार कर । बिना निर्णय के कोई 
कार्य होता है तो गलत होता है। माता पिता की भाज्ञा से में यहा 
इसको लेकर आया और अगर इसको कुए में धवका दे देता तो में 
इस वहुमुल्य रत्न को खो देता । मेरी क्या स्थिति होती ? इस प्रकार 
उसके मल में ग्लानि होने लगी और उसका चेहरा मलीन होने लगा। 
पत्नी कहठी हैं प्राणवाथ ! “मेने आपको सही बात पुनावी और 
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पिता देख रहे थे कि उनका पुत्र अपनी स्त्री के साथ वापिस आ रहा 
है । उनकी दूर से ही दृष्टि पडी कि पुत्रवधू को साथ लेकर वह आ 
रहा है । दोनो ने माता के पर छूए | नसस्कार किया तो माता ने 
भी मुह मोडकर आशीर्वाद नही दिया। पिता ने भी मुह फेंर लिया । 
गोविन्द ने कहा, पिताजी आप क्‍यों नाराज हो रहे है ” क्या करू 
मैंने आपकी आज्ञा का पालन नही किया हैं । आप मेरी बात को 
सुनिये । पहले किसी भी वात का तथ्य निकालिये, फिर उस पर 
निर्णय कीजिये । सहसा विदधीत न क्रिया । जल्दी में कोई कार्य नही 
किया जाना चाहिये । मैं इसको कुए मे गिराने के लिये तैयार था 
और आपकी यह पुत्रवध्‌ भी इसके लिये तैयार थी और इसमे कोई 
विरोध भी नही किया | किन्तु मैं यह निवेदन करना चाहता हू कि 
आपने जो यह निर्णय किया है यह क्यो किया ? ये जो तीन बातें थी 
इन तीन वातो का अर्थ समझे बिना, उस पर विचार किये विना 
आपने आज्ञा दे दी और मैं भी उसके लिये तत्पर हो गया | वहा पर 
मैंने इससे उसका अर्थ पूछा । इस प्रकार गोविन्द ने उन सारी बातो 
को माता-पिता के सामने रखा और उसको सुनकर माता पिता 
अत्यन्त ही दुखी हुए । उनकी आंखो में आंसू भर आये और अपनी 
पुत्रवधू के चरणों पर ग्रिर कर कहने लगे हे देवी, तुम्हारा जीवन 
घन्य हैं । छोटी अवस्था के अन्दर भी तुमने सत्यनिप्ठा का परिचय 
दिया है, घर्म भावना का परिचय दिया है, वह हम नही भूल सकते 
हैं। यह सारा घर, यह सारी सम्पदा अब तुम्हारे चरणों में है। 
इस प्रकार एक शान्ति का वातावरण, प्रेम का साम्राज्य, घारमिक 
भावना का साम्राज्य उस परिवार में आया और वह परिवार एक 
आदर्श परिवार बन गया । ऐसी भावना आप अपने परिवार के 
अच्दर रखने को तंयार हूँ तो आप आज भात्मा के स्वरूप को समझने 


अलमप्पणो होंति अल परेतसि 
-सूत्रकृताग १२१६ 
ज्ञानी भात्मा ही सत्र और पर के कल्याण में समर्थ होता है । 





दे प्रक्ष-आश्रय 


प्रणपु बासुसपूज्य जिननायफ सदा सहायक तु मेरो, 

विषम वाट घाट भयथघानफ परमाश्रय शरणो तेरो ॥ 
यह प्रभु वासपूज्य भगवान की प्रार्थना है। नामो की स्थितियों 
के साथ कविता की स्थिति भी परिवर्तित हो रही है और भावो का 
सकलन भी विभिन्‍न प्रकारों से आ रहा है। वासपुज्य भगवान के 
चरणों में जो कुछ भी आर्थना का प्रसग आया है, इस प्रार्थना मे 
कल की प्रार्थना से बाज कुछ बन्तर है । कल की प्रार्थना में चेतन को 
सम्बोध्रन करके सावधानी दिलाई थी कि तू [अपने वर्तमान जीवन 
को वल्याण के मार्ग पर लगा दे, जब कि आज की प्रार्थना में 
वासपुज्य भगवान को सहायक के रूप में पुकारा जा रहा है, और 
बह भी सहायता कहाँ ? तो उसका सकेत दिया है, “विपम बाढ- 
घाट” विपम-भयकर रास्ता है, पहाड आदि भयंकर जगली स्थान हूँ । 
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का सिपाही किवा पुलिस दु खनिवारण की दृष्टि से मनुष्य के लिए 
सहायक बनती हैं या ऐसी कोई आतताई की स्थिति वन जाती हैं 
तो उसमें उसका सहारा लिया जाता है, उस तरह का सहारा तो 
भगवान से मिलने वाला नहीं है। लेकिन भगवान का सहारा 
भगवान के मार्ग से जो हमें मिलता है उस सहारे से ही यह आत्मा 
अपने गन्तव्य स्थान पर निविध्नता के साथ पहुच जाती है। इस 
दृष्टि से भगवान को सहायक के रूप मे माना जाय, भगवान चाहे 
पहुचे या न पहुचे लेकिन भगवान का मार्ग सर्वत्र विद्यमान हैं । जहा 
कही भी आप अवलोकन करना चाहे। उस मार्ग को ध्यान मे 
रखकर उस मार्ग के सहारे यदि चलें तो वह भगवान का ही सहारा 
है । यदि हम उनके बताये हुए मार्ग के सहारे चल रहे है तो भगवान 
के सहारे ही चल रहे है, और यदि मार्ग से भटककर अर्थात बताये 
हुए उस रास्ते से हटकर एकान्त ग्रुफा मे भी जाकर वबेठ जाते है 
और यदि वहा पर रट लगाते हैं कि भगवान आप मेरे सहायक वनो, 
मैं आपका जप कर रहा हू आपकी पूजा कर रहा हू आपके लिए 
तप कर रहा हूँ अतः आप महरवानी करके इस ग्रुफा के अन्दर मेरी 
सहायता करो । इस भावना से यदि वह बैठा रहे भौर एक जिन्दगी 
नहीं अनेक जिन्दगियां विता दें, लेकिन फिर भी भगवान की सहायता 
नही मिल सकती, क्योंकि भगवान की सहायता अविधि से नहीं 
मिलती है, विधि से मिलती है। भगवान का मार्ग ऐसा है जो कि 
राजमार्ग है। उस राजमार्ग पर जो भी पहुच जाता है उसको वहा 
पर भगवान की सहायता स्वत प्राप्त हो जाती है। एक मनुष्य 
कमरे में प्रवेश करे और उस कमरे के दरवाजे को वन्द करके अन्दर 
में क ठा (संकल) लगा दे और अपनी आखो पर पट्टी वान्ध ले, फिर 
वहा बेठकर सूर्य से प्रार्थना करे कि सूर्यनारायण तू आ और मुझे 
प्रकाग दे, में अन्‍्धकार में बंठा हुआ हू । तू आा। मेरें नेत्रो फो खोल 
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रहता है कि जो भगवान के उक्त मार्ग पर चलमे वाला मनुष्य 
हैं वह कभी भी माँगणी नही करता है ओर शास्त्रीय दृष्टि से भी हम 
सुनते हैं “नो इह लोगट्ठयाए,तव महिट्ठज्जा” इस लोक की कामना 
के लिए हम तप न करें। “नो परलोगट्ठयाएं तवमहिट्ठिज्जा ।”! 
परलोक की कामना के लिए तप मत करो, आदि तो इन शास्त्रीय 
बातों में इस लोक सम्बन्धी सारी परिस्थितियाँ आ गई । घोर 
डर्कत यह सव के सव इस लोक में भय उत्पन्न फरते हैं और 
इन्हीं उपद्रवों से वचने के लिए वासुपुज्य भगवान की प्रार्थना कवि 
ने की है । इसमे तो कामना कर ली गई और इस 4मना के साथ 
चलेगे तो (निदान) तो नही हो जायगा ? यदि निदान की (स्थिति 
आ गई तो भगवान का मार्ग कहा रहेगा। इस प्रश्न मे भी तथ्य 
अवश्य है लेकिन तथ्य की स्थिति को आप यदि ठीक तरह समझे तो 
उसका भी समाधान हो जाता हूँ । कामना की दृष्टि से अगर वह 
भगवान को याद कर रहा हूँ और निदान को स्थिति में सोच रहा 
है तो वह गलत राह पर है, वह भगवान के मार्ग पर नही है, लेकिन 
एक थुद्ध सम्यक्‌ दृष्टि के नाते अपने जीवन के क्षेत्र को लेकर चल 
रहा है, और उसको यह झयाल है कि मुझे प्रभु के अतिरिक्त और 
किसी को याद नहीं करना है। इस प्रकार हर क्षेत्र मे प्रभु को ही 
याद करे और इससे भिन्न तत्वी की तरफ उसका किचित भी ध्यान 
सन्‌ रहे इस भावना को रखकर कि वह इसमे इस लोक की मागणी 
नही कर रहा है तो उसका दृढ़ विश्वास उसको आागे बढाता जाता 
2, लेकिन ऐसी स्थिति सब मनुष्यो की नही वनती है । सब मनुष्य 
एक तरह के नही होते हैं, सव का मनोवल प्रवल नहीं बनता हैं और 
जिनका मन निव्वल है वे व्यक्ति यदि कदाचित्‌ ऐसे प्रसंग में सहायता 
मी चाह वो भगवान की सहायता की ही कामना व्यक्त करें, लेकिन 
उसके अतिरिक्त किसी की सहामता को बात व्यक्त न करे । 


पर प्रावस्न-अवचन 


“सिद्धा सिद्धि मस्त दिसंतु! 

लोगस्स के इस पद में सिद्धो से प्रार्थना की है कि हेसिद्धदेव ? 
हमको सिद्धि दो या दिखाओ । लोगस्स का पाठ कौन उच्चारण नही 
करता हैं। इसको प्राय' सभी ने अपने प्रतिक्रमण की दृष्टि से सबसे 
पहले याद किया है । तो वहा पर सिद्धों से मागणी (याचना) की 
गई है कि सिद्ध भगवान मुझे भी सिद्धि दें। वास्तव मे भगवान 
सिद्धि देते नहीं है लेकिन सिद्धि की भावना जब वह अपने अन्दर 
जागृत करता है और उसका दृष्टिकोण मागनी का होता हैं तो 
इसका तात्पयें यह लेना चाहिए कि तुम्हारे अन्दर में जो सिद्धि 
की योग्यता है आर्थात्‌ तुम्हारों आत्मा योग्यता की दृष्टि से सिद्ध 
तुल्य हैं। उस सिद्ध तुल्य आत्मा से ही प्रार्थना की गई कि मुझे 
सिद्धि दे, अर्थात्‌ मेरे अन्दर में रहने वाले भाव जो सिद्ध पर्याय है, 
उस सिद्ध पर्याय आत्मा से प्रार्थना की गई कि तुम मुझे यह जीवन 
दे दो। आप कभी कहेगे कि, क्या यह वात कही सम्भावित हो 
सकती है। अपने आपको सिद्ध मान कर उससे सिद्धि की याचना 
की जाय क्‍या यह सम्भव है ? इसके लिए कहा गया है कि किसी नय 
की दृष्टि से सिद्ध तो पूर्ण सिद्ध पर्याय हैं लेकिन योग्यता को दृष्टि 
से भव्य आत्मा भी सिद्ध रूप मे रही हुई है । इसीलिए कहा है कि 
सिद्धा जैसा जीय है, जीव सोहो पघिद्ध होय | फर्म मेल फो आतरो, दूछ्ते 
पविरला फोय । आप यह उच्चारण करते हैं। इसमे किस वात का 
सकेत है ? सकेत यह है कि आप भी सिद्ध जैसे हैं लेकिन आप कर्म 
वन्धनों से बंधे हैं इसी लिए आपअन्य की पुकार कर रहे है । लेकिन यह 
नय दृष्टि ही सव कुछ नही हैं, वयोकि यदि एवान्त दृष्टिकोण आगया 
तो भगवान के मार्ग से हम भठक जाएंगे । और यदि सापेक्षत्ा को 
महं नजर रख कर इसको समझने का प्रयास करें तो यह सिद्धि जो 
अपने मे रही है. उसे सिद्धि के रूप में प्रगट कर सकते हैं। शास्त्रीय 
दृष्टिकोण बी इस उच्चतम स्थिति को समझने से पूर्व हम वर्तमान 
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जीवनम्‌ । इसमें सम्यक्‌ निर्णायकम्‌ शब्द पर थोड़ा गहरा सोचना है 
क्योंकि निर्णायक स्थिति यदि हमारे सामने स्पष्ट होतो है तो हमें 
जीवन का वास्तविक प्रकाश उपलब्ध हो सकता है जिसकी हम प्रार्थना 
के माध्यम से याचना कर रहे थे । आज सम्यक्‌ निर्णायक स्थिति के 
अभाव मे मनुष्य इधर-उधर भटक रहा है। और खास कर बआात्मा 
के स्वरूप के विषय में तो वह दिग्भ्रान्त सा हो रहा है क्योकि 
अलग-अलग दार्शनिक भिन्न-भिन्न रूप में आत्मस्वरूप को प्रस्तुत 
करते हैं। कोई-कोई साख्यादि दार्शनिको का कहना है कि आत्मा 
कर्ता धर्त्ता कुछ नही है | आत्मा परिणामी नही है, बात्मा कूटस्थ 
नित्य है। एक शरीर को स्थिति में रहने वाली हैं। ऐसी आत्मा 
सम्यक्‌ निर्णायक है, ऐसे विचार जब सामने आते है तो उन पर कुछ 
चिन्तन आगे बढता है कि यदि आत्मा कर्ता घ॒र्ता कुछ नही हैं और 
कूटस्थ नित्य है तो फिर निर्णायक कंसे ? जो परिणामी नहों होता 
वह निर्णायक नही हो सकता है आपके लिए ये णजब्द कुछ अपरिचित 
से भा रहे हैं। आप कहेंगे यह परिणामी क्‍या है ? परिणामी का 
अर्थ होता है परिणमनशील । परिणमन स्वभाव है। 'परिण- 
मन से तात्पयं हैं एक अवस्था की स्थिति से दूसरी अवस्था मे मुड़ना, 
लेकिन दूसरी अवस्था के अन्दर मुडने पर भी अपने स्वरूप को नही 
छोड़ना । जैसे स्वर्ण, सोने के रूप में है। सोचा परिणामी है । क्योकि 
स्वयं स्वर्णत्व के रूप में होते हुए भी ढल सकता है, टूट सकता है, 
मुड सकता हैं, पिघल सकता हैं यानिआग के अन्दर द्रवित हो 
सकता हैं थोर दूसरे रूप मे ढल सकता है लेकिन ऐसी स्थिति में 
भी स्वर्णत्व रूप को नही छोडता । सोने की डली का आकार ट्टा 
ओर लड़ी का वह आकार बना । उस डली को अग्नि का ताप गी 
बहुत ज्यादा ताप लगा भीर वह द्ववित हो गयी, यह डली भे 
परिणमन हुआ इसको कहने है परिणाम । द्रवित होने के बाद फिर 
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दूसरे घरीर में जाने पर भी वह अपने स्वरूप को नही छोड़ देती 
है। एक मनुष्य की आत्मा प्रसंग आाने पर हाथी के शरीर में भी 
जा रुकती है। मनुष्य शरोर के आकार मे जो आबात्म प्रदेश व्याप्त 
थे, वे आत्मप्रदेश हाथी के लम्बे चोड़े शरीर मे पहुच गये, लेकिन 
हाथी के शरीर मे पहुंचने पर भी जो आत्मा का लक्ष्ण हैं जो भात्म 
प्रदेश मनुष्य फी आत्मा के अन्दर थे, मनुष्य के पर्याय मे थे वे वही है, 
उनमे कोई अन्तर नही आया तो परिणामी होते हुए भी आत्मा 
अपने स्वरूप के अन्दर हृढ हैं, अटल है। इसी को सत्‌ तत्व की सज्ञा 
दी गई हैं। इसलिए शास्त्रकारो ने “उत्पात व्यय ध्रोव्ययुक्त' सत्‌”, 
यानी जिसके अन्दर उत्पात्‌ आर्थात्‌ उत्पन्न होना व्यय होना और 
पल्रुव या अटल रहना ये तीनो अवस्थायें हो वह सत्‌ है, और जिसमे 
ये तीनो अवस्थायें एक साथ नही पाई जाती हैं वह तत्व सत्‌ नही 
असत्‌ है। उस दृष्टिकोण से आत्मा को भी तत्व माना गया है भर 
आत्मा को निर्णायक माना गया है। जब आत्मा तत्व हैं और 
निर्णायक हैं और सत्‌ है तो उसमें ये तीन अवस्थायें अवश्य माननी 
होगी । इन तीन अवस्थाओं को माने बिना आप तत्व के निर्णय को 
पूरी तरह नही समझ पायेंगे । इन तीन भवस्थाओ को मानेगें तो 
आत्मा को परिणामी स्वीका रकरेंगे, और परिणामी स्वीवगर करने पर 
ही आप सोच पायेंगे कि उसभ निर्णय करने का भी एक परिणाम है । 
कभी ऐसा भो विचार सामने आता है कि आत्मा तो कूटस्य नित्य 
हैं यह परिणामी स्वभाव कषत्मा का नही, प्रकृति का है, और प्रकृति 
नह रजत ओर तमोी तीन स्वभावात्मक हैं। जब तक इन तीनों 
ह साम्यता रहती हैँ तब तक सृष्टि का कोई कार्य नहीं होता है, 
लेकिन तीनो अवस्थाओं में जब विकृति-विषमता आती है तो उसमे 
महद सत्व पैदा होता है। उससे अहकार फिर तनू मात्रा आदि कुछ 
तत्यो की सृष्टि होकर प्रकृति सारे ससार की रचना कर लेती है 
कौर पुरुष फे सामने अपना नत्य उपस्यित करती है। उसमे प्रकृति 
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कहते हैं यदि इस परिणामी नित्य आत्मा को निर्णायक दाक्ति के रूप 
में लिया जाता है तो वह इस जीवन के साथ, आगे का मोड़ कर 
सकती है । 

आप जिस शरीर के अन्दर बैठे हुए हैं, जिस परिणामी भाव को 
धारण करके यह आत्मा मनुष्य पर्याय मे बेठी हुई हैं इस पर्याय के 
वास्तविक सस्कारित स्वरूप को समझाने के लिए घरित्रवल का 
सहारा लिया जाता है ताकि चरित नायको के चरित्न के माध्यम से 
तत्वों को समझ सकें | मनुष्य जीवन का पर्याय तो हर आत्मा को 
मिला हुआ हैं पर जीवन की निर्णायक शक्ति को समझे बिना वह 
पर्याय अघूरा रह जाता हैं। एक तरुण के जीवन की स्थिति का एक 
चिन्तन मैं आपके सामने रखता हूं। एक तरुण जिसकी आत्तमा 
आत्मिक गुर्णो से परिपूर्ण है और सही निर्णय कर पाने में सक्षम है । 
वह कविता के रूप में इस प्रकार है-- 

निज गुण सुफफारो धघ्याता है जाध्मराम फो 

इस भरत क्षैत्र की दक्षिण दिशा मे विख्यात मनिर्षिगल 
नाम का एक- देश है। उसमें विविध नगर हैं वे नगर शोभा से युक्त 
हैं। उसमें घनी मानी ओर विद्वान सभी तरह की जनता का आवास 
है । वस्तियां सभी तरह की वस्तुओ के “यापार से, ,आादान-प्रदान से 
भौर सामाजिक व्यवस्था से वह देश सम्पम्न है । उस देश फा नाम- 
करण पोतनपुर के रूप में है, उस देश के राजा जयशत्र्‌ के रूप में 
विस्यात थे । 

यह राजकीय जमाने का प्रसंग है, लेकिन राजाओं मे भी सभी 
ऐशोमाराम में लगे हुए थे ऐसी कल्पना नही करनी चाहिए । अधि- 
फाँय भाग विकृत ही सकता है, लेकिन उसमे कुछ शासक निलिप्त 
भी रह सकते हैं । 

जो पीतनपुर के राज्य सिंहासन पर आारूट जयश्त्रू महाराज 
से ये प्रजा का पालन भी पुत्रतत्‌ करतेयथे। वहा उनकी दृष्टि मे 





सन्‍तवाणी 
जीवन कौ 
सच्ची निधि 
है । 
सच्चा मित्र 
और मार्ग 


दर्शक है! 
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भटक गया । साथी पीछे छूट गए, शिकार भी नहीं मिला, हैरान 
हो गया । लौट करके पुन. राजधानी में पहुंचना चाहता था लेकिन 
जोर से प्यास लगी हुई थी। वीच मे एक किसान का खेल आ गया, 
वहा पर एक कुआ था । यह शिकारी के वेप मे राजा उस किसान 
के कुए पर पहुंचा, वहां एक बुढिया को देखता है । राजा को प्यास 
इतनी जोर स लग रही थी कि वह वोल नही पाया और हाथ से इज्ञारा 
किया कि मुझे प्यास लग रही है, पानी पिलाओ । वुढिया समझ गई। 
उसने सोचा यह कोई वेचारा जगली दिखता है। यह कही शिकार 
खेलने के लिए गया है और हैरान होकर आया है लेकिन मेरे कुए पर 
आ गया, कुआ भी मेरा एक तरह का घर ही है और घर पर यदि 
कोई अतिथि आता है तो उसका सत्कार करना मेरा कत्त व्य वन 
जाता है । उसका सत्कार करने के लिए उस बुढिया ने एक गन्ना 
तोडा । साठे को खीच कर वाहर लाई वह वृद्धावस्था में भी इतनी 
ताकतवर थी कि उसने उस गन्‍ने को निचोंड करके रस का लोटा 
भर दिया और उस राजा को रस पिलाया फिर पूछने लगी-- 
बोलो भाई, अब भी क्या तुम्हारी प्यास अवशेष रही | तो र जा ने 
कहा माजी, मैंने मागा तो पानी था लेकिन तुमने रस पिला दिया तो 
भूख और प्यास दोनो गायव हो गई । बुढिया ने निस्वार्थ भावना से 
रस पिलाया और मानठीय हृष्टि से, वात्सल्य भावना से कहा कि 
भाई शिकारी -- (वह बुढिया नहीं जानती थी कि यह राजा है)-- 

तम्हारा में क्या सत्कार कर सकती हु, तुम्हारा ही घर हैं, 
तुम अभी जाते हो तो जाबी लेकित फिर कभी आना । राजा वहा 
से रवाना हो गया ! रास्ते में जाते जाते वह चिन्तन करता है कि 
मैंते जमीन का टेबस बहुत कम लगा रखा है, ये क्रिसान परिवार 
क्तिना कमा सहें है एफ सलले के अन्दर ही इतना रस यि इतन सारा 
लोटा मर गया। कितना ग्रुड़ और घबक्र तैयार कर रहे है। इन 
पर ईफस अधिक लगाना चाहिए | राज्य में जाकर उसने बढ़त ज्यादा 


| 
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इसलिए रख गया हूं राजा का असर प्रजा पर पडे बिना नही रहता। 
जिस राज्य में कोई उत्तम पुरुष पैदा होता है उस राज्य मे शासन 
की स्थित उत्तम होती है। तो जिस तरुण का और जिस राजा का 
वृत्तान्त आने वाला है उस राजा का जीवन कैसा था, इसका थोडा 
सा संकेत मात्र किया गया है कि वे कैसे थे उन्होंने परस्त्री को माता 
समझी | पर स्त्री उनकी दृष्टि मे कभी नही आई,अपनी जगत्‌ साक्षी 
से वनी हुई उनकी स्त्री के अलावा कोई भी वहिन उपस्थित हुईं तो 
उसको माता की निगाह से देखने की कोशिश -करते । जहा शासक 
के स्वय के जीवन में इस प्रकार की चरित्र निष्ठा हो, उसके राष्ट्रीय 
चरित्र की प्रगति होती है। वे राज्य के आजासक थे और उन पर सव 
तरह का उत्तरवायित्व था। वे अक्राता नही बनना चाहते लेकिन 
यदि कोई अक्राता वन कर आक्रमण करने की स्थिति मे आता है वो 
वे पहले साम, दाम और भेद की नीति से समझाने का प्रयास करते 
यदि इनसे भी नही मानता तो दण्ड नीति का प्रयोग करना पढे तो 
शत्र्‌ को नाश करने की दृष्टि से नहीं अपितु आभात्मरक्षा व राज्य 
की रक्षा के लिए और स्वये के बाधित रहने वाले प्राणियों की 
सुरक्षा के लिए कार्य करते थे। तो वैसा प्रसंग आने पर कभी शत्र, 
के सामने पीठ नही दिखाते, स्वर्य आगे वढ कर जाते । वे पास में रहने 
वालों को या अपने पास के सिपाहियो और फौज को आगे वढाकर 
स्वय पीछे नही रहते, वल्कि स्वय सबके आगे रह कर लड़ाई 
के मैदान में उत्तरते थे । यह सार/ विश्लेषण उनके व्यक्तित्व का, 
उनके चरिश्रवल फा इसमें कियागया है । उनका चरित्र बल कितना 
उच्यत था इसकी कल्पना सक्षेप मे मनुष्य कर सकता है। लेकिन 
उस राज्य से सजा कितना भी चरित्र वाला हो और वह राष्ट्रीय 
चरित्र था स्वामी हो लेकिन यदि उसकी घधर्मपतती उनके अनुरूप 
नही हो तो बहा ती स्थिति डांव्यडील हो सकती है । तो महाराजा 
के साथ में रहने बालो महारानी का जिक्र भी आता है । 


अज्झत्यहेउ' निययस्स बंधो 
--5त्तराध्ययन १४१६ 
अन्दर फे विकार ही वस्तुत. बंधन के हेतु हैं। निविकार जीवन ही 
निर्मेल होता है | 





१० | निर्मल जीवन 


विमल जिनेश्वर सेथिये धारी ब्द्धि निर्मल हो जाय रे जीया । 
विषय विफार विसार में रे जीवा तू मोहनीय फर्म फपाप रे जीया ॥ 
बन्धुओ, 
यह विमलनाथ परमात्मा की प्राथेना है। प्रभु के नाम भी कैसे 
कंसे आा रहे है। विमल शब्द, यह शब्द हर व्यक्ति के मन में एक 
विमलता की भावना उत्पन्न करने वाला है । 
विगत यत्य सत्त स॒ धिमस | 
अथवा यिगत्ोमल्ोो यस्मात स पिमसः ॥॥ 
जिसमे से मल चला गया है वह विमल वन गया । गटर के पानी में 
मेल मिला रहता है इसलियें वह पानी गनन्‍्दा रहता है। प्रत्येक व्यक्ति 
फहता है कि यह पानी गन्‍्दा है, विमल नही है, निर्मल नहीं है । 
सेकिन जहा हौज का स्वच्छ और निर्मल पानी है उसको निमंल कह 
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सोना मिट्टी मे दवा पडा हैं। वह सोना कब से मिट्टी में है, 
इसका कोई अन्दाज लगा सकता द्वै ? अनादि काल से मिट्टी के साथ 
वह ॒घुला मिला हुआ हूँ। पर उस अनादि काल से मिट्टी के घुलने 
वाले को भी एक दिन मिट्टी से रहित किया जा सकता है। उसको भी 
निखालिस वनाया जा सकता है । वह कुन्दन वन सकता है । 

इस एक देशीय उदाहरण से अनादि काल से मिट्टी के समान 
कर्मों के साथ बात्मा लिप्त हो रही है। पर प्रयत्न विभेष से इसको 
भी इस कर्म रूप मिट्टी से अलग करके निखालिस निर्मल वनाया जा 
सकता है। जीवन के ऐसे निर्मल प्रसग को जिन्होने उपस्थित किया 
वे विमलनाथ भगवान कहे जाते हैं उन्ही के चरणो में आज प्रार्थना 
का प्रसग है । 

विमल जिनेश्वर सेविये 
तू मोहनीय करम खपाय रे जीवा । 

प्राथंना की ये पंक्तिया सीघी सादी हैं और सम्बोधन भी बडा 
सुन्दर है । तू विषय विकारों को छोड़कर, विमलनाथ भगवान्‌ की 
सेवा में यदि लग जाता हैं तो तेरे ये तमाम वम्धन टूट सकते हैं । 
लेकिन यह सोचने का विषय हैं कि विमलनाथ भगवान्‌ के चरणों में 
लगेगा कौन ? 

लगने वाले अपने आपको समझेंगे तव ही तो लगेंगे, जिसने 
अपनेआपको नहीं समझा वह कंसे विमलनाथ के चरणों मे जाएगा ? 

आप सब यहां व्याख्यान के स्थल पर उपस्थित हैं। आपको में 
फभी पूछ लू कि आप कौन हूँ ? बतलाओ ! 

आत्मा हूँ । 

आत्मा हैं ? तो जात्मा का स्वरूप क्या है? आज उस आत्मा 
के स्वरूप को ही हमे ठीक समझना है । एक बाघ या कुछ व्यक्ति 
दता सण्ते हैँ फि आत्मा है, पर मेरा प्रयन कुछ व्यक्तियों से नही है, 
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आत्मा ज्ञानवान है और वह ज्ञान युक्त गुण भी ऊपर से चिपकाया 
हुआ नही है । वह भात््मा के साथ अभिन्न रूप से तदाकार रूप में 
रहता है। अगर ज्ञान अलग चीज है और भात्मा अलग चीज है और 
किसी पदार्थ से उन ज्ञान को आत्मा के साथ चिपका कर यदि कोई 
उसकी स्थिति को समझ्षाता हो तो यह दृष्टिकोण भी असस्कारित 
मानस का है । 
ज्ञान आत्मा के साथ अलग से लाकर चिपकाया नही जाता। 
ज्ञान तो आत्मा की गवित के रूप मे है। आप सूर्य को देख रहे है । 
इस सूर्य की किरणें सुर्य के साथ किस सम्बन्ध से रही हुई हैँ ” किरणे 
अलग हैं और सूर्य अलग है क्या आप यह अनुभव कर रहे है ? नही । 
तो क्या किसी दूसरे ठिकाने से किरणों को लाकर किसी िपकाने 
वाले पदार्थ के हारा वे सूर्य के साथ चिपका दी गई है। अथवा वे 
किरणें सुये का रूप ही हैं? आप इस को समझ लेंगे तो आगे की 
स्थिति भी स्पष्ट हो जावेगी । 
सूर्य की किरणें सूय॑ से अलग नही हैं। अगर अलग हो जावे तो 
कोई उसको सुर्य नहीं कहेगा । वह पिण्ड सूर्य नही कहलावेगा । सूर्य 
वह हैं जिसके अभ्दर किरणें ओत-प्रोत हैं। जैसे सूर्य की किरणें सूर्य से 
भिन्न नही औौर वाहरसे लाकर चिपकाई भी नहीं जाती वेसेही ज्ञान थक्ति 
चैतन्य शवित आत्मा से भिन्न नही, आत्मा के साथ ही सूर्य की किरणों 
की तरह वह ओत-प्रोत है। उनको कथचित्‌ भिन्न भी कह सकते हैं 
और कथचित्‌ अभिन्न भी। यह तो स्थाद्वाद्‌ दृष्टिकोण हैं । पर 
आत्म-स्वरूप को समझने वाली सम्परदुष्टि आत्मा सबसे पहले आत्मा 
को चेतन्यमय माने और उसके साथ ही साथ दूसरा विशेषण इसका 
परिणामी माने । जो परिणामी है वह कर्त्ता भोकता की स्थिति में 
आता हूँ । लिसके अन्दर परिणाम नहीं है वह कर्त्ता भी नही हो सकता 
8 कक क्का भोवता हो सकता है। इत्त त्वत शवित और 
5 दाना एक दुष्टिसे आत्मा के स्वभाव गुण के अन्तर पेटे 
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क्रिया हो रही है । लेकिन एक व्यक्ति इधर से उठकर उधर बैठ रहा 
है वह क्रिया हो नही रही है. चल्कि यह क्रिया की जा रही है। अपने 
घर से व्यक्ति चला, वह अपनी कतृ त्व शक्ति के साथ शरीर को साथ 
में लेकर चला लेकिन गरीर वर्तमान की स्थिति में अ त्मा से भोत- 
प्रोत हो रहा है । लोह पिण्ड के अन्दर जैसे आग का प्रवेश है और 
उस लोह पिण्ड को आग के गोले के रूप में पुकारा जाता है वैसे ही 
यह आत्मा इस समय इस शरीर पिण्ड के साथ में आग की तरह 
शरीर भे ओतप्रोत हो रही है | तो जैसे उस लोह पिण्ड को आग युक्त 
होने से लोह पिण्ड न कह कर आग का गोला कहा जाता है वैसे ही 
वर्तमान में अतत्मा को इस छवरीर युक्त होने के कारण इस शरीर 
सहित आत्मा को आत्मा कहा जाता है।इस समय शरीर को हम 
सर्वया जड नही कह सकते। हम उस सूत्र पर चिन्तन करें जो 
भगवती सूत्र मे प्रश्न के रूप में आया है :-- 
पाया भच्ते फाया अन्ने फाया ? 

भगवन्‌ ? आत्मा काया है या काया अन्य है ? तो भगवान ने उत्तर 
दिया “आयावबि काया अन्नेबि काया ॥ आत्मा काया सर्प भी है 
ओौर अन्य रूप भी । इसी प्रकार आत्मा को रूपी आत्मा भी कह 
सकते है उसका भी प्रण्न वहा भगवती सूत्र मे आया है -- 

रुयी ए भग्ते माया असूयी लाया ? 
है भगवन आत्मा रूपी है या अरूपी ? तो उत्तर मिलता है :-- 
गोगमा ! रुधोयि आया असची थि आया । 

है गौतम ? आत्मा रूपी भी है, और अस्पी भी £।+ रूपी 
बात्मा किस रूप में, जब्र तक कर्मों के साथ लिप्त है और 
शरीर का पिप्ड घारण करके चल रही है तब तक इसको रूपी 
बात्मा कहा जाता है मौर बह त्पी आत्मा चलती हैं चल कर 
अन्य स्थान पर पहुंचती है। आप जो आये है रूपी आत्मा के 
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निकाल लेना चाहिए । इस तरह वह निर्णय लेकर चल पड़ता हैं भौर 
जब चलता है तो रास्ते मे वहुत ट्र फिक है उस टू फिक के बीच मे,से 
होकर आता है लेकिन अपने आपको अखण्ड लेकर भाता है, कही 
ऐक्सीडेन्ट नही होता, कही टकराव नही और लाल भवन मे प्रवेश 
करता हुआ सीधा नही भाता, नीचे टेडी-मेड़ी नाल हैं लेकिन कही 
दीवार से टकराता है ? नही । चाहे भेँघे रा क्यो न हो लेकिन एकाएक 
टकराता नही । तो बन्धुओ विचार यह करना है कि इस प्रकार 
कार्य करने की निर्णायक ;शक्ति किस में हैं”? वह जिसमे है वह 
आत्मा है और वह निर्णायक तत्व हैं। उस कतृ त्व को हर हालत में 
मानना पड़ेगा । और कोई इन्सान कहे कि आत्मा कर्ता धर्ता कुछ 
नही है, ओर यह जो कुछ होता है वह शरीर से होता है, यह बोल 
रही हैं तो यह जिह्ना वोल रही हैं गौर जात्मा तो कुछ नहीं 
बोलती । मैं कभी-कभी विचार करता हू कि कितने वचपने की 
सी वात हैं और कितनी असस्कारित बात है। भात्मा जब तक 
वैज्ञानिक शक्ति से वोलने का प्रयत्न नही करेगी तो बेचारी आत्मा 
रहित जिद्धा क्या समझती है कि मुझ्ते बया शब्द बोलने है। वह 
जिद्ठा ओर मु ह वया समझता हैं कि वह कुछ खुल सके । वह कुछ 
नहीं समणता | उसमें बोलने वाली, चेतन्य कर्तत्व शक्ति वाली 
बात्मा है इ७लिए आत्मा के अन्दर कतृ'त्व गुण है। घरीर के माध्यम 
मे जो खाना खाते है, यद्यपि खाना शरीर के अन्दर भां रहा है 
लेकिन खाने की जो व्यवस्थित क्रिया है वह आत्मा की है और खाने 
फा कं त्व भी आत्मा के साथ है। कोई विना आत्मा के कृत्त त्व के 
घा ले ते जहर सामने रख दो उसको बह जहर का ज्ञान कौन 
कराता है । यह यदटा हे, मीठा है । मुस्ते मीठा याना है खट्टा नहो, 
57 वी ल जप विज्ञान कराने बाला कौन है ? वया जिह्ठा मे ताकत 
है चेतन रहित जिह्ठा छुछ भी शान की सक्ति नही रखती, दसलिए 
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अन्धकार से परे हो जाता है। जो यह समझते है कि हमारा किया 
क्या हो सकता है, जो कुछ होता है वह तो उसके अधीन है, दूसरा 
ही करने वाला है, कोई दूसरा ही नचाने वाला है भौर हम तो 
कठपुतली की तरह नाचने वाले हैं, हमारा किया कुछ नही होता । 
कभी-कभी तो हम यहा तक पहुंच जाते हैं कि यह सब कुछ कराने 
वाला भगवान है । कितनी वडी वात कह दी । भगवान कराने वाला 
है तो भगवान विमल है कि मल सहित है ” जो रागद्वेपरहित है 
वह यह सब कराता हैं तो ईश्वर इस आत्मा को रागद्वेप मे क्यों 
गिराता है । मलिन करने के लिए क्यो पाप कर्म करवाता है, क्‍यों 
नास्तिक कर्म करवाता ह--ऐसे अनेक प्रश्न आकर सामने खडे हो 
जायेंगे, जिनका कि समाधान नही हो पायेगा । और वस्तुत जहा 
विचित्र ढग से सोचा जाता है वहा समाघान नहीं हो पाता है इसलिए 
वह ईव्वर तो सदा तटस्थ अपने स्वरूप के अन्दर तल्‍लीन हूँ और 
वह विमल है । हमने उस विमलता का आदर्श सामने रखा, कतृत्व 
शक्ति को अपनी समझ कर अच्छा करते है तो उसका अच्छा फल 
झोगेंगे और पाप कर्म करेंगे तो बुरा फल भोगेंगे क्योकि आत्मा में 
कनतृ त्व शक्ति हैं। यह सव व्यक्तियों के साथ रही हुई हैं इस भावना 
फो लिकर इन्सान को अपने जीवन का चिन्तन करना चाहिए भौर 
इसके साथ ही साथ बह भी चिन्तन करना चाहिए कि हम अपनी 
घन्ति के अनुसार अपना तो निर्माण करते ही है लेकिन साथ ह्दी 
पदोसियों का निर्माण भी कर सकते है, कुछ सामाजिक संस्थाओं 
का भी निर्माण करने में निमित्त बन सकते हैं। उसमे निमित्त के 
रूप मे भी वर्दृत्व हमारे सामने बा सकता है। जैसे कुम्भकार, 
घटा बनाता है । घढ़ा बनाने के दो मुल्य कारण हैं एक तो उपादान 
भौर एक निमित्त। -पादान वा तात्पयं यह है क्रि जो कार्य रूप मे 
परिणन हो जाये। मिट्टी का ढेला मिट्टो के ढेले के स्वरूप फों 
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इनमे से एक की भी कमी रह जावे तो लक्ष्य प्राप्ति मे मधूरापन 
रह सकता हैं। वाघा आ सकती है । 

मैं अभी इस विषय को अधिक गहराई मे नही ले जा रहा हू । 
कभी प्रसग आ गया तो खुलकर चर्चा करने का विचार हैं। यहा तो 
कुछ थोडी सी वस्तुओ का विवेचन करके आगे चलना चाहता हू । 

सन्त जन-समुदाय के लिये निमित्त कर्ता ववकर जीवन निर्माण 
की स्थिति का कार्य करते है, चरित्र निर्माण की भावना उत्पन्त 
करते है, उपादान शक्ति को भी विकसित करने का शक्ति भर श्रयास 
करते है और उनके निमित्त रूप मे उपस्थित होकर कार्य कर पाते 
हैं । वैसे ही सन्‍्तो के अभाव मे जो परिवार के मुखिया है उन पर 
परिवार के निर्माण का दायित्व है सन्तान की स्थिति को सुसन्तान 
के रूप मे परिणत करने मे निमित्त कारण उनके परिवार के अन्दर 
रहने वाले सदस्य अथवा परिवार का मुखिया बनता है। आप 
हृष्टान्त रूप मे समझिये कि घर के अन्दर रहने वाली माता अपनी 
सनन्‍्तान को सुसस्कारित वनाने मे कुम्भकार की तरह निमित्त कर्ता 
बन सकती है । लेकिन किसकी ? 

सन्‍्तान की । 

पर सन्‍्तान कसी हो । उस घर मे जन्म लेने वाला पुत्र सुशील 
हो, चारित्र सम्पन्न हो और वह अपने जीवन को सुन्दर तरीके से 
निर्माण करने वाला सावित हो इस भावना से यदि माता या पिता 
अपनी स्थिति से कुछ कार्य करें तो सन्‍्तान का बहुत कुछ उपकार 
कर सकते हैं भौर यदि माता-पिता लापरवाह रहे तो यह काम 
किसी सीमा तक नही हो पावेगा । सनन्‍्तान को जन्म दे देना एक 
वात है पर उसको पढा लिखाकर सुन्दर तरीके से उसका जीवन 
निर्माण कर देना दूसरी व्यत है । 

में आपके सामने जो एक विशिष्ट पुरुष का चरित्र रखना चाह 
रहा ह उस विशिष्ट पुरुष के जीवन का निमाण करने वाला कौन 
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कर रही है | जन-जन के मुह से शब्द निकल रहे ये । 

वह पवित्र जीवन लेकर चलने वाली महारानी | उसे स्वप्नो 
का अधिक प्रसंग नही आता । शान्ति के साथ जीवन यापन करती 
है । अधिक कार्य में भी व्यवस्थित रूप से चल रही है। एक दिन को 
त्रात हैं वह शय्या पर सोई हुई थी। उसने एक दिव्य स्वप्न देखा । उस 
स्वप्न से देखा कि एक दिव्य सरोवर जिसमे निर्मल पानी भरा हुआ 
है उसमें और भी वहुत से कमल खिलकर महक रहे हैं। कमलो के 
अन्दर से सुन्दर पराग बिखर रहा है गौर चारो ओर सुगन्धि फैल 
रही है | तो उसने रात्रि को इस प्रकार का स्वप्न देखा। महारानी 
स्वप्न को देखते हो जगी और सोचने लगी कि मुझे सहसा कोई 
स्वप्न नही आाता, लेकिन आज जो अचानक स्वप्न बना है यह किसी 
न किसो बात की सूचना देने वाला है और मुझे इस स्वप्न का सुन्दर 
तरीके से चिन्तन करना है । जिन भाई और वहिनो को वहुत स्वप्न 
आते हैं जिनकी कि गिनती नही रहती उनके स्वप्न सार्थक नही 
होते । प्राय. वे सबे मानसिक कल्पनाओ के रूप में होते हैं। उनके 
स्वप्तों की स्थिति सामान्य पदार्थों की बनती है । 

वैसे स्वप्त की घारा मानसिक विचारों ,के साथ है। मन के 
अन्दर जो कुछ देखकर सस्कार डाले गये हैँ और जिन पदार्थों को 
गहण करना चाहते हैं उनकी पूर्ति नही हुई, और उनकी चिन्ता 
लेकर सो गये तो रात्रि मे उसी का स्वप्म देखने मे आ जावेगा। 
अथवा वह कही से कुछ सुन लेता है कुछ देख लेता है, या सू'घ लेता 
है कुछ चख लेता हैं या कुछ स्पर्श कर लेता हैं या अनुभव करता है 
तो उसका भी मिला जुला स्वप्न बन जाता हैं और उसी में रातभर 
भ्रमण करता रहेगा और जिनका दिल इतने तुच्छ स्वार्थों मे ततलीन 
होता है उनको तो दिन मे बैठे बैठे ही स्वप्न आ जाया करते हैं । 

सन्त लोग कभी-कभी कुछ वोल दिया करते हैं और मैंने भी 
एक बात इसी तरह की सुनी है । एक श्रावक जी सामायिक मे बैठे 
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जो भव्य स्वप्न आया है यह मुझे आज क्या सकेत दे रहा है, कौन 
सी वात का फल देने वाला है ” वह चिन्तन करने लगी कि जो 
उत्तम स्वप्न आते हैं, वे कुछ न कुछ लाभदायक होते हैं । इस भावना 
से महारानी बिविध कल्पना करने लगी और अनुमान लगाया कि 
सम्भव है कि मुझे ऐसा स्वप्न आया तो मेरी कोख में कोई उत्तम 
पुरुष आ सकता है, क्योकि जब कभी उत्तम पुरुष के आने का प्रसंग 
आता है तो ऐसा स्वप्न आता हैं। इस प्रकार महारानी भी स्वप्न 
का चिन्तन करके कुछ अनुमान लगा पाईं। लेकिन यह सोचा फि 
जो मुझे स्वप्न आया हैं इसका मे स्वय ही निर्णय न करके अपने 
प्राणनाथ जो मेरे पतिदेव है उनके सामने भी इसका वर्णन करू और 
उनके मुखाव्विन्दु से भी इस स्वप्त का अर्थ समझू । इसी भावना को 
लेकर . उसने सोचा मेरे पतिदेव की शैया पास के कमरे मे है । 
में पतिदेव के चरणों में पहुचकर इस स्वप्न का सारा वृतान्त 
उनसे कहू । प्राचीन काल के अन्दर रहने वाले मनुष्यों की एक 
भाचार सहिता होती थी। गृहस्थ अवस्था में रहने वाले जो पुरुष 
अपने जीवन को चरित्रनिष्ठा के साथ रखना चाहते है वे विषय 
वासना के कीडे नहीं होते । उनका शयन कक्ष भी अलग-मलग होता 
था । पति के सोने का कमरा अलग और पत्तनि के सोने का कमरा 
अलग । वे उस दृष्टि से दोनो विभक्त थे । जब वह वहाँ से उठी भौर 
पतिदेव के कमरे मे योग्य समय पर पहुँची जिस समय कि पति की 
निद्रा प्रायः समाप्त हो चुकी थी, कुछ थोडा सा भालस्य अवश्य था । 
जैसे ही इसके पैरो की बाहट हुईं तो महाराजा जाग गये | मांख 
खोलकर देखते हैं तो महारानी जी नजदीक खड़ी हैं, कहा, महा 
रानी अन्नी इस समय आपका यहा आगमन कैसे ? नाथ ! आज में 
आपके सामने कुछ प्रश्न लेकर उपस्थित हुई हु । कहा, कौन सा भ्न 
है ? झट से उनको समीप में सिंहासन दिया । महारानी बठी और 
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सकता है। जैसे सरोवर के अन्दर कमन॒ खिले हुए थे उसी तरह से 
तुम्हारे पुत्र के जीवन मे आन्तरिक कमल खिलेंगे, उससे गुणो की 
सुगन्धि फंलेगी। उन्होने कहा कि मैंने जितना श्रवण कर रखा हैं 
जितनी शिक्षा पाई हैं उतनी आपके सामने रख रहा हूँ | आपने 
स्वप्न देखने के बाद निद्रा ली या नही ? * 

नाथ ? मैंने तो कुछ भी निद्रा नही ली। उसी समय मैं धर्मे 
चिन्तन में बैठ गई । 

“बहुत अच्छा ।” उत्तम स्वप्त के वाद निद्रा नही लेनी चाहिए। 
नही तो, उसका फल मारा जाता है। तुमने उत्तम स्वप्न आने के 
बाद मन में बुरा सकल्प तो नही किया ? 

नही नाथ, इनता तो मैं जानती हु फिर खोटा सकल्‍प क्‍यों 
करती । मैं भी कुछ अनुमान लगा रही थी। पर अब आपके 
चरणो को पाकर धन्य हो गई। आपने इसका अर्थ विस्तार से 
बतलाया हैं। आपकी सभी वातो को मैं हृदयगम करती हू और 
विश्वास करके अपने जीवन की स्थिति को शान्त रखने का विचार 
करती हू । 

“महारानी, तुम्हारी कुक्षी से जन्म लेने वाला कुल भूषण होगा, 
कुल की शोभा बढाने वाला होगा । यद्यपि पुत्र मे उपादान शक्ति तो 
अपनी हैं पर निमित्त कर्ता के रूप मे तुम बनोगी अत. तुम्हारा 
जीवन जितना निर्मल होगा उतनी ही गर्मस्थित तुम्हारी सनन्‍्तान 
निर्मतता की तरफ वढती जावेगी इसलिए तुम यह प्रयास करो कि 
तुम्हारा जीवन निर्मल से निर्मेलतर बनता जावे और उस प्रयास 
के द्वारा तुम अपनी सन्तान के जीवन को भी सुसस्कारित बना 
सको । 

इस चारित्र भाग से हमें भी कुछ सोचना है। इसीविपय की 
पूर्ति के लिए विमलनाथ की प्रार्थना चल रही है-- 

घिमल जिनेश्वर सेविये 

आप इसके आधार पर अपने जीवन के कतंव्यो को समझकर 
अपनी क्रियात्मक उपादान और निमित्त शक्ति को समझने का प्रयास 
करेंगे तो हमारा जीवन धीरे घीरे निर्मलता की तरफ वढता जावेगा | 
इस निर्मेलता की तरफ बढते हुए आप भी विमलनाथ की तरह बन 
सकते है । 

लाल भवन 
२६ लुताई ७२ ७७ 


